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PREMESSA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) é redatto ai sensi dell'art. 131 c¢.3 del D.Lgs. N.
163/2006, dell'art. 100 c.1, del D.Lgs. N. 81/08 e s.m.i. in conformita a quanto disposto dall'all. XV dello
stesso decreto sui contenuti minimi dei piani di sicurezza.

Nella sua redazione sono state inoltre contemplate le disposizioni legislative:

Decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i. Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n.
123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. (GU n. 101 del 30-4-2008 -
Suppl. Ordinario n.108) (art. 100);

Decreto legislativo 12 aprile 2006, n. 163 “Codice dei contratti pubblici relativi a lavori, servizi e
forniture in attuazione delle direttive 2004/17/CE e 2004/18/CE” (art. 131);

D.P.R. 21 dicembre 1999, n. 554 — Regolamento di attuazione della legge quadro in materia di lavori
pubblici (art. 41) fino all'emanazione del nuovo Regolamento;

D.Lgs. N. 81/08 e s.m.i. All. XV— Contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei o
mobili.

1. L'obiettivo primario del PSC é stato quello di valutare tutti i rischi residui della progettazione e di indicare
le azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale, a ridurre i rischi medesimi entro
limiti di accettabilita.

2. |l piano si compone delle seguenti sezioni principali:
identificazione e descrizione dell'opera;
individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza;
analisi del contesto ed indicazione delle prescrizioni volte a combattere i relativi rischi rilevati;

organizzazione in sicurezza del cantiere, tramite:
relazione sulle prescrizioni organizzative;
lay-out di cantiere;

analisi ed indicazione delle prescrizioni di sicurezza per le fasi lavorative interferenti;

coordinamento dei lavori, tramite:
pianificazione dei lavori (diagramma di GANTT) secondo logiche produttive ed esigenze di
sicurezza durante l'articolazione delle fasi lavorative;
prescrizioni sul coordinamento dei lavori, riportanti le misure che rendono compatibili attivita
altrimenti incompatibili;

stima dei costi della sicurezza;

organizzazione del servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione qualora non sia
contrattualmente affidata ad una delle imprese e vi sia una gestione comune delle emergenze;

allegati.

Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrita
durante l'esecuzione dei lavori, richiedono ai fini dell'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte
delle imprese esecutrici.

Per tale motivo sara cura dei datori di lavoro delle imprese esecutrici, nei rispettivi Piani operativi di
sicurezza, fornire dettagli sull'organizzazione e l'esecuzione dei lavori, in coerenza con le prescrizioni
riportate nel presente piano di sicurezza e coordinamento.

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 3
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Premessa

Contenuti minimi previsti del PSC
(Allegato XV D.Lgs. 81/08 s.m.i.)

Riferimenti nel presente PSC

L'identificazione e la descrizione dell'opera, esplicitata con:

Dati generali — Dati

a) | 1) lindirizzo del cantiere; . NS .
o . . . . L identificativi del cantiere
2) la descrizione del contesto in cui é collocata l'area di cantiere;
3) una descrizione sintetica dell'opera, con particolare riferimento Dati generali — Descrizione
alle scelte progettuali, architettoniche, strutturali e tecnologiche; dell'opera
L'individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza, esplicitata con Soggetti — Responsabile dei
I'indicazione dei nominativi del responsabile dei lavori, del lavori, coordinatori ecc.
coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e, qualora gia Responsabilita — Descrizione
b) | nominato, del coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione ed a | compiti
cura dello stesso coordinatore per I'esecuzione con l'indicazione, Imprese — Anagrafica imprese
prima dell'inizio dei singoli lavori, dei nominativi dei datori di lavoro / Anagrafica lavoratore
delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi; autonomo
Una relazione concernente l'individuazione, I'analisi e la valutazione
dei rischi in riferimento all'area ed all'organizzazione dello specifico
c) | cantiere, alle lavorazioni interferenti ed ai rischi aggiuntivi rispetto a Lavorazioni — Fasi di cantiere
quelli specifici propri dell'attivita delle singole imprese esecutrici o dei
lavoratori autonomi;
Le sceltle progettual_| edlorgan!zzatlvef, le procedure, le misure Area di cantiere — Area del
d) | preventive e protettive, in riferimento: sito e del contesto
1) all'area di cantiere, ai sensi dei punti 2.2.1. e 2.2.4.;
Organizzazione del cantiere
Layout;
2) all'organizzazione del cantiere, ai sensi dei punti 2.2.2. € 2.2.4; Fasi organizzative;
Relazione organizzazione di
cantiere;
3) alle lavorazioni, ai sensi dei punti 2.2.3. e 2.2.4.; Lavorazioni — Fasi di cantiere
L . . . . . Coordinamento lavori
Le prescrizioni operative, le misure preventive e protettive ed i . .
e) | dispositivi di protezione individuale, in riferimento alle interferenze tra Dllagram.ma di Qantt
le lavorazioni, ai sensi dei punti 2.3.1., 2.3.2. € 2.3.3,; . Misure di coordinamento
interferenze
!_e misure di coordlnamento rglauve all'uso cc.)m.un(.a_da parte di piu Coordinamento lavori:
) imprese e Iavora_lton autonomi, come sceltg di plan|f|ca2|o_ne lavori Misure di coordinamento uso
finalizzata alla sicurezza, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture,
mezzi e servizi di protezione collettiva di cui ai punti 2.3.4. e 2.3.5; comune
Le modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento, Coordinamento lavori:
g) | nonché della reciproca informazione, fra i datori di lavoro e tra questi Modalita cooperazione e
ed i lavoratori autonomi; coordinamento
L'organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso,
antincendio ed evacuazione dei lavoratori, nel caso in cui il servizio di
h) gestiqne delle emergenze _é di tipo comune, nonc_hé nel caso di cui N Organizzazione del cantiere
all'articolo 104, comma 4; il PSC contiene anche i riferimenti telefonici Schede di emergenza
delle strutture previste sul territorio al servizio del pronto soccorso e
della prevenzione incendi;
La durata prevista delle lavorazioni, delle fasi di lavoro e, quando la Coordi | .
. complessita dell'opera lo richieda, delle sottofasi di lavoro, che oor mamentq avor
i) L . : . P - Diagramma di Gantt
costituiscono il cronoprogramma dei lavori, nonché I'entitd presunta
del cantiere espressa in uomini-giorno;
: . . . . . Stima costi della sicurezza —
) La stima dei costi della sicurezza, ai sensi del punto 4.1.

Computo metrico
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1.1. RIFERIMENTO ALL’APPALTO

Nominativo

arch.Marina Cassin

Dati identificativi del cantiere

Ente rappresentato

Comune di Trieste

Indirizzo

Piazza unita d'ltalia 2 - Trieste (TS)

Recapiti telefonici

0406751

1.2. RIFERIMENTI AL CANTIERE

Indirizzo

Piazzale Canestrini 1 - Trieste (T)

Telefono

0406751

Collocazione urbanistica

Parco San Giovani

Data presunta inizio lavori 03/12/2018
Data presunta fine lavori 01/04/2019
Durata presunta lavori 83

(gg lavorativi)

Ammontare presunto lavori [€] |75.977,24

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A.
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1.3. DESCRIZIONE ATTIVITA DI CANTIERE

Le opere previste sono:

» rifacimento del marciapiede a canorno dell'edificio
» rifacimento dei vialetti pedonali

» sistemazione delle aree verdi

» demolizione della vecchia recinzione

» opere di asfaltarura e sistemazione parcheggi

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 6
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2. VALUTAZIONE DEI RISCHI E AZIONI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

La presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto al punto 2.1.2.c) dell'Allegato XV al D.Lgs.
81/2008 e s.m.i. relativamente alle indicazioni sull'individuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi concreti,
con riferimento all'area ed all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.
L'obiettivo primario del presente documento € quello di individuare, analizzare e valutare tutti i rischi residui
della progettazione e di indicare le azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale delle
conoscenze (fase progettuale), alla loro eliminazione o riduzione al minimo, entro limiti di accettabilita.

Pertanto, tutti i rischi segnalati nelle varie sezioni di questo documento, nonché la relativa valutazione, si
riferiscono ai rischi di progettazione, cioé desunta dall'applicazione del progetto senza lo studio di sicurezza,
in altri termini, in assenza di alcuno dei provvedimenti indicati nel presente documento. L'applicazione delle
procedure e delle protezioni indicate nel presente documento consente di ricondurre il livello dei rischi entro
limiti di accettabilita, cioé con il potenziale di fare danni facilmente reversibili (graffi o piccola ferita, ...) ma
frequenti o] di causare danni anche piu elevati ma molto raramente.
La metodologia di valutazione adottata € quella “semiquantitativa” in ragione della quale il rischio (R) &
rappresentato dal prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato,
variabile da 1 a 3, con la magnitudo (M), cioé dell'entita del danno, anch'essa variabile tra 1 e 3.

| significati della probabilita e della magnitudo al variare da 1 a 3 sono rispettivamente indicati nelle tabelle
seguenti.

p Livello di

s Criterio di Valutazione
nrohahilita

- La mancanza rilevata puo provocare un danno, anche se in
modo automatico o diretto

3 | Probabile - E noto qualche episodio di cui alla mancanza ha fatto seguire il
danno

- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe una moderata

- La mancanza rilevata puo provocare un danno solo in
circostanze sfortunate di eventi.

2 | Poco probabile - Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa.

- La mancanza rilevata puo provocare un danno per la
i concomitanza di piu eventi poco probabili indipendenti.
1 | Improbabile - Non sono noti episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita

M | Livello del danno Criterio di Valutazione

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita

3 | Grave parziale.
Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmente

invalidanti

Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita
2 | Medio reversibile.

- Esposizione cronica con effetti reversibili.

Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita
1 | Lieve rapidamente reversibile.
Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 7
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L'andamento del rischio, in funzione di “P” e di “M”, & descritto da uno dei nove quadranti del grafico
seguente.

Probabilita

Magnitudo

Pertanto, il significato del livello di rischio € il seguente:

molto basso improbabile lieve
basso poco probabile lieve
improbabile moderata
medio probabile lieve
poco improbabile moderata
improbabile grave
alto poco probabile grave
probabile moderata
molto alto probabile grave

Sicurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 8
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Soggetti del cantiere e della sicurezza cantiere

Nominativo arch.ir Sergio Russignan
Indirizzo Piazza Unita 7 - Triesdte (TS)
Codice Fiscale RSSSRG62h424W

Recapiti telefonici 0406754182

Mail/PEC

russignan@comune.trieste.it

Luogo e data nascita

Trieste 26/06/1962

Ente rappresentato

Comune di Trieste

Nominativo

Nominativo

arch.Marina Cassin

Indirizzo

Piazza unita d'ltalia 2 - Trieste (TS)

Recapiti telefonici

0406751

Ente rappresentato

Comune di Trieste

Nominativo arch.ir Sergio Russignan
Indirizzo Piazza Unita 7 - Triesdte (TS)
Codice Fiscale RSSSRG62h424W

Recapiti telefonici 0406754182

Mail/PEC

russignan@comune.trieste.it

Luogo e data nascita

Trieste 26/06/1962

Ente rappresentato

Comune di Trieste

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A.
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Soggetti del cantiere e della sicurezza cantiere

3.1. ELENCO DELLE IMPRESE E DEI LAVORATORI AUTONOMI PRESENTI IN
CANTIERE

Elenco imprese

Ragione sociale

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 10
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4. ANALISI DELL’AREA DI CANTIERE

Nella seguente tabella sono analizzati i rischatrel all’'area del cantiere (rischi ambientali prat nell’area, rischi
trasmessi al cantiere dall’area circostante e iriselsmessi dal cantiere all’area circostante)canrispondenza degli

elementi considerati sono indicate le scelte ptagét le procedure e le misure di prevenzioneagaione.

4.1. CARATTERISTICHE DEL SITO E OPERE CONFINANTI

Caratteristiche generali del sito

Edificio isolato con spazi verdi di prossimita cstrade a basso traffico

Caratteristiche geologiche ed idrogeologiche

Terreno in leggero declivio

4.2. RISCHI RELATIVI ALLE CARATTERISTICHE DELL’AREA DI CANTIERE

Edifici con esisgenze di tutela

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presatizglifici con esigenza di tutel
(scuola, ospedale, casa di riposo).

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzioneokiail CSE € necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni.

- Qualora la presenza dei fabbricati creasse ertenze alle lavorazioni, si
dovranno prendere accordi con i proprietari intssigsPer impedire I'accesso,
anche involontario, alle zone di lavoro da partpatisone non autorizzate o non
addette ai lavori, nelle zone corrispondenti agkiiventi, adottando tutti gli
opportuni accorgimenti, in relazione alle carastiche del lavoro stesso.
L’ingresso agli edifici dovra essere sempre gataméalizzando camminamenti
opportunamente segnalati e protetti o mediante giogasserelle regolamentari.
| lavori interessanti gli ingressi carrai dovraressere realizzati in modo tale da
arrecare il minor disagio possibile agli utentiraggendo nelle ore di fermo dei
lavori il passaggio mediante posa di passerelle

carrabili.

D

Piano delle demolizioni- presenza aree pubbliche

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

Per la realizzazione delle opere di demoliziondinal di ridurre al minimo
I'interferenza del cantiere con la viabilita veia@ e pedonale e, per tutelare la
salute e la sicurezza dei lavoratori nonché peargae la protezione
dell’ambiente circostante da possibili rischi dariti dall’esecuzione dei lavori, si
prevede la chiusura dell’area di lavoro mediantsapdi idonea recinzione (vedi
fasi realizzazione recinzione di cantiere); 'adéaantiere, compatibilmente con
le lavorazioni da eseguire, dovra essere definitaddo da limitare al minimo
indispensabile 'occupazione della sede stradaeresenza del cantiere verra
segnalata mediante I'utilizzo di segnaletica appad@ regolamentare e di
movieri che gestiranno il transito veicolare e pwle nelle fasi operative che ne
richiederanno la necessita (eventualmente, dotaaegessi del

cantiere di specchi in caso di scarsa visibilita).

Al fine di ridurre al minimo il trasporto di tersulle strade circostanti, sara
necessario provvedere alla bonifica dei pneumdécimezzi in uscita dal
cantiere.

I imArAacen Ad Ahitasinni candgi AAd A cAAdl Armi AlA lanall AcarmmaAraiali ca
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi dell'area di cantiere

sempre garantito realizzando camminamenti oppomiense segnalati e protetti o
mediante posa di passerelle regolamentari.

| lavori interessanti gli ingressi carrai dovraressere realizzati in modo tale da
arrecare il minor disagio possibile agli utentiraggendo nelle ore di fermo dei
lavori il passaggio mediante posa di passerellabdr (in caso di scavo aperto)
mediante riempimento dello scavo con materiali Amidituminosi

stoccabili a freddo.

Su carreggiate e marciapiedi aperte al trafficaolare e pedonale a fine giornata
lavorativa non dovranno essere lasciati chiusifw@nti che dovranno quindi
essere raccordati al piano della pavimentaziorsegge. In caso di assoluto
impedimento a compiere questo intervento i chiusffibranti dovranno essere
segnalati mediante posa di idonea segnaleticaritigb@ indicante "chiusini
affioranti" e transennati.

In caso di scarifica di pavimentazione bituminodme al momento della stesa
del tappetino d’'usura, la carreggiata o porzionesga oggetto di intervento nel
momento in cui torna ad essere transitabile (§eeagiornata lavorativa) deve
essere raccordata con il piano della pavimentaztmaglale esistente al fine di
eliminare il dislivello tra i diversi piani.

o

Tempistica dell'intervento Prima dell'avvio dei lavori

Zona caratterizzata da forte vento

- Prima della realizzazione delle opere in progéttecessario un sopralluogo ir
cantiere con il CSE per organizzare le lavorazeosiabilire modalita di
esecuzione dei lavori tali da evitare I'insorgedkaituazioni pericolose.

- | lavori devono essere programmati tenendo cdatle condizioni meteo (forte
vento), prevedendo la sospensione dei lavori.

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 12



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi dell'area di cantiere

4.3. VINCOLI IMPOSTI DALLA COMMITTENZA

Come riferito nella analisi dei rischi si evidenzia la vicinanza con la casa di Riposo "Gregoretti" e Iimmobile
in questione potrebbe essere utilizzato come centro diurno per anziani affetti da malattie dementigene. Nel
corso dei lavori dovranno essere assicurate le accessibilita alle due strutture in modo sicuro ed indipendente.

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 13



Piano di Sicurezza e Coordinamento

Fasi di organizzazione

5. FASI DI ORGANIZZAZIONE

Elenco delle fas organizzative

Accessi e circolazione in cantiere mezzi - allestito
Accessi e circolazione in cantiere mezzi - smaamedinto
Accessi e circolazione pedonale in cantiere - tittento
Accessi e circolazione pedonale in cantiere - saliamento
Baracche di cantiere - allestimento

Delimitazione dell'area con elementi in legno estimento
Delimitazione dell'area con elementi in legno - stelamento
Delimitazione lavori stradali - allestimento

Delimitazione lavori stradali - smantellamento

Macchine varie di cantiere - allestimento

Macchine varie di cantiere - smantellamento

Scarico autocarri e bilici - allestimento
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Accessi e circolazione in cantiere mezzi - allestanto

Categoria Accessi e viabilita di cantiere

Descrizione

(Tipo di intervento) Prescrizioni sulla viabilita.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Pala meccanica caricatrice

Rischi individuati nella fase

Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Accesso e circolazione dei mezzi meccanici di wasp
Per l'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devessere predisposti percorsi e, ove occorrono indgzrcessq
controllati e sicuri, separati da quelli per i pedo

All'interno del cantiere, la circolazione degli autezzi e delle macchine semoventi deve essereatagmdn norme i
piu possibile simili a quelle della circolazione stmade pubbliche, la velocita deve essere limigaseconda delle
caratteristiche e condizioni dei percorsi e deiznez

Le strade devono essere atte a resistere al wadsitmezzi di cui &€ previsto I'impiego, con permer® curve
adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essantenute costantemente in condizioni soddisfacen

Le vie di transito non devono presentare bucheooggmze pericolose e devono essere aerate e ibibenin

La larghezza delle strade e delle rampe deve etaerda consentire un franco di almeno 0,70 nodtire la sagoma
di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualorfrahco venga limitato ad un solo lato, devono essealizzate
nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio adtervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

Tutti i mezzi mobili a motore devono essere pratssegnale acustico.

Se un mezzo non & progettato per operare indiffengente nelle due direzioni esso deve essere agigia con ung
speciale segnale luminoso e/o acustico che autoama¢inte diventa operativo quando si innesta laimardietro.

| mezzi progettati per operare indifferentementéendue direzioni devono avere luci frontali netldezione di
marcia e luci rosse a tergo. Tali luci si devongeitire automaticamente quando si inverte la direzidi marcia.

I mezzi mobili devono essere equipaggiati con girof i mezzi di trasporto speciali (per esplosidi emergenza
devono essere equipaggiati con segnali speciali.

Il trasporto delle persone deve avvenire solo c@zainappositi o all'interno delle cabine dei meaer trasportg
materiali, se predisposte.
I mezzi mobili a motore utilizzati in cantiere quannon provvisti di cabina di manovra o di guidayaho essere
provvisti di idonea struttura di protezione delfoodi guida 0 manovra contro i rischi di cadutarditeriale dall'alto €
contro i rischi di ribaltamento.

D

Vie e uscite di emergenza

Le vie ed uscite di emergenza devono restare sgomtmonsentire di raggiungere il piu rapidamentssiide un
luogo sicuro.

In caso di pericolo i posti di lavoro devono patssere evacuati rapidamente e in condizioni di imassicurezza da
parte dei lavoratori.

Tenuto conto del numero di persone, delle dimemsiehcantiere, del tipo di attivita prevedere imdo adeguatg
numero, distribuzione e dimensioni delle vie ealabicite di emergenza.

Le vie e le uscite di emergenza se necessario dexgsere dotate di una illuminazione di emergenza.

Misure preventive e protettive

[Movimentazione manuale dei carichilUsare il piuspibile macchine ed attrezzature per la movimeotezidei
carichi.Usare attrezzatura idonea in base al tipmateriale da movimentare: forche solo per matrg@mpatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.Afferriuiearico con due mani e sollevarlo gradualmeateefdo in modg
che lo sforzo sia supportato dai muscoli delle ganmbantenendo il carico vicino al corpo, evitandsgibilmente di
spostare carichi situati a terra o sopra la testatbhere la schiena e le braccia rigide.Evitarei angvimenti di
torsione o inclinazione del tronco.Iln caso di lawtirmovimentazione manuale della durata maggiorantbra,

nravieta 1ina narnica in rannnrta Ai 11K (7 minimadfimra) Nlan enllaviara Aa enla naci cininariari Av@Ema richiadar
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l'aiuto di un altro lavoratore.

Fasi di organizzazione
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Categoria Accessi e viabilitd di cantiere

Descrizione . L
(Tipo di intervento) Prescrizioni sulla viabilita.

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Pala meccanica caricatrice

Movimentazione manuale dei carichi

[Movimentazione manuale dei carichi]Usare il piusgibile macchine ed attrezzature per la movimentezidei
carichi.Usare attrezzatura idonea in base al tipmateriale da movimentare: forche solo per matrg@mpatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.Afferriuiearico con due mani e sollevarlo gradualmeateefdo in modg
che lo sforzo sia supportato dai muscoli delle ganmbantenendo il carico vicino al corpo, evitandsgibilmente di
spostare carichi situati a terra o sopra la testatbhere la schiena e le braccia rigide.Evitarei angvimenti di
torsione o inclinazione del tronco.Iln caso di lawtirmovimentazione manuale della durata maggiorantbra, €
prevista una pausa in rapporto di 1/5 (7 minuta@iora).Non sollevare da solo pesi superiori ak@5ma richiedere
l'aiuto di un altro lavoratore.
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Accessi e circolazione pedonale in cantiere - altesento

Categoria Accessi e viabilitd di cantiere

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature » Martello demolitore elettrico
= Pala meccanica caricatrice

Rischi individuati nella fase

Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Accesso e circolazione degli addetti ai lavori
Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghladioro devono essere approntati percorsi sicuguando necessario
separati da quelli dei mezzi meccanici.

I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonasevpresentare buche o sporgenze pericolose e

devono essere aerati ed illuminati.

Le strade, i viottoli e le scale con gradini rictweel terreno o nella roccia devono essere proiveiparapetto cor
tavola fermapiede nei tratti prospicienti il vuapoando il dislivello superi i due metri.

Le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabilevono essere sostenute, ove occorra, con tavoddeti robusti o
con altri mezzi atti ad ottenere lo scopo.

Deve altresi essere provveduto al sicuro accessiagnli posti di lavoro in piano, in elevazione profondita.

Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispotidepercorsi interni devono essere illuminate secole necessita
diurne e notturne, ed essere mantenute costantermectndizioni soddisfacenti.
Le zone di transito e di accesso ai servizi diieadted ai posti di lavoro esposte al rischio diuta di materiale
dall'alto devono essere protette con robuste gti@on parasassi.

L'accesso ai posti di lavoro sopraelevati deve awveeutilizzando scale fisse a gradini protetteasobo i lati con
parapetto provvisti di tavola fermapiede.

Quando vengono utilizzate scale a mano queste devisaltare vincolate con mezzi idonei a parti disavere
lunghezza tale che almeno un montante sporga &isunffa oltre il piano di accesso (é consiglialile tale
sporgenza sia di almeno 1 metro).

Le scale che servono a collegare stabilmente daré @i ponteggio, quando sono sistemate versorta paterna del
ponteggio, devono essere provviste sul lato estdirittbnea protezione (esempio: corrimano-parajpetto
Nei lavori in sotterraneo, ove sia concesso ai pedoaccedere e camminare lungo il tunnel, degeresindividuatg
un passaggio pedonale di adeguata larghezza, opparnente illuminato ed indicato con cartelli vilibi

Per l'accesso ai pozzi devono essere utilizzatizmszuri quali scale sezionate, quanto possibitefratte di
lunghezza non superiore ai 4 metri e sfalsate ampianerottoli intermedi. Possono essere utilizgiatapparecchi
per la salita e discesa dei carichi purché vengalotate particolari precauzioni ed attrezzatur®evvenga sotto la
diretta sorveglianza di un preposto. Nei mezzi rapizzati atti al trasporto di persone e materiafiedato il trasportg
promiscuo.

Vie e uscite di emergenza

Le vie ed uscite di emergenza devono restare sgomlmonsentire di raggiungere il piu rapidamentssibide un
luogo sicuro.

In caso di pericolo i posti di lavoro devono patssere evacuati rapidamente e in condizioni di imassicurezza da
parte dei lavoratori.
Tenuto conto del numero di persone, delle dimemnsiehcantiere, del tipo di attivita prevedere imdo adeguatg
numero, distribuzione e dimensioni delle vie ealabicite di emergenza.

Le vie e le uscite di emergenza se necessario dexgsere dotate di una illuminazione di emergenza.

Misure preventive e protettive

[Movimentazione manuale dei carichilUsare il piuspibile macchine ed attrezzature per la movimeotezidei
carichi.Usare attrezzatura idonea in base al tipmateriale da movimentare: forche solo per maerg@mpatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.Afferridui@arico con due mani e sollevarlo gradualmeatehdo in moda
che lo sforzo sia supportato dai muscoli delle ganmbantenendo il carico vicino al corpo, evitandsgibilmente di

cnnctara ~arinhi citiiati A tarra A ennra la tacdnthhara la crhinna a la hranrnia riaida Evitarai arnmrimanti Ai

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 18



Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazione

torsione o inclinazione del tronco.ln caso di lawdirmovimentazione manuale della durata maggiorantbra, e
prevista una pausa in rapporto di 1/5 (7 minugaiora).Non sollevare da solo pesi superiori ak@5ma richieder
l'aiuto di un altro lavoratore.
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Categoria Accessi e viabilitd di cantiere

= Autocarro
Attrezzature » Martello demolitore elettrico
= Pala meccanica caricatrice

Movimentazione manuale dei carichi

[Movimentazione manuale dei carichi]Usare il pitusgibile macchine ed attrezzature per la movimentezidei
carichi.Usare attrezzatura idonea in base al tipmateriale da movimentare: forche solo per matrg@mpatto,
ceste per materiale di piccole dimensioni.Afferriuiearico con due mani e sollevarlo gradualmeateefdo in modg
che lo sforzo sia supportato dai muscoli delle ganmbantenendo il carico vicino al corpo, evitandsgibilmente di
spostare carichi situati a terra o sopra la tesiatdhere la schiena e le braccia rigide.Evitarei angqvimenti di
torsione o inclinazione del tronco.In caso di lawdirmovimentazione manuale della durata maggiorantbra, e
prevista una pausa in rapporto di 1/5 (7 minuta@iora).Non sollevare da solo pesi superiori ak@5ma richiedere

l'aiuto di un altro lavoratore.
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Baracche di cantiere - allestimento

Categoria Baraccamenti e servizi vari

Descrizione

- - Montaggio di baracche da assemblare in cantierermbiocco.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Calore, fiamme, incendio Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparedcBollevamento Alto

Procedure operative

Nell'area direttamente interessata al montaggimatichine o impianti deve essere vietato I'acceissoraaddetti al
lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente aohato e devono essere messe in opera idonee protegiali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazigmaontaggio, posa di protezioni o baraccamenti deviare uso d
caschi, calzature di sicurezza con puntale antsclamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemifiiego manuale devono essere tenuti in buono dtatonservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono esgenuti in condizioni di equilibrio stabile (egosti in contenitori
0 assicurati al corpo dell'addetto) e non devogoimnbrare posti di lavoro o di passaggio, ancha®evsori.

| depositi di materiale in cataste, pile o muca@riche se provvisori, devono essere organizzatiddonda evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agewabvimentazione.
Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezeccanici devono mantenersi a debita distanzaadkd'operativa dj
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingoantiti che necessitano di controllo di contenimergtibedoscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi edtaniza di sicurezza.

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]Le vie di transittlizzate dai lavoratori per gli spostamenti imieal cantiere:-
devono essere scelte in modo da evitare quant@gsaibile, interferenze con altre zone in cui lgwno altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori inugta, carichi sospesi;- devono essere mantenutetsgoda
attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie tm alapace di ostacolare il cammino dei lavoratQualora le
lavorazioni richiedono I'occupazione di una o pié di transito € necessario interdire la zona ahdito con
sbarramenti per impedire l'accesso alla zona firepmpletamento dei lavori.Per garantire I'acceasmodo sicuro
ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevaei@d in profondita, la larghezza delle vie dewseesdi almeno cm
60 e le pareti prospicienti il vuoto con profonditgaggiore di 0,50 cm, devono essere protetti caapedti di
trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttotausta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedda rimozione
delle protezioni, o le protezioni siano ancorallessimento, I'accesso alla zona di transito desseee impedita con
sbarramenti e segnaletica di richiamo del perit@@one di transito e quelle di accesso ai postadiro, devono
essere illuminate secondo le necessita diurnetarnetDurante I'esecuzione della fase i lavorgierila protezione
dal rischio residuo specifico devono indossare pradi sicurezza con suola antiscivolo.[Calore, fizn
incendio]Nei lavori effettuati in presenza di mé#ér sostanze o prodotti infiammabili, esplosivicombustibili,
devono essere adottate le misure atte ad impedisehi conseguenti. In particolare:- le attrezeate gli impianti
devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cudeve operare;- le macchine, i motori e le fonticdiore
eventualmente preesistenti negli ambienti devorserestenute inattive; gli impianti elettrici prestenti devong
essere messi fuori tensione;- non devono essererporaneamente eseguiti altri lavori suscettithilinnescare
esplosioni od incendi, né introdotte fiamme libereorpi caldi;- gli addetti devono portare calzatad indumenti che
non consentano l'accumulo di cariche elettrostatiha produzione di scintille e devono astenessifamare;- nelle
immediate vicinanze devono essere predispostitestidonei per la classe di incendio prevedibibd|ingresso degl

amhianti A alla narifaria Aalla 7Aana intaraceatialadmri AavinnAa aceara nnecta enritta a cannalvatomti il naricAlA

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 21



Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazione

durante le operazioni di taglio e saldatura dewersimpedita la diffusione di particelle di megathcandescente al
fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Giddetti devono fare uso degli idonei dispositivi ptotezione
individuali.[Schiacciamento per caduta di materiddeapparecchio di sollevamento]L'accesso di haietticai lavori
alle zone corrispondenti al cantiere deve essengedito mediante recinzione robuste e durature, t@udi
segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di salj di pericolo.Le recinzioni, delimitazioni, segjazioni devonog
essere tenuti in efficienza per tutta la duratalari.Quando e possibile il passaggio o lo staamento di terzi in
prossimita di posti di lavoro con carichi sospegyono essere adottate misure per impedire la @atiutggetti e
materiali nonché protezioni per l'arresto deglsstée postazioni fisse di lavoro devono essereatbilontano da
ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, allintedel raggio di azione degli apparecchi di s@teento. Qualora pe
ragioni di spazio o necessita lavorative non siasfiile, le postazioni dovranno essere protette tettoie o
sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.Gli accesstirsollevamento devono essere scelti in funzioeiecdrichi da
movimentare, dei punti di presa, del dispositivaggancio, delle condizioni atmosferiche nonchénep conto de
modo e della configurazione dell'imbracatura.Pepllevamento dei materiali minuti devono esseilezzati cassoni
metallici o secchioni.Per il sollevamento dei maépesanti e ingombranti quali legname, ferroimils devono
essere utilizzate le braghe.ll gancio deve essewaiton di interblocco per impedire la carico di fiuscire
accidentalmente.Prima di effettuare I'imbragatuehadrico I'addetto in relazione alla dimensioné aiico deve:-
utilizzare cassoni in metallo per il sollevamentocdrichi minuti;- utilizzare invece braghe persibllevamento d
carichi ingombranti e pesanti, individuando coasténte il centro di gravita del carico;- proteggeliespigoli vivi

applicando paraspigoli o fasciature per evitardatineggiare le catene o le braghe;- effettuargdtagiamento e I¢
sganciamento del carico solo quando lo stessongofeisando un tirante ad uncino;- prima del solleaatm alzare
leggermente il carico per verificare I'equilibricelld stesso;- utilizzare gli appositi segnali comzienali di
comunicazione con il gruista;- ricevere il carialosda posizione sicura e non rimuovere le protezioontro la
caduta durante la ricezione del carico;- verificge il dispositivo del gancio sia funzionante eetare la caduta del
materiale.

=

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza
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Delimitazione dell'area con elementi in legno - allstimento

Categoria Delimitazione area di cantiere

Descrizione

- . Lavori di realizzazione di recinzione esterna canglli in legno in area urbana
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri, fibre Medio

Procedure operative

Istruzioni di montaggio
Il montaggio delle recinzioni o delimitazioni dee®venire secondo le istruzioni ricevute, utilizzarattrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazigihegddetti al montaggio devono fare uso dei dipo di
protezione individuale in dotazione. Le operazidnimontaggio devono essere eseguite da lavoragicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. idqrele utilizzato durante le operazioni di montagtpve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le qualiedaver ricevuto una informazione e formazione adeyalle
funzioni svolte.

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]Le vie di transitblizzate dai lavoratori per gli spostamenti imieal cantiere:-
devono essere scelte in modo da evitare quant@@ssibile, interferenze con altre zone in cui Slgeno altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori inugta, carichi sospesi;- devono essere mantenutetsgoda
attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie tm alapace di ostacolare il cammino dei lavoratQualora le
lavorazioni richiedono I'occupazione di una o pié di transito € necessario interdire la zona ahdito con
sbarramenti per impedire l'accesso alla zona firmpmpletamento dei lavori.Per garantire I'accéasmodo sicuro
ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevagi@d in profondita, la larghezza delle vie dewseesdi almeno cm
60 e le pareti prospicienti il vuoto con profonditéaggiore di 0,50 cm, devono essere protetti caapedti di
trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttotausta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedda rimozione
delle protezioni, o le protezioni siano ancorallessimento, I'accesso alla zona di transito desseee impedita con
sbarramenti e segnaletica di richiamo del perit@@one di transito e quelle di accesso ai postadiro, devono
essere illuminate secondo le necessita diurnetarnetDurante I'esecuzione della fase i lavorgierila protezione
dal rischio residuo specifico devono indossare meati sicurezza con suola antiscivolo.[Crollo oalibmento
materiali depositati]l depositi di materiali dalizzare nella fase o di risulta in cataste, palteticchi, pile devong
essere organizzate in relazione alla forma e pelle aree specifiche, in modo stabile, su superiiciiformi, terreni
compatti in modo da evitare crolli o ribaltamerdc@entali.Gli spazi devono avere altresi una digeradeguata in
relazione alla forma per permettere una sicura gel/@e movimentazione dei carichi manuale e mecea@ii
addetti per la protezione dal rischio residuo djpEridevono indossare I'elmetto protettivo.[Micrioth severo per
lavori all'aperto][Movimentazione manuale dei chijdsare il piu possibile macchine ed attrezzatper la
movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idaonebase al tipo di materiale da movimentare:Hersolo per
materiale compatto, ceste per materiale di picatileensioni.Afferrare il carico con due mani e sadldo
gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia@tigip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare carighias a terra o sopra la testa.Mantenere la sehiere braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o inclaiane del tronco.In caso di lavori di movimentazdomanuale
della durata maggiore di un'ora, € prevista unagaurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non eglire da solo pesi
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I'impiego di materiali in grana minuta o in polverepure fibrosi e nei lavori che comportano I'eiiss di polveri o
fibre dei materiali lavorati, la produzione e/od#fusione delle stesse deve essere ridotta almanitilizzando
tecniche e attrezzature idonee.Al fine di limitéaediffusione e/o la produzione delle polveri & ewsario:- usare
utensili a bassa velocita e dotati di sistemi asyi- bagnare i materiali;- qualora i lavori siaggeguiti in ambient
confinati & opportuno compartimentare ove possieileone di lavoro;- utilizzare dispositivi di pezione personale:
maschere respiratorie o facciali filtranti maroegi, con filtro almeno di tipo FFP2.Le polveri efiere captate e
quelle depositatesi, se dannose, devono esseszitihente raccolte ed eliminate con i mezzi eagtiorgimenti
richiesti dalla loro natura.Qualora la quantitapdiveri o fibre presenti superi i limiti tollerat comunque nelle
operazioni di raccolta ed allontanamento di quantibportanti delle stesse, devono essere fornitiuéltzzati
indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Delimitazione dell'area con elementi in legno - snmaellamento

Categoria Delimitazione area di cantiere

Descrizione

- . Lavori di realizzazione di recinzione esterna canglli in legno in area urbana
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri, fibre Medio

Procedure operative

Istruzioni di smontaggio per gli addetti
Lo smontaggio delle recinzioni o delimitazioni desxvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizdarattrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazigiheddetti allo smontaggio devono fare uso dspdsitivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazidnsmontaggio devono essere eseguite da lavordgaamente
idonei sotto la guida di una persona esperta.rdg®le utilizzato durante le operazioni di smogiagleve esser
suddiviso per mansioni ben definite per le qualiedaver ricevuto una informazione e formazione adeyalle
funzioni svolte.
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Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]Le vie di transitblizzate dai lavoratori per gli spostamenti imieal cantiere:-
devono essere scelte in modo da evitare quant@@ssibile, interferenze con altre zone in cui Slgeno altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori inugta, carichi sospesi;- devono essere mantenutetsgoda
attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie tm alapace di ostacolare il cammino dei lavoratQualora le
lavorazioni richiedono I'occupazione di una o pié di transito € necessario interdire la zona ahdito con
sbarramenti per impedire l'accesso alla zona firmpmpletamento dei lavori.Per garantire I'accéasmodo sicuro
ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevagi@d in profondita, la larghezza delle vie dewseesdi almeno cm
60 e le pareti prospicienti il vuoto con profonditéaggiore di 0,50 cm, devono essere protetti caapedti di
trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttotausta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedda rimozione
delle protezioni, o le protezioni siano ancorallessimento, I'accesso alla zona di transito desseee impedita con
sbarramenti e segnaletica di richiamo del perit@@one di transito e quelle di accesso ai postadiro, devono
essere illuminate secondo le necessita diurnetarnetDurante I'esecuzione della fase i lavorgierila protezione
dal rischio residuo specifico devono indossare meati sicurezza con suola antiscivolo.[Crollo oalibmento
materiali depositati]l depositi di materiali dalizzare nella fase o di risulta in cataste, palteticchi, pile devong
essere organizzate in relazione alla forma e pelle aree specifiche, in modo stabile, su superiiciiformi, terreni
compatti in modo da evitare crolli o ribaltamerdcaentali.Gli spazi devono avere altresi una digeradeguata in
relazione alla forma per permettere una sicura gel/@e movimentazione dei carichi manuale e mecea@ii
addetti per la protezione dal rischio residuo dpEridevono indossare I'elmetto protettivo.[Micrioth severo per
lavori all'aperto][Movimentazione manuale dei chijdsare il piu possibile macchine ed attrezzatper la
movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idaonebase al tipo di materiale da movimentare:Hersolo per
materiale compatto, ceste per materiale di picatileensioni.Afferrare il carico con due mani e sadldo
gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia@tigip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare carighias a terra o sopra la testa.Mantenere la sehiere braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o inclaiane del tronco.In caso di lavori di movimentazdomanuale
della durata maggiore di un'ora, € prevista unagaurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non eglire da solo pesi
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I'impiego di materiali in grana minuta o in polverepure fibrosi e nei lavori che comportano I'eiiss di polveri o
fibre dei materiali lavorati, la produzione e/od#fusione delle stesse deve essere ridotta almanitilizzando
tecniche e attrezzature idonee.Al fine di limitéaediffusione e/o la produzione delle polveri & e&sario:- usare
utensili a bassa velocita e dotati di sistemi asyi- bagnare i materiali;- qualora i lavori siaggeguiti in ambient
confinati & opportuno compartimentare ove possieileone di lavoro;- utilizzare dispositivi di pezione personale:
maschere respiratorie o facciali filtranti maroegi, con filtro almeno di tipo FFP2.Le polveri efiere captate e
quelle depositatesi, se dannose, devono esseszitihente raccolte ed eliminate con i mezzi eagtiorgimenti
richiesti dalla loro natura.Qualora la quantitapdiveri o fibre presenti superi i limiti tollerat comunque nelle
operazioni di raccolta ed allontanamento di quantibportanti delle stesse, devono essere fornitiuéltzzati
indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Delimitazione lavori stradali - allestimento

Categoria Delimitazione area di cantiere
Descrizione Lavori di realizzazione di recinzione esterna cewrdersey, transenne e simili in cantieri
(Tipo di intervento) urbani

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Autocarro
= Autocarro con gru

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Basso

Procedure operative

Istruzioni di montaggio
Il montaggio delle recinzioni o delimitazioni dee®venire secondo le istruzioni ricevute, utilizzarattrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazigihegddetti al montaggio devono fare uso dei dipo di
protezione individuale in dotazione. Le operazidnimontaggio devono essere eseguite da lavoragicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. idqrele utilizzato durante le operazioni di montagtpve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le qualiedaver ricevuto una informazione e formazione adeyalle
funzioni svolte.

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]Le vie di transitblizzate dai lavoratori per gli spostamenti imieal cantiere:-
devono essere scelte in modo da evitare quantg@ssibile, interferenze con altre zone in cui Slgeno altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori inugta, carichi sospesi;- devono essere mantenutetsgoda
attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie tm alapace di ostacolare il cammino dei lavoratQualora le
lavorazioni richiedono I'occupazione di una o pié di transito € necessario interdire la zona ahdito con
sbarramenti per impedire l'accesso alla zona firmpmpletamento dei lavori.Per garantire l'accéasmodo sicuro
ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevagi@d in profondita, la larghezza delle vie dewseesdi almeno cm
60 e le pareti prospicienti il vuoto con profonditéaggiore di 0,50 cm, devono essere protetti caapedti di
trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttotausta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedda rimozione
delle protezioni, o le protezioni siano ancorallestimento, I'accesso alla zona di transito desseee impedita con
sbarramenti e segnaletica di richiamo del perit@@one di transito e quelle di accesso ai postadiro, devono
essere illuminate secondo le necessita diurnetarnetDurante I'esecuzione della fase i lavorgierila protezione
dal rischio residuo specifico devono indossare meati sicurezza con suola antiscivolo.[Crollo oalibmento
materiali depositati]l depositi di materiali dalizzare nella fase o di risulta in cataste, palteticchi, pile devong
essere organizzate in relazione alla forma e pelie aree specifiche, in modo stabile, su superfiriiformi, terreni
compatti in modo da evitare crolli o ribaltamerdcaentali.Gli spazi devono avere altresi una digeradeguata in
relazione alla forma per permettere una sicura gel/@e movimentazione dei carichi manuale e mecea@ii
addetti per la protezione dal rischio residuo dpEridevono indossare I'elmetto protettivo.[Micrioth severo per
lavori all'aperto][Movimentazione manuale dei chijdsare il piu possibile macchine ed attrezzatper la
movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idaonebase al tipo di materiale da movimentare:Hersolo per
materiale compatto, ceste per materiale di picatiensioni.Afferrare il carico con due mani e sadldo
gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia@tigip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare carighias a terra o sopra la testa.Mantenere la sehiere braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o inclaiane del tronco.In caso di lavori di movimentazdomanuale
della durata maggiore di un'ora, € prevista unagaurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non eglire da solo pesi
superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di urr@liavoratore.[Proiezione di schegge e frammentindieriale]Nei
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simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezionedividuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpechiali).Viene
verificata la presenza anomala di sporgenze suknmad#, che potrebbero scheggiarsi durante la &rone.Song
vietati, mediante avvisi e sharramenti, la sostaransito nelle vicinanze per il personale nowettb ai lavori.Nelle
lavorazioni che comportano la proiezione di matieoachegge (taglio di materiali, smerigliatureftg uso di lancia
a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori deecessere istruiti e vigilare affinché i lavoratmalossino sempre gli
occhiali a maschera per la protezione degli ocobha per le lavorazioni di breve durata.Nell'arebdboro fino al
completamento delle lavorazioni il personale neet&tmente necessario alle lavorazioni deve esdlerganato.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
» Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Delimitazione lavori stradali - smantellamento

Categoria Delimitazione area di cantiere
Descrizione Lavori di realizzazione di recinzione esterna cewrdersey, transenne e simili in cantieri
(Tipo di intervento) urbani

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Autocarro
= Autocarro con gru

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Basso

Procedure operative

Istruzioni di smontaggio per gli addetti
Lo smontaggio delle recinzioni o delimitazioni desxvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizdarattrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazighheddetti allo smontaggio devono fare uso dspdsitivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazidnsmontaggio devono essere eseguite da lavordgaamente
idonei sotto la guida di una persona esperta.rdg®le utilizzato durante le operazioni di smogiagleve esser
suddiviso per mansioni ben definite per le qualiedaver ricevuto una informazione e formazione adeyalle
funzioni svolte.
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Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]Le vie di transitblizzate dai lavoratori per gli spostamenti imieal cantiere:-
devono essere scelte in modo da evitare quantg@ssibile, interferenze con altre zone in cui Slgeno altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori inugta, carichi sospesi;- devono essere mantenutetsgoda
attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie tm alapace di ostacolare il cammino dei lavoratQualora le
lavorazioni richiedono I'occupazione di una o pié di transito € necessario interdire la zona ahdito con
sbarramenti per impedire l'accesso alla zona firmpmpletamento dei lavori.Per garantire l'accéasmodo sicuro
ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevagi@d in profondita, la larghezza delle vie dewseesdi almeno cm
60 e le pareti prospicienti il vuoto con profonditéaggiore di 0,50 cm, devono essere protetti caapedti di
trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttotausta.Nelle zone in cui le lavorazioni richiedda rimozione
delle protezioni, o le protezioni siano ancorallessimento, I'accesso alla zona di transito desseee impedita con
sbarramenti e segnaletica di richiamo del perit@@one di transito e quelle di accesso ai postadiro, devono
essere illuminate secondo le necessita diurnetarnetDurante I'esecuzione della fase i lavorgierila protezione
dal rischio residuo specifico devono indossare meati sicurezza con suola antiscivolo.[Crollo oalibmento
materiali depositati]l depositi di materiali dalizzare nella fase o di risulta in cataste, palteticchi, pile devong
essere organizzate in relazione alla forma e pelie aree specifiche, in modo stabile, su superfiriiformi, terreni
compatti in modo da evitare crolli o ribaltamerdcaentali.Gli spazi devono avere altresi una digeradeguata in
relazione alla forma per permettere una sicura gel/@e movimentazione dei carichi manuale e mecea@ii
addetti per la protezione dal rischio residuo dpEridevono indossare I'elmetto protettivo.[Micrioth severo per
lavori all'aperto][Movimentazione manuale dei chijdsare il piu possibile macchine ed attrezzatper la
movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idaonebase al tipo di materiale da movimentare:Hersolo per
materiale compatto, ceste per materiale di picatiensioni.Afferrare il carico con due mani e sadldo
gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia@tigip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare carighiag a terra o sopra la testa.Mantenere la sehiere braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o inclaiane del tronco.In caso di lavori di movimentazdomanuale
della durata maggiore di un'ora, € prevista unagaurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non eglire da solo pesi
superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di urr@liavoratore.[Proiezione di schegge e frammentindieriale]Nei
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simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezionedividuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpechiali).Viene
verificata la presenza anomala di sporgenze suknmad#, che potrebbero scheggiarsi durante la &rrone.Song
vietati, mediante avvisi e sharramenti, la sostaransito nelle vicinanze per il personale nowettb ai lavori.Nelle
lavorazioni che comportano la proiezione di mateoachegge (taglio di materiali, smerigliatureftg uso di lancia
a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori dewecessere istruiti e vigilare affinché i lavoratmalossino sempre gli
occhiali a maschera per la protezione degli ocobha per le lavorazioni di breve durata.Nell'arekdoro fino al
completamento delle lavorazioni il personale neet&tmente necessario alle lavorazioni deve esdlerganato.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
» Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Macchine varie di cantiere - allestimento

Categoria Preparazione area stoccaggio o depositi materiali
Descrizione Installazione di macchine varie di cantiere (tipetdmiera, impastatrice, molazza,
(Tipo di intervento) piegaferri/tranciatrice, sega circolare, ecc...).

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autogru

= Utensili manuali

Procedure operative

| percorsi interni al cantiere non devono averedgeaze trasversali eccessive.

Assistere a terra i mezzi in manovra.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietas&Vicinamento del personale e di terzi, mediantisi\e sbarramenti.
L'operatore dell'autogru o dell'autocarro con biageu deve avere piena visione della zona.

Assicurarsi che non vi siano ostacoli nel raggazidne della gru; in particolare che possa mangelzedistanza d
sicurezza dalle linee elettriche aeree a conduttati, considerando l'ingombro del carico e lass@Ellazione.
Assicurarsi della stabilita del terreno, evitandgpdsizionare il mezzo vicino al ciglio degli scagu terreni non
compatti o con pendenze laterali.

Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaridarbalestre ma senza sollevare il mezzo.

Prendere visione del diagramma portata/braccicadédigru e rispettarlo.

Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei cari@ih relazione al peso, alla natura e alle caristiche del carico)
verificarne preventivamente l'integrita delle fuciatene, dei ganci e la loro portata, in relaziarguella del carico,
nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del ganc

Sollevare il carico di pochi centimetri per veréfie se il carico € in equilibrio ed il mezzo é diabato.

Non effettuare tiri inclinati.

Vietarne 'uso in presenza di forte vento.

Evitare categoricamente il passaggio dei caricpiaolavoratori durante il sollevamento e il tragp dei carichi.
Segnalare l'operativita con il girofaro.

Verificare il piano di appoggio della macchina dstallare.

Installare la macchina nel luogo indicato nel pttmgdi cantiere o concordato con il coordinatorelj@secuzione.
Installare, se possibile, le macchine piu rumorgeanto piu distante possibile dai posti di lavoran{ore) e
mantenere le protezioni acustiche.

Installare la macchina completa di ogni dispositivgicurezza (alla tazza, alla corona, agli orghniasmissione del
moto, agli organi di manovra, agli eventuali sistelincaricamento) e verificarne il buon funzionanw(interruttore
di marcia/arresto, pulsante d'emergenza).

L'installazione delle macchine (in particolare ddlletoniera) deve essere eseguita secondo le Ziahcdornite dal
costruttore nel libretto d'uso e manutenzione.

| collegamenti elettrici devono essere eseguitotifuensione”, ovvero sezionando a monte l'impiantoudendo g
chiave il sezionatore aperto e verificando 'asaeatfizensione.

Gli utensili elettrici portatili devono essere gogio isolamento e non collegati all'impianto dréer
Gli utensili elettrici portatili e mobili utilizzatin luoghi conduttori ristretti devono essere aimati a bassissima
tensione di sicurezza (=50V forniti mediante trasfatore di sicurezza).

Collegare la macchina ad un quadro elettrico forditinterruttore generale magnetotermico differalezda 0,03A €
all'impianto di terra.

Accertarsi dell'esistenza, altrimenti prevedermestiallazione, della protezione contro il riavviart® automatico
dell'impianto dopo il ripristino dell'alimentaziomdettrica (bobina di sgancio).

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire ooaetta movimentazione manuale dei carichi pesadt
ingombranti.

Realizzare un solido impalcato di protezione, thzda non superiore a 3,00 m da terra, sopra ibmhdavoro.

In questa fase i lavoratori devono indossare casarpe di sicurezza, guanti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati éidzatti in base alla valutazione del rischio rumor
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Macchine varie di cantiere - smantellamento

Categoria Preparazione area stoccaggio o depositi materiali
Descrizione Installazione di macchine varie di cantiere (tipetdmiera, impastatrice, molazza,
(Tipo di intervento) piegaferri/tranciatrice, sega circolare, ecc...).

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autogru

= Utensili manuali

Procedure operative

Disattivare preventivamente l'alimentazione eledtri

Assistere a terra i mezzi in manovra.

L'operatore dell'autogru o dell'autocarro con biageu deve avere piena visione della zona.

Assicurarsi che non vi siano ostacoli nel raggazidne della gru.

Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaridarbalestre ma senza sollevare il mezzo.

Prendere visione del diagramma portata/braccidedédigru e rispettarlo.

Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei carifin relazione al peso, alla natura e alle caristiche del carico)
verificarne preventivamente l'integrita delle fucétene, dei ganci e la loro portata, in relaziarmguella del carico,
nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del ganc

Sollevare il carico di pochi centimetri per veréfie se il carico & in equilibrio ed il mezzo é diabato.

Non effettuare tiri inclinati.

Evitare categoricamente il passaggio dei carichiaolavoratori durante il sollevamento e il tragp dei carichi.
Segnalare l'operativita con il girofaro.

Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamenéd personale e di terzi, medianti avvisi e sbarmame

Controllare la portata dei mezzi per non sovraceatii

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire oogetta movimentazione manuale dei carichi pesadt
ingombranti.

Realizzare un solido impalcato di protezione, ékézda non superiore a 3,00 m da terra, sopra topdislavoro
dell'addetto alla centrale di betonaggio.

In questa fase i lavoratori devono indossare casarpe di sicurezza, guanti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati tidaati in base alla valutazione del rischio rumor
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Scarico autocarri e bilici - allestimento

Categoria Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere
Descrizione Preparazione del piano di scarico e stoccaggio rdateriale trasportato con rullo
(Tipo di intervento) compattatore

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Autocarro
= Rullo compressore

Procedure operative

La zona interessata ai movimenti di sollevamentscarico dovra essere adeguatamente livellata épatsstin
maniera da costituire adeguato piano di appoggiogpestabilizzatori dei mezzi di sollevamento due le fasi di
scarico del materiale trasportato in loco dall'aatoo o dal bilico.

La zona dovra essere adeguatamente dotata di uieadsecartelli opportunamente disposti in modo réadere
manifesto il pericolo di carichi sospesi.

Gli addetti al sollevamento dovranno assicuraranigliori condizioni di visibilita per seguire ilacico durante il
movimento e controllare l'assenza di urti contriaoali fissi.

L'imbracatura puo essere costituita da funi metadlioppure da nastri di tessuto con fili di sostasintetiche: 3
seconda della forma che viene conferite alle furpassono avere diversi tipi di imbraco: sempliaecappio, a
canestro, a nastro, a bilanciere. Nell'imbracoppicaoccorre che il peso sia bilanciato al finexdtare lo sfilamentg
e la caduta del carico. L'imbracatura a canestaeviutilizzata soprattutto per movimentare le tidraz per poter
equilibrare il carico sono necessari almeno due-actu.

L'operatore macchine deve essere opportunamenteafored aver maturato sufficiente esperienza selldelle
macchine per la movimentazione dei carichi.

Prima dell'uso I'operatore deve:

- controllare i percorsi e le zone di lavoro vesdfndo le condizioni di stabilita della macchinaigo;

- verificare che l'avvisatore acustico, il segradatdi retromarcia e il girofaro siano regolarmemtezionanti;

- verificare che nella zona di lavoro non vi sidinee elettriche che possano interferire con le owean

- accertarsi se nell'area dell'eventuale scavogpasssistere canalizzazioni in servizio (acqua, gladtricita, ecc...);

- garantire la visibilita del posto di manovra.

Durante l'uso della macchina l'operatore deve:

- allontanare preventivamente le persone nel ragigifluenza della macchina stessa;

- segnalare l'operativita del mezzo con il girofaro

- utilizzare gli stabilizzatori nei casi richiestal libretto di uso e manutenzione del mezzo e emare il mezzg
stabile durante tutta la fase di lavoro;

- non ammettere a bordo della macchina altre person

- hon utilizzare la macchina per sollevamento psgso

- regolare la velocita ai limiti stabiliti in captie ed in prossimita dei posti di lavoro transi@masso d'uomo;

Dopo l'utilizzo della macchina l'operatore deve:

- posizionare il mezzo nell'area di cantiere riataal parcheggio dei macchinari fuori orario &ble;

- lasciare i mezzi con le bene abbassate ed i fliestazionamento azionati;

- eseguire puntualmente la programmazione degdrnenti manutentori secondo le istruzioni del litwedi uso e
manutenzione.

Un'opportuna iniziativa di prevenzione da attuagllenopere di movimentazione dei carichi deve esgeella di tipo
organizzativo, in particolare:

- programmazione dei lavori si devono evitare esigesconcentrazioni di mezzi in aree relativameisteette;

- in caso di condizioni di lavoro particolarmentisagjiate (elevata temperatura durante il periodivagseccessivg
rumore per uso simultaneo di mezzi, ripetitivitésasta delle operazioni) risulta opportuno provvedad una
turnazione del personale.

FUNI

Far eseguire da personale specializzato le vegifitdmestrali delle funi e delle catene e contrellahe ne sia stato
riportato l'esito sugli appositi modelli. Provvedealla sostituzione delle funi metalliche quandoriscontra la
presenza di ammaccature sensibili, strozzaturaziodi irregolari del diametro, presenza di asoleodi di torsione,
Provvedere inoltre alla sostituzione quando in rattd deteriorato la fune presenti fili rotti vigitper una sezione
maggiore del 10% della sezione metallica totaléadfahe. In caso di sostituzione verificare la fegta del rapporta
del diametro del tamburo e delle pulegge rispdtthaanetro della fune.

In ~raen Al cenctitiizinna farvei rilacaiara Aal vnmnkt AAlla fiinid la nrAvicta tActAazinna in Al ennna rinAarviatna
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caratteristiche del prodotto e, in particolareailore del carico di rottura minimo garantito.

1. Consentire l'accesso alle aree lavorative ediiere soltanto ai lavoratori che hanno ricevideguate istruzion
sui rischi specifici dell'attivita. Alle vie di aesso ed ai punti pericolosi non proteggibili devassere apposte
segnalazioni opportune e devono essere adottalisfjesizioni necessarie per evitare la caduta kdeiigil contatto
con i mezzi in movimento. | passaggi pedonali devessere larghi almeno 0,60 ml, se saranno adibithe al
passaggio dei materiali la larghezza dovra satiralameno 1,20 ml.

2. Per la presenza di polveri e di gas di scaricnelzzi a motore si dovranno prevedere le seguaigure di
sicurezza e prevenzione:

- | materiali di risulta vanno bagnati spesso

- | lavoratori hanno I'obbligo di utilizzare con@mente i DPI prescritti e messi a loro disposieiatal datore d
lavoro

- Vanno adottate idonee misure per evitare la siiffite delle polveri prodotte dalle lavorazioni

- | lavoratori esposti all'azione di gas, sostapzagenti nocivi, oltre a far uso adeguati DPI (rhasine ecc...)
devono essere sottoposti a visita medica periodmmage da tabelle ministeriali.

3. Per quanto attiene le vibrazioni si dovrannoreisedeguate impugnature e/o guanti imbottiti e tadetmezzi
tecnici che limitino il piu possibile l'intensiteeliie vibrazioni e scuotimenti. Le macchine opecatdevono essere
dotate di posti di guida antivibranti.

4. Per I'esposizione al rumore si dovranno utiliezzuffie auricolari o altri sistemi di proteziodell'udito. Il datore
di lavoro dovra provvedere alla valutazione del ouened attuare adeguate misure preventive e pveteft
L'esposizione al rumore va limitata il pit possbéldottando adeguate misure tecniche, organizzatpr@cedurali.
Gli addetti alle lavorazioni con esposizione a reenganno sottoposti a visita medica preventiva.

5. Per evitare contatti accidentali con mezzi eahiene operatrici occorrera adottare le seguenturaisli sicurezza e
prevenzione:

- | passaggi e postazioni di lavoro devono essiéesictontro la caduta di materiali in relazionkediivita lavorativa.
- Per le manovre di retromarcia i conduttori detl@acchine verranno coadiuvati da personale a terra.

- Vietare la presenza di personale nel campo dnazdella macchina.

- Segnalare possibilmente i percorsi delle maccbperatrici.

- Sia le rampe, tramite le quali si accede alleezoperative, che i percorsi di transito delle masemel cantiere
devono avere una larghezza che superi da ognielamgoma delle macchine di almeno cm 70.

6. Le misure di prevenzione e di sicurezza da ad®ttontro il rischio di ribaltamento della macehgono:

- Le rampe di accesso alle zone operative devoamegendenza adeguata alle caratteristiche detiahimea

- Va verificata la stabilita del terreno prima dr ficcedere la macchina.

- La macchina va utilizzata da personale addettgaatamente formato alla mansione specifica.

- Evitare |'uso improprio della macchina.

- Verificare lo stato di eventuali pneumatici.

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 34



Piano di Sicurezza e Coordinamento Relazione dell’organizzazione del cantiere

6. RELAZIONE DELL'ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Accessi e viabilita di cantiere - Accessi e circatdne in cantiere mezzi

Durante l'esecuzione dei lavori deve essere g#aantcantiere la corretta e sicura viabilita deigsone e dei veicoli,
evitando possibili interferenze tra pedoni e mengjorghi sui percorsi stradali e di aree di laverostacoli vari da
compromettere |'efficacia delle vie ed uscite d'eyanza.

La viabilita di cantiere deve rispondere a requisisolidita e stabilita, ed avere dimensioni edamento tali da non
costituire pericolo ai lavoratori operanti nelleimanze ed in ogni caso dovranno rispondere aloplmtell'allegato
XVIII del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

La superficie deve essere sufficientemente sofidalazione al peso dei mezzi a pieno carico chieevono transitare.

Per evitare cedimenti del fondo stradale, le vieimtiolazione dei mezzi devono correre a suffi@ettistanza dagli
scavi. In caso contrario, quando non & possibike ddtrimenti, si dovra provvedere al consolidaroeaitlle pareti degli
scavi.

| dislivelli nelle vie di circolazione devono esseaccordati con opportune rampe inclinate, sdrdgstanche ai
pedoni, di pendenza inferiore all'8%.

Le vie di circolazione interne al cantiere, quapdssono costituire pericolo per i pedoni, devorsees
opportunamente delimitate e comunque segnalate.

Il traffico dovra essere regolamentato, limitandwélocita massima di circolazione a non piu dkBh.

Nelle vie di circolazione si devono garantire bucnadizioni di visibilita (non inferiore a 50 lux@yventualmente si
provvedera a garantire il livello minimo di illumamento facendo ricorso all'illuminazione artifieial

Le rampe di accesso agli scavi di splateament@ocsbmento devono avere carreggiata solida, atsistare al
transito dei mezzi di trasporto di cui & previsimpiego, adeguata pendenza in relazione alle Ipdisidei mezzi
stessi. La larghezza delle rampe deve essereaalergsentire un franco non inferiore a 70 centinadtire la larghezza
d'ingombro del veicolo. Nei tratti lunghi, con famlimitato ad un solo lato, devono avere piazzotécchie di rifugio,
lungo il lato privo di franco, ad intervalli noneriore a 20 metri I'una dall'altra.

| viottoli e le scale con gradini ricavate nel &a10 devono essere muniti di parapetto nei travsicienti il vuoto,
quando il dislivello € superiore a metri 2,00; lleage dei gradini ricavati nel terreno friabile dew essere sostenute
con tavole e robusti paletti.

Nelle vie d'accesso e nei luoghi pericolosi nortgggibili devono essere obbligatoriamente appastpportune
segnalazioni ed evitate con idonee disposizionatiuta di gravi dal terreno a monte dei posti dta.

La zona superiore del fronte d'attacco degli sdavie essere almeno delimitata mediante opportgrakszioni
spostabili con il progredire dello scavo.

Le andatoie e le passerelle devono avere larghmeizaena non inferiore a 60 cm, se destinate al palksaggio dei
lavoratori, non inferiore a 120 cm, se destinatharal trasporto dei materiali. La pendenza nom ésgere superiore
al 50%. La lunghezza deve essere interrotta deméoli di riposo, posti ad intervalli opportuni.

Le andatoie devono avere il piano di calpestioifordi listelli trasversali fissati sulle tavole basa, a distanza non
maggiore a quella del passo di un uomo carico.

Le andatoie e le passerelle devono essere mumie ifeyuoto di normali parapetti e tavola fermajze

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzte sgree e altri luoghi simili e/o con pericolicdiduta gravi devono
essere obbligatoriamente impedito.

Accessi e viabilita di cantiere - Accessi e circatione pedonale in cantiere
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Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere Scarico autocarri e bilici

Baraccamenti e servizi vari - Baracche di cantiere

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di cantiere dimensionati in modo da
risultare consoni al numero medio di operatori presumibilmente presenti in cantiere (vedi lay-out di cantiere)
con caratteristiche rispondenti all'allegato XIlIl del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

Nei cantieri dove piu di 30 dipendenti rimangono durante gli intervalli di lavoro per i pasti 0 nei cantieri in cui i
lavoratori sono esposti a sostanze particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi ed
insalubri devono essere costituiti uno o0 pit ambienti destinati ad uso mensa, muniti di sedili e tavoli.

Per i lavori in aperta campagna, lontano dalle abitazioni, quando i lavoratori debbono pernottare sul luogo di
lavoro e la durata del lavoro superi i 15 giorni nella stagione fredda ed i 30 giorni nelle altre stagioni, si deve
provvedere all'allestimento di locali dormitorio. La superficie dei dormitori non puo essere inferiore a 3,50 mq
per persona.

A ciascun lavoratore deve essere assegnato un posto letto convenientemente arredato (sono vietati i letti a
castello).

Nel calcolo dimensionale di detti locali si dovranno utilizzare i parametri che normalmente sono adoperati per
i servizi nei luoghi di lavoro permanenti. (vedi lay-out di cantiere).

In ogni caso in cantiere si dovra garantire:

- un numero sufficiente di gabinetti, in ogni caso non inferiore a 1 ogni 10 lavoratori occupati per turno (nei
lavori in sotterraneo 1 ogni 20 lavoratori), separati (eventualmente) per sesso o garantendo un'utilizzazione
separata degli stessi;

- un numero sufficiente di lavabi, il numero minimo € di un lavabo ogni 5 lavoratori impegnati nel cantiere;

- deve essere garantita acqua in quantita sufficiente, tanto per uso potabile quanto per lavarsi;

- spogliatoi, distinti (eventualmente) per sesso;

- locali riposo, conservazione e consunzione pasti, fornito di sedili, tavoli, scaldavivande e lava recipienti;

- un numero sufficiente di docce, il numero minimo € di una doccia ogni 10 lavoratori impegnati nel cantiere,
(obbligatorie nei casi in cui i lavoratori sono esposti a sostanze particolarmente insudicianti o lavorano in
ambienti molto polverosi od insalubri) dotate di acqua calda e fredda, provviste di mezzi detersivi e per
asciugarsi, distinte (eventualmente) per sesso (nei lavori in sotterraneo, quando si occupano oltre 100
lavoratori, devono essere installate docce in numero di almeno 1 ogni 25 lavoratori).

Nel caso i locali per le docce, i lavandini e gli spogliatoi del cantiere siano separati, questi locali devono
facilmente comunicare tra loro.

| servizi igienico assistenziali, i locali mensa, ed i dormitori devono essere costituiti entro unita logistiche (box
prefabbricati o baracche allestite in cantiere), sollevati da terra, chiuse, ben protette dalle intemperie
(impermeabilizzate e coibentate), areate, illuminate naturalmente ed artificialmente, riscaldate nella stagione
fredda, convenientemente arredati, dotate di collegamento alle reti di distribuzione dell'energia elettrica, di
adduzione dell'acqua direttamente da acquedotto o da altra fonte e di smaltimento della fognatura o, in
alternativa, di proprio sistema di raccolta e depurazione delle acque nere.

In vicinanza dei dormitori, opportunamente collegati con essi, devono essere localizzati i servizi igienico
assistenziali.

I locali destinati ai servizi igienico assistenziali, a mensa ed a dormitori devono essere mantenuti in stato di
scrupolosa pulizia.

Delimitazione area di cantiere - Delimitazione dethrea con elementi in legno

L'area interessata dai lavori dovra essere compkstée recintata, allo scopo di garantire il dividt@ccesso ai non
addetti ai lavori.
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La recinzione dovra risultare sufficientemente thie visibile.

Allo scopo dovra avere, salvo diverso avviso dgbtamento edilizio comunale, un'altezza di me®il2ja terra e potra
essere costituita da reti plastiche colorate (aoaed e/o metalliche elettrosaldate impostate kiuttare portanti lignee
o in ferro ovvero da cesate in legno (tavole a@tesi in pannelli di lamiera.

Le partizioni piene, ma all'occorrenza anche leegtlevono essere opportunamente controventateppeastare
efficacemente l'azione del vento e le altre evéntoize orizzontali accidentali.

Per quanto concerne il dimensionamento, la tipalegi numero degli accessi, con eventuale segarazia accesso
pedonale e veicolare, si rimanda alla lettura agldut di cantiere.

In ogni caso, per l'accesso unico di cantiere gialoealizzare un passo di larghezza che supatintino 1,40 metri il
massimo limite di sagoma dei veicoli in transitegsalando opportunamente il possibile transitgéédoni.

Sugli accessi devono essere esposti i cartelliviitd, pericolo e prescrizioni, in conformita abto 1V del D.Lgs. N.
81/08 e s.m.i.e il cartello d'identificazione dntiare, conforme alla circolare del ministero @eidri pubblici n.
1729/ul 01/06/1990.

In zona trafficata da pedoni e/o da veicoli lame@ne deve essere illuminata. L'illuminazione domra costituire un

pericolo elettrico, pertanto dovra essere a bassastensione di alimentazione, fornita da sorgentenoma o tramite
trasformatore di sicurezza, o se posta ad un'atsaperiore a 200 centimetri da terra anche a lbess@ane (220 Volt)
ma con idoneo grado d'isolamento e protezione.

Per la protezione dei pedoni, se non esiste uniapede o questo sara occupato dal cantiere, svpdere a
delimitare (vedi lay-out di cantiere) un corridaotransito pedonale, lungo il lato o i lati progpnti il traffico
veicolare, della larghezza di almeno 1,00 metro.

Detto marciapiede potra essere costituito da naiegi@ temporaneo costruito sulla carreggiata opganen striscia di
carreggiata protetta, sul lato del traffico, darieae o da un parapetto di circostanza segnallisi garte della
carreggiata.

Se il cantiere o i suoi depositi determina (veglidat di cantiere) un restringimento della carraggyisi provvedera ad
apporre il segnale di pericolo temporaneo di sti@tt

Se la larghezza della strettoia & inferiore a B@ri occorre istituire il transito a senso unittermato, regolamentato a
vista (con segnale dare precedenza nel senso altécnato), da manovrieri (muniti di apposita palet bandiera di
colore arancio fluorescente) o a mezzo semafoegcaordo con le autorita preposte (comune, pro®jr&NAS).

Delimitazione area di cantiere - Delimitazione lavo stradali

Preparazione area stoccaggio o depositi materialiMacchine varie di cantiere

Il lay-out di cantiere allegato fornisce l'indicazione circa l'ubicazione e le caratteristiche dimensionali
(soprattutto in relazione ai depositi degli inerti) dell'impianto di produzione delle malte tramite impastatrice,
betoniera o molazza e per la lavorazione delle armature metalliche.

La posizione indicata risulta essere comoda per i rifornimenti degli inerti, del cemento, per i rifornimenti delle
barre metalliche e per l'operativita della gru.

Nel montaggio e nell'uso dell'impastatrice, della betoniera o della molazza dovranno essere osservate
scrupolosamente le indicazioni fornite dal produttore.

Porre particolare attenzione nello stoccaggio provvisorio dei ferri in tondino da lavorare (lunghi m. 12,00), in
guanto i ferri vengono trasportati a mano dal deposito stesso alla piegaferri/tagliaferro.

Nello stoccaggio bisogna sovrapporre soltanto i ferri di uguale diametro all'interno di una rastrelliera di
sostegno.

| primi ferri devono essere sollevati da terra.

In particolare si avra cura che:

- gli ingranaggi, le pulegge, le cinghie e tutti gli altri organi di trasmissione del moro siano protetti contro il
contatto accidentale mediante installazione di carter;
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- Sia presente ed integra la griglia di protezione dell'organo lavoratore e del dispositivo di blocco del moto per
il sollevamento accidentale della stessa (impastatrici);

- le cesoie a ghigliottina mosse da motore elettrico devono essere provviste di dispositivo atto ad impedire
che le mani o altre parti del corpo possano essere offesi dalla lama (piegaferri/tagliaferri);

- il comando a pedale sia protetto da ripari superiore e laterali (piegaferri/tagliaferri);

- in componenti elettrici dell'impianto abbiano un grado di protezione non inferiore a IP44 (IP55 se soggetti a
getti d'acqua);

- che sia presente un pulsante di emergenza per l'arresto dell'impianto;

- che sia presente un interruttore contro il riavviamento accidentale dell'impianto al ritorno dell'energia
elettrica;

- il collegamento all'energia elettrica avvenga tramite spina fissa a parete o collegamenti diretti alle
morsettiere (non sono ammesse prolunghe) (norma -CEI 23-11);

- il percorso dei cavi elettrici sia tale da non essere sottoposti all'azione meccanica dei mezzi presenti in
cantiere;

- si provveda al collegamento di terra dell'impianto contro i contatti indiretti, coordinato con idoneo
interruttore differenziale;

- I'impianto sia protetto a monte dai sovraccarichi elettrici (se di potenza superiore a 1000W);

- la zona d'azione dei raggi raschianti di caricamento sia delimitata opportunamente.

Inoltre si avra cura di garantire la stabilita delle macchine durante il funzionamento (l'installazione dovra
avvenire sulla base delle indicazioni fornite dal produttore).

Il posto di manovra della impastatrice, della betoniera, della molazza o di sagomatura delle armature
metalliche deve essere posizionato in modo da consentire la completa visibilita di tutte le parti in movimento
e deve essere protetto da solido impalcato, fatto con tavole da ponte accostate e alto non oltre 3,00 metri da
terra, per evitare che possa essere colpito da materiali movimentati dalla gru o sui ponteggi.
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7. ANALISI DELLE ATTIVITA SVOLTE NEL CANTIERE

Elenco dellefas |avorative

= Preparazione, delimitazione dell'area di cantiere
= Scavi e movimentazione terra

= Realizzazione delle aree a verde

= Smantellamento dell'area di cantiere

= Rimozione lastre di pietra

= Demolizione o restauro: murature leggere

= Demolizione di pavimenti esterni

= Tinteggiatura pareti esterne

= Verniciatura opere in ferro

= Operazioni di scarico con autobetoniera

= Posa in opera di elementi metallici

= Scavi a sezione obbligata a mano

= Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo
= Opere di giardinaggio

= Realizzazione area verde pubblico

= Sistemazione area verde pubblico

=  Marciapiedi

= Muretti di recinzione in calcestruzzo armato
= Opere di giardinaggio

= Pavimentazioni esterne

= Recinzione e cancello metallici
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Preparazione, delimitazione dell'area di cantiere

Categoria Realizzazione di aree a verde

All'interno di questa fase risultano presenti Igusnti sub fasi:
Descrizione - preparazione e delimitazione dell'area di caetier
(Tipo di intervento) - posizionamento attrezzature di lavoro;

- preparazione aree di carico e scarico materiali.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature |" Gruppo elettrogeno
= Utensili elettrici portatili

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta di materiale dall'alto Medio

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Medio

Procedure

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati g@ooperazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizimteo che possono pregiudicare la sicurezzee(famto, pioggia
intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondadiazioni del fabbricante e verifica periodicmaale. Gli
esiti dei controlli e delle verifiche devono esséisponibili in cantiere.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, fumidei ganci di sollevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di sal@nento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali @gparecchi di sollevamento fissi e mobili devorgees effettuati
da personale abilitato e coadiuvati con l'ausiliardpreposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono ess#tepste a controlli iniziali e periodici seconédndicazioni
fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avieseguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare teadccidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la \adita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontanbadstruttura e dai ponti di servizio; deve inolegsere posta ad
altezza tale da evitare la formazione di polved: pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non soperi due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualoraugfisti non godano della completa visuale, eei@irfrapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempreasizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entratafa dei non addetti ai lavori; provvedere allap@nsione/ripresa d
eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incolita di mezzi e persone.

Misure preventive e protettive

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta diemali sulle vie di transito o posti di lavoro pisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transitsttita da struttura tubolare metallica e coperton tavoloni.
- Mantovana parasassi aggettante su ponteggicstogttura di supporto in tubolari metallici giutitanclinazione di
30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orize.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per conteeinto polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area cete plastificata o metallica arretrata di alm@noetri dal
ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il get® materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzarkabciere a trave predisposto per due punti o quditattacco
regolabili in linea, funi o catene e ganci di sgzma.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichianngu pallets.
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- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di niaditeninuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transemeg plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischioipfermare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carictsalkevare : gru a torre, autogru, gru su autocarcarrelli
semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dedl@di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o maoehedili devono essere equipaggiati di lampeggiaggnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolaeiadlevono essere da questi separati con new jensiydi
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale tempardinavvertimento/pericolo.

Misure di coordinamento

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangiie zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lamaischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita di sollevamento materiali comealttivita di
cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piti@ttii sollevamento con mezzi diversi nella stemsa.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azionendezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con macchine in movimento edaétidiverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.
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Scavi e movimentazione terra

Categoria Realizzazione di aree a verde

All'interno di questa fase risultano presenti Igusnti sub fasi:
- tracciamento;

- splateamento;

- trasporto del materiale a discarica e stoccaiggsito;

- scavo e movimentazione terra;

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autobetoniera

= Autocarro

Attrezzature |« Autopompa per calcestruzzo
= Escavatore

= Pala meccanica caricatrice

=  Armature scavi

Opere provvisionali o
= Parapetto provvisorio in legno

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Medio
Caduta di materiale dall'alto Medio
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Medio
Rischi da uso di sostanze chimiche Medio
Rumore Medio
Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici Medio

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianifisateodo da evitare lavorazioni contemporanee irezadiacenti
o limitrofe.

Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministerialeve@ssere montato seguendo il libretto di montaggib schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smonta(RiblUS) redatto per quel specifico cantiere, camanti che
devono portare impressi il nome e il marchio dbbfécante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squaminposta da 2 montatori abilitati sotto la daetbrveglianza di
preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere veaifiprima del montaggio e gli esiti dei contralévono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera sersecondo la tipologia e il numero degli ancoraggvisti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaboragaueh tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’'opera servita nmaes20 cm, in caso contrario allestire il parapettche sul lato
interno 0 aggiungere una mensola a sbalzo peredadistanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzaseédette interne e le botole.

- Verificare prima dell'uso che ogni piano di laeia completo di impalcato, parapetto, tavola tgimde e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devessere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere ssndurante la fase di lavoro per facilitare leol@azioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essemagatibile con le condizioni climatiche. Immediatspensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio dintip passerelle, andatoie ed impalcati di servizadconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andarogrdrallelo all'asse, spessore adeguato al casicmpportare ed in
ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non reidocm 30. Le tavole stesse non devono averepas$ianti che
riducano piu del dieci per cento la sezione distesiza.
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- Nei lavori in cui non é possibile allestire apgieamenti deve essere realizzata una proteziongutiastia tesatura di
cavo metallico fra elementi strutturali per I'anaggio delle funi di trattenuta delle imbracatureidurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle copertegono essere installati con l'ausilio di attréara specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EREB1 devono essere montati da personale compebem@ntiere
deve essere presente il manuale d’'uso nel quatecmienute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montapedaonale competente secondo il manuale fornitéatiblricante. Le
ruote durante I'uso devono essere bloccate castajlilizzatori. La salita e la discesa deve esséeena impiegando
le apposite scalette e botole. Durante la faserddiv@ il piano di lavoro deve essere protettoi guiati. Il ponte deve
essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudavono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzatusmsi state sottoposte ai controlli iniziali, perigigirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mam®mto dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere largherzanendi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapeittrattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati gaooperazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizieteo che possono pregiudicare la sicurezzae(famto, pioggia
intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondodieazioni del fabbricante e verifica periodicamaale. Gl
esiti dei controlli e delle verifiche devono esseigponibili in cantiere.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, fumidei ganci di sollevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di sal@nento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali @gparecchi di sollevamento fissi e mobili devonsees effettuati
da personale abilitato e coadiuvati con l'ausiliardpreposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essatepmoste a controlli iniziali e periodici seconédndicazioni
fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono aveseguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare teadccidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la aita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontanbadstruttura e dai ponti di servizio; deve inolegsere posta ad
altezza tale da evitare la formazione di polveds pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non soperi due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualoraugfisti non godano della completa visuale, eei@irfrapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempreasizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entratafa dei non addetti ai lavori; provvedere allapgmsione/ripresa d
eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incoliia di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo dirszaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiigcendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maorspe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di vemdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.
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- Sospensione dei lavori in caso di sversamentiantali che possono compromettere la sicurezassalute dei
lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti coméirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a quehettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e I'ambiente circostante varteouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiadéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimenth pulizia prescritti
dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamesite stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontanuielai passaggio.

- Vigilare sull'uso degli otoprotettori.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergaeguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previst

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavadlgarsizionamento/sosta di carichi fissi e/o mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di sdavarossimita di reti tecnologiche interrate e/osta'acqua e bacin
- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opp@mente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggettei lavori al fine di segnalare eventuali anoieal
- i fronti di scavo/riporto e le relative opereatinsolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relatpiano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materialie#zature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le ataarz fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitatorsdo appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno paratifizza dalle pareti di scavo/riporto rispettoiglic dello scavo, in
caso contrario prevedere adeguate opere di coasudidto strutturale dimensionate da tecnico allacondo
appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacemlarea di scavo tramite modifica della viabilitidcantiere

Procedure per eseguire le armature.

Le strutture di sostegno devono essere installdteetto contatto con la facciata dello scavo & pgcessario, deve
essere inserito del materiale di rincalzo tra txifsta dello scavo e 'armatura, per garantireolatiouita del
contrasto.

La messa in opera delle armature deve essereuetzpari passo con l'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesiamepi non € possibile realizzare lo scavo peatl#tprofondita
richiesta, si puo effettuare lo scavo stesso fiB0-420 cm e dopo aver disposto una prima armasupao procedere
ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli didednaltezza leggermente superiore alla proforditéo scavo,
contro le pareti dello scavo e fissarli con puniiiegno provvisori per consentire agli operasdéndere nella
trincea e disporre gli elementi di contrasto défmi

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno cawecsdi profondita minima, oppure quando si deverage in
siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressdeiderreno, € necessario rispettare rigorosamerseguenti
modalita: dopo aver scavato per circa 30 centinsetrifiggono nel terreno le due pareti verticaleati una leggera
inclinazione. Quindi si dispongono i puntoni di t@sto e si realizza un successivo scavo instadlamdsecondo
blocco di armatura, con pareti aventi la stesskngmione di quelle superiori e cosi via.
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Rimozione dell'armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedetédaso verso l'alto, avendo particolare cura metgggere sempr
il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armgjuuatoni e montanti) €

sottoposta a pressione perché il terreno ha sdbitmovimenti, occorre riempire la trincea coreilreno prima di
rimuovere puntoni e montanti.

Quando é possibile, I'armatura deve essere rinagh stessi operai che I’hanno installata, in qaaneglio di altri
possono verificare la presenza di nuove condiziorischio nel terreno, successive alla posa in@pell’armatura.

D

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute aédl'predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legsolaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giutdivela fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottofgodi sicurezza a distanza non superiore a 2,%0.me

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole dine della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiattrecavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati enpiali calpestio con tavole metalliche, sottopontsi@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei s@aitavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 collegate alle armature provvisorie dei solai

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di temtuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe A conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe B conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo mekeriali in quota costituito da piano di lavordeposito, parapettd
di protezione su ogni lato libero e struttura pottaa castello o a sbalzo con tubolari metalligingati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e snete i mezzi di sollevamento dei materiali codfité piano di lavoro
e deposito, parapetto di protezione su ogni ldtert e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete dipetta e tavole fermapiede, per il collegamentoaditipdi lavoro a
guote diverse allestire passerelle metallichelegno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti osiamossibile I'allestimento, le condizioni ditgiezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta diemali sulle vie di transito o posti di lavoro gisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transitsttwita da struttura tubolare metallica e coperton tavoloni.
- Mantovana parasassi aggettante su ponteggicstogttura di supporto in tubolari metallici giutitanclinazione di
30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orize.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contesimto polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area cete plastificata o metallica arretrata di alm@nuetri dal
ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il get® materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzarkabciere a trave predisposto per due punti o quditattacco
regolabili in linea, funi o catene e ganci di sgzma.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichianh#tu pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di naditeninuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transemet plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischioipfermare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carictsalkevare : gru a torre, autogru, gru su autocarcarrelli
semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
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Per la protezione dei lavoratori all'interno dedl@di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o maoehédili devono essere equipaggiati di lampeggiaggnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolaei@devono essere da questi separati con new jensgiydi
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale tempardinavvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalgrsa o assente deve essere predisposto in reladiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o o

b) Impianto di aspirazione localizzata capace giae gli inquinanti a livello del punto di emisselimitandone in
modo significativo la quantita presente all'intemhegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coaMabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piesane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigtieun servizio di primo soccorso composto da fatari formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve ess®tallata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposiziomenaore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materialedassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con bassissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e dellesprigioni.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio dipelpmento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa mecaali paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciastaatemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di soaiporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con rethaglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lai@mrazon transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idoneaskia di rispetto con parapetto o rete di plasticatrata rispetto al
ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavdtuitestia piano di calpestio in legno, parapettpditezione e
struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo delloosetalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate surtematurale con pendenza e portata adeguata aeastepeso dei
mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scarigteniali) ricavate su terreno con pendenza e Eoadéguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devessere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatricugoaarri) con caratteristiche adeguate alle perelerala portata de
terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi ddigzione ROPS e FOPS, sistemi di protezione p#raltamento e la
caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimeele attrezzature devono essere messi in atta ditta

affidatarin ~rhA tramita il racnAaneahila Ai ~cambtidnurA ~AaAardinarci nan la Aitta crihaffidatarimmimmdA Aa ricnAattar
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guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangilie zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei laaaiischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita di sollevamento materiali comealttivita di
cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di pitiattilv sollevamento con mezzi diversi nella stessa.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d'azionengezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con macchine in movimento ed/aétidiverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori tranglie aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zameuwtilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attiuitdorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di atidtalevata rumorosita con altre attivita differengila stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangiie zone di scavo 0 movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei ladoscavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaai attivita scavo e altre attivita manudiiedenti.

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.
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Realizzazione delle aree a verde

Categoria Realizzazione di aree a verde

Le attivita contemplate nella fase lavorativa igetjo sono:
- Preparazione terreno (fresatura, rullatura, sajnin

- Piantumazione degli alberi

- Piantumazione siepi

Descrizione - Realizzazione prato

(Tipo di intervento) - Potatura di piante esistenti;

- Trinciatura;

- Pulizia (foglie, rami);

- Taglio erba;

- Taglio siepi.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con cestello elevatore
Attrezzature |« Autocarro con gru

= Tosasiepe

= Utensili manuali

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Medio

Caduta di materiale dall'alto Medio

Elettrocuzione Medio
Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

L'attivita che comporta il rischio di caduta dalt@é quella relativa alla potatura per il cui gyialento & necessario
I'uso di un ponte sviluppabile (cestello).

E’ necessario che il mezzo sia ben stabilizzatbeeiléi lavoratore/i a bordo indossi I'imbracatutissicurezza
opportunamente ancorata al cestello.

L'uso di scale a pioli semplici o doppie deve esdenitato ad interventi di brevissima durata cle nichiedano
I'uso contemporaneo delle due mani, le scale devonaunque essere fermate o tenute al piede dapaltsana.

[Elettrocuzione]
- Disattivare le parti in tensione e bloccare I'dpea del quadro per evitare attivazioni non aaizati.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute aé&dl'predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.
- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]
-Delimitare e sorvegliare I'area dei lavori.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio diteteuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sone@ndéi parti attive non protette con recinzioneipgredire I'accesso
ai non addetti ai lavori.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

I A cnnltn nrannttiiali la nranadinira Al annracttinmnlA Aattrassatiira AdAavinnA Acenra macei in atbe ditta
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affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangilie zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lamaischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaai attivita di sollevamento materiali comeahttivita di
cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di pitittiil sollevamento con mezzi diversi nella stersa.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimeele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.
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Smantellamento dell'area di cantiere

Categoria Realizzazione di aree a verde

All'interno di questa fase risultano presenti Igusnti sub fasi:
Descrizione - smantellamento dell'area di cantiere;
(Tipo di intervento) - messa fuori esercizio delle attrezzature di lawcarico sul mezzo

- carico dei materiali sul mezzo

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature |" Gruppo elettrogeno
= Utensili elettrici portatili

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta di materiale dall'alto Medio

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Medio

Procedure

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati g@ooperazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizimteo che possono pregiudicare la sicurezzee(famto, pioggia
intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondediazioni del fabbricante e verifica periodicgmaale. Gli
esiti dei controlli e delle verifiche devono esseisponibili in cantiere.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, fumidei ganci di sollevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di sal@nento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali @gparecchi di sollevamento fissi e mobili devorsees effettuati
da personale abilitato e coadiuvati con l'ausiliardpreposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono ess#tepste a controlli iniziali e periodici seconédndicazioni
fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avieseguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare teadccidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la \adita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontanbadstruttura e dai ponti di servizio; deve inolegsere posta ad
altezza tale da evitare la formazione di polved: pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non soperi due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualoraugfisti non godano della completa visuale, eei@irfrapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempreasizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entratafa dei non addetti ai lavori; provvedere allap@nmsione/ripresa d
eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incolita di mezzi e persone.

Misure preventive e protettive

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta diemali sulle vie di transito o posti di lavoro pisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transitsttita da struttura tubolare metallica e coperton tavoloni.
- Mantovana parasassi aggettante su ponteggicstogttura di supporto in tubolari metallici giutitanclinazione di
30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orize.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per conteeinto polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area cete plastificata o metallica arretrata di alm@noetri dal
ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il get® materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzarkabciere a trave predisposto per due punti o quditattacco
regolabili in linea, funi o catene e ganci di sgzma.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichianngu pallets.
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- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di niaditeninuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transemeg plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischioipfermare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carictsalkevare : gru a torre, autogru, gru su autocarcarrelli
semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dedl@di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o maoehedili devono essere equipaggiati di lampeggiaggnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolaeiadlevono essere da questi separati con new jensiydi
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale tempardinavvertimento/pericolo.

Misure di coordinamento

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangiie zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lamaischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita di sollevamento materiali comealttivita di
cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piti@ttii sollevamento con mezzi diversi nella stemsa.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azionendezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con macchine in movimento edaétidiverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.
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Rimozione lastre di pietra

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

(Tipo di intervento) Rimozione di lastroni in pietra di rivestimento.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

Attrezzature | Martello demolitore elettrico

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili manuali

Opere provvisionali |= Ponteggio metallico fisso

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Medio
Elettrocuzione Medio
Rumore Medio

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianifiszataodo da evitare lavorazioni contemporanee irezadiacenti
o limitrofe.

Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministerialeve@ssere montato seguendo il libretto di montaggib schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smonta(RiblUS) redatto per quel specifico cantiere, camanti che
devono portare impressi il nome e il marchio dbbficante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squamnposta da 2 montatori abilitati sotto la detbrveglianza di
preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere veaifiprima del montaggio e gli esiti dei contralévono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera sersecondo la tipologia e il numero degli ancoraggvisti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaboratauth tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall'opera servita nmass20 cm, in caso contrario allestire il parapeche sul lato
interno o0 aggiungere una mensola a sbalzo peredadistanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzaseédette interne e le botole.

- Verificare prima dell'uso che ogni piano di laeaia completo di impalcato, parapetto, tavola tgimde e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devessere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere sshdurante la fase di lavoro per facilitare leolazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essemmgatibile con le condizioni climatiche. Immediatspensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio dintip passerelle, andatoie ed impalcati di servizadconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andarogrdrallelo all'asse, spessore adeguato al casicmpportare ed in
ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non reidocm 30. Le tavole stesse non devono averepas$ianti che
riducano piu del dieci per cento la sezione distesiza.

- Nei lavori in cui non é possibile allestire apgieanenti deve essere realizzata una proteziongutiastia tesatura di
cavo metallico fra elementi strutturali per I'anaggio delle funi di trattenuta delle imbracatureidurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle copertegono essere installati con l'ausilio di attréae& specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI ERGB1 devono essere montati da personale compeberntiere
deve essere presente il manuale d’uso nel quatecmienute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;
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c) avvertenze per I'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montafeedsonale competente secondo il manuale fornitéetbaricante. Le
ruote durante I'uso devono essere bloccate castajlilizzatori. La salita e la discesa deve esséeena impiegando
le apposite scalette e botole. Durante la faserddiv@ il piano di lavoro deve essere protettoi guiati. Il ponte deve
essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudavono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell'uso che le attrezzatuamsi state sottoposte ai controlli iniziali, perdirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mam@mto dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere largherzanendi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapeittrattenuta.

[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimitahrti in tensione devono essere effettuati solpataonale competente
sotto la diretta sorveglianza di un preposto.

- Disattivare le parti in tensione e bloccare I'dpea del quadro per evitare attivazioni non auaizati.

- Verificare l'integrita delle prese, prolungheping.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamesite stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontanvielai passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute aédl'predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in leggsolaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giutdvela fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottofeodi sicurezza a distanza non superiore a 2,%0.me

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole dine della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiattrecavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati enpiali calpestio con tavole metalliche, sottopontsi@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei saaitavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 collegate alle armature provvisorie dei solai

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di temtuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe A conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe B conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo meieriali in quota costituito da piano di lavordeposito, parapetta
di protezione su ogni lato libero e struttura potgaa castello o a sbalzo con tubolari metallianggati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e snste i mezzi di sollevamento dei materiali codiitti piano di lavoro
e deposito, parapetto di protezione su ogni l&@rt e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete dipetta e tavole fermapiede, per il collegamentoaditipdi lavoro a
guote diverse allestire passerelle metallichelegno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti osiampossibile I'allestimento, le condizioni diwgiezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio diteteuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sone@nd parti attive non protette con recinzioneip®redire I'accesso
ai non addetti ai lavori.

Nuinadra AlattricA AnnArala A cattaniniadri ~an nrdarhlAar~ratA IDARRE nratatta Aa mam tAarmina in nAncencen A
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requisiti minimi di sicurezza previsti dalla nori@&l 17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto di terra di cantierdldattrezzature elettriche fisse, del quadro galeer dei
sottoquadri.

- Schermatura delle parti attive con involucri orlege, qualora non sia possibile la messa fuoisitse
dell'impianto.

- Attrezzature isolanti per lavori su parti in teme.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatux# e doppio isolamento e conformi alle norme vigentmateria di
sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatori e nadteglettrico in possesso dei requisiti minimsiiurezza previsti
dalla norma CEI o norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensionensuperiore a 50 Volt verso terra per lavori inghiobagnati.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposiziomenaore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materialedassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con bass&s&oni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e dellesprigioni.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori tranglie aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zareuwtilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivitédorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di at@dtalevata rumorosita con altre attivita differemila stessa area.
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Demolizione o restauro: murature leggere

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Demolizioni murature leggere, rimozioni eventuanalizzazioni presenti. La fase riguar
le opere di demolizione o restauro di murature éeggper manutenzione straordinaria d¢
medesime e degli impianti.

Descrizione
(Tipo di intervento)

da
2lle

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Martello
Attrezzature |« Martello demolitore elettrico
= Pala

Opere provvisionali |= Ponti su cavalletti

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Medio

Caduta di materiale dall'alto Medio

Rischi da demolizioni estese Alto
Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministerialeve@ssere montato seguendo il libretto di montaggib schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smontafiblUS) redatto per quel specifico cantiere, cameanti che
devono portare impressi il nome e il marchio dbbfécante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squaminposta da 2 montatori abilitati sotto la daetbrveglianza di
preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere vegifiprima del montaggio e gli esiti dei contralévono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera sersecondo la tipologia e il numero degli ancoraggvisti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaboragauth tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’'opera servita nmaes20 cm, in caso contrario allestire il parapettche sul lato
interno 0 aggiungere una mensola a sbalzo peredadistanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzaseédette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lassia completo di impalcato, parapetto, tavola fgimde e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devessere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere ssndurante la fase di lavoro per facilitare leol@azioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essemagatibile con le condizioni climatiche. Immediatspensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio dintip passerelle, andatoie ed impalcati di servizadconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andarngrérallelo all'asse, spessore adeguato al caaicmpportare ed in
ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non reidocm 30. Le tavole stesse non devono averepasdianti che
riducano piu del dieci per cento la sezione distesiza.

- Nei lavori in cui non € possibile allestire apgteamenti deve essere realizzata una protezionguitastia tesatura di
cavo metallico fra elementi strutturali per I'anaggio delle funi di trattenuta delle imbracaturesidurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle copertiegono essere installati con l'ausilio di attréae& specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EREB1 devono essere montati da personale compebemzntiere
deve essere presente il manuale d’'uso nel quatecmrienute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montapedaonale competente secondo il manuale fornitéatiblricante. Le
ruote durante I'uso devono essere bloccate castaflilizzatori. La salita e la discesa deve essteena impiegando
le apposite scalette e botole. Durante la faserddiva il piano di lavoro deve essere protettoi dulati. Il ponte deve
essere utilizzato secondo il manuale d’uso.
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- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudvono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzatusmsi state sottoposte ai controlli iniziali, perigigirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mamemto dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezzenandi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapéittrattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati gapoperazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizimteo che possono pregiudicare la sicurezzee(famto, pioggia
intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondodieazioni del fabbricante e verifica periodicmaale. Gl
esiti dei controlli e delle verifiche devono esseigponibili in cantiere.

- Controllo dell'integrita delle imbracature, fumidei ganci di sollevamento.

- Controllo dell'integrita degli accessori di sal@nento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali @gparecchi di sollevamento fissi e mobili devorgees effettuati
da personale abilitato e coadiuvati con l'ausiliardpreposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essatepmoste a controlli iniziali e periodici seconédndicazioni
fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avieseguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare teadccidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la aita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontanbadstruttura e dai ponti di servizio; deve inolegsere posta ad
altezza tale da evitare la formazione di polved: pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non soperi due metri dal piano di raccolta,

[Rischi da demolizioni estese]

-La successione dei lavori di demolizione develtasa da apposito programma integrato o allegafiato
Operativo di Sicurezza (POS).

- Gli interventi di puntellamento e rafforzamenicttutture di cui non si conosce il comportamestadico deve
essere oggetto di una progettazione esecutiva.

-Le opere di rinforzo devono essere eseguite daddaerso l'alto, e cioé al contrario delle denmtiz che
procedono sempre dall'alto verso il basso, e sogemere costituite da putrelle e ponteggi: quéstdono sempre
essere calcolate da un progettista.

- Segnalazione/interdizione delle aree oggettaedializione, in particolare ai piani sottostantbies oggetto della
demolizione.

- Disattivare tutti gli impianti presenti all'inteo del fabbricato.

- Le operazioni di demolizione devono essere s\t la diretta sorveglianza di un preposto.

- E’ vietata la demolizione manuale di muri aveitézza superiore ai 2 m senza l'ausilio di pongetvizio.

- Per demolizioni manuali di pareti e muri:

a) ponti su cavalletti fino a 2 metri.

b) ponti a torre su ruote e scale con ruote peezét fino a 6-7.

c) ponteggio metallico prefabbricato per altezzgesiore a 7 metri.

-Le demolizioni con mezzi meccanici per traziorgpota sono ammesse su parti isolate degli edifi@jtezza
minore di 5 metri senza alcun intervento di man@&iasul manufatto compromesso dalla demolizione.

- La zona interessata dai lavori deve essere ciagviemente delimitata, segnalata e sorvegliata.

- Verificare l'integrita degli impalcati e dei paetti dei ponteggi prima di ogni inizio di attivitui medesimi

- Quando per esigenze di lavoro alcune opere psmnéli devono essere manomesse o rimosse, apliienatel
quelle lavorazioni e indispensabile ripristinarg@tetezioni facendo uso di appropriati sistemiidigezza.

- Evitare i depositi di materiale sui ponteggi estequelli consentiti, necessari per 'andamenrgbldvoro, non
devono eccedere in altezza la tavola fermapiede n

- Non sovraccaricare i ponti di servizio per lorsmadei materiali che non devono diventare deiodép

- Tenere sgombri gli impalcati dei ponteggi e leedli passaggio da materiali ed attrezzature niompiso.

- Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di @aggio, accumulando il materiale di risulta per gotealare a terra
convenientemente raccolto o imbracato.

- Le polveri che si sviluppano nel corso delle diéznmni devono essere ridotte bagnando i detritrigalmente pit
volte nel periodo estivo o in presenza di fortetoen

I vifiiiti Anctitiiiti Aa matariala nravianianta AmlAamAaliziani AAavianAa Acecara cmaltiti AAani 2 mMmaddinanAAntAmAnt
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dalla quantita, oppure quando il quantitativo ragge i 20 mc.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudavono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzatusmsi state sottoposte ai controlli iniziali, perigigirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mamemto dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezzenandi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapeittrattenuta.

-Demolizione con mezzi meccanici.

La demolizione di parti di strutture isolate aveaitezza minore di 5 metri pud essere effettuatdiamte
rovesciamento graduale e senza strappi per trazimméuni o per spinta da parte di mezzi meccanici.

La trazione deve avvenire da distanza non infe@oteb volte I'altezza del muro o del manufattcatlaattere, previo
allontanamento di tutti gli operai.

Il rovesciamento per spinta pud essere effettuatananufatti di altezza inferiore a 3 m con l'alasdi puntelli per
evitare il ritorno degli elementi stessi.

-Demolizioni manuali:

-La demolizioni di muri e pareti di altezza infendoa 5 metri deve essere effettuata con pontirdize (ponti su
cavalletti) indipendenti dall'opera da demolirer Biéezze sino a 6-7 metri € possibile utilizzapate a torre su ruote
o scala inclinata con ruote. Per demolizioni di ineuypareti di altezza maggiore &€ necessario udifizzin ponteggio
metallico.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute aédl'predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legsolaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giutdvela fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottofeodi sicurezza a distanza non superiore a 2,%0.me

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole dine della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiattrecavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati enpiali calpestio con tavole metalliche, sottopontsi@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei saaitavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 collegate alle armature provvisorie dei solai

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di temtuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe A conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe B conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo mekeriali in quota costituito da piano di lavordeposito, parapettd
di protezione su ogni lato libero e struttura pottaa castello o a sbalzo con tubolari metalligingati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e soste i mezzi di sollevamento dei materiali codiitti piano di lavoro
e deposito, parapetto di protezione su ogni l&@rt e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete dipetta e tavole fermapiede, per il collegamentoaditipdi lavoro a
guote diverse allestire passerelle metallichelegno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti osiampossibile I'allestimento, le condizioni ditgiezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta diemali sulle vie di transito o posti di lavoro pisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transitesttita da struttura tubolare metallica e coperton tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggicstogttura di supporto in tubolari metallici giutitanclinazione di
30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orize.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contesimto polveri e materiali minuti.
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- Delimitazione del perimetro esterno dell’area cete plastificata o metallica arretrata di alm@noetri dal
ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il gedg materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzarkbciere a trave predisposto per due punti o quditattacco
regolabili in linea, funi o catene e ganci di sgzma.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichianngu pallets.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di naditeninuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transemet plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischioipfermare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carictsalkevare : gru a torre, autogru, gru su autocarcarrelli
semoventi a braccio telescopico.

[Rischi da demolizioni estese]

Durante le operazioni di demolizione con mezzi medd e manuali devono essere adottate misuredtiepedire i
rischi conseguenti. In particolare:

a) Per l'accesso ai lavori in quota utilizzaredlazione al tipo di lavorazione adeguati apprestdine

- Ponteggio a tubi e giunti, impalcati in legnorggzetti con fermapiede, e sottoponte di serviziistanza massima d
2,50 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati enpiali calpestio con tavole metalliche, sottopontsi@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali mapetti di trattenuta e tavola fermapiede.

- Ponte mobile su ruote completo di impalcato dofa, parapetto e scala interna di accesso confati@m@&orma

UNI HD 1004.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo meieriali in quota costituito da piano di lavordeposito, parapettd
di protezione su ogni lato libero e struttura pottaa castello o a sbalzo con tubolari

metallici giuntati.

- Ponte su cavalletti con impalcato in legno, lazga 90 cm, lunghezza 4 metri e minimo 3 cavalletti

- Ponteggi a mensola con elementi a tubi e giuptaai di lavoro in legno (ponte e sottoponte).

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti osiamossibile I'allestimento, le condizioni ditgiezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

Le cadute di persone dall'alto durante le lavordziodemolizione da aperture sui muri, nei sabi, vani
prospicienti il vuoto devono essere protetti con:

- Sistemi di protezione del bordo di classe A comicalla norma EN 13374 per superfici con incliram non
superiore a 10°.

- Copertura di botole, asole e aperture nei saaitavolato in legno.

c) Il crollo totale o parziale delle strutture iardolizione deve essere impedito con misure adateantire la
stabilita, in particolare con elementi di puntelnto e rafforzamento di pareti portanti, solaihéravi, rampe di
scale, muri perimetrali, fondazioni secondo le éadioni progettuali impartite dalla direzione lavor

d) La caduta di detriti 0 materiali minuti sullevie di passaggio o di lavoro deve essere impeaxditomisure atte
impedire i rischi conseguenti. In particolare

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contesimto polveri e materiali minuti.

- Canali di scarico macerie collegati direttamenitecassone scarrabile di raccolta macerie.

- Tettoia di protezione dei luoghi di transito é¢nsta da struttura tubolare metallica e copertoa tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggiagtuitastia tavole in legno o metalliche con strudtdi supporto in
tubolari metallici giuntati, inclinazione di 30°sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Il perimetro esterno dell'area deve essere deltmcon rete di recinzione metallica.

- Per le demolizioni controllate sono ammessi esttavdotati di martello e cesoia in possesso egiisiti minimi di
sicurezza previsti dalla normativa vigente.
- Gli escavatori devono essere provvisti di calgioia dispositivi di protezione ROPS e FOPS.

- Per l'abbattimento delle polveri e il loro conteanto utilizzare cannoncini ad acqua per bagnanateriali da
demolire e detriti per abbattimento polveri.

DArv la nratAazinna Aai lavAarvatari Aalla AlaviatAacremini Al riimmAara itiliszAara rassatiira Aan hAacea Amiccinn,
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rumore e mezzi meccanici con cabina insonorizzata.

All'interno delle aree di lavoro per la circolazédei veicoli devono essere adottate misure attmpeldire i rischi
conseguenti. In particolare:

- Delimitare I'area operativa dei mezzi con retastificata e metallica.

- Predisporre percorsi e mezzi per il sicuro aczesposti di lavoro e per il rapido allontanamento

- | mezzi meccanici e di trasporto devono essenevisibili mediante segnalatori acustici e lampeggidurante le
manovre e la fase operativa.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangiie zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lamaischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita di sollevamento materiali comealttivita di
cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piti@ttii sollevamento con mezzi diversi nella stemsa.

[Rischi da demolizioni estese]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangiie zone di demolizione.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei ladodemolizione.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita di demolizioni e altre attivitaarmuali differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita di demolizioni su piani o paietiitrofe.

- nessun lavoratore transiti 0 sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.
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Demolizione di pavimenti esterni

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

(Tipo di intervento) Demolizione di pavimenti e relativi sottofondi.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

Attrezzature | Martello demolitore elettrico

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili manuali

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Elettrocuzione Medio

Rumore Medio

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianifiszataodo da evitare lavorazioni contemporanee imezadiacenti
o limitrofe.

Procedure

[Elettrocuzione]

- | lavori su parti in tensioni o in prossimitahrti in tensione devono essere effettuati solpetaonale competente
sotto la diretta sorveglianza di un preposto.

- Disattivare le parti in tensione e bloccare I'dpea del quadro per evitare attivazioni non aaizati.

- Verificare l'integrita delle prese, prolungheping.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamesite stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontanvielai passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio diteteuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sons@nd parti attive non protette con recinzioneip®redire l'accesso
ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con prégeebloccate IP65 protette da magnete-termiquoissesso dei
requisiti minimi di sicurezza previsti dalla nori6&l 17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto di terra di cantierdleattrezzature elettriche fisse, del quadro galeez dei
sottoquadri.

- Schermatura delle parti attive con involucri orleae, qualora non sia possibile la messa fuoisitse
dell'impianto.

- Attrezzature isolanti per lavori su parti in teme.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatuk# e doppio isolamento e conformi alle norme vigentmateria di
sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatori e nadgeelettrico in possesso dei requisiti minimsatiurezza previsti
dalla norma CEI o norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensionenrsmiperiore a 50 Volt verso terra per lavori inghiobagnati.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposiziomenaore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materialedassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basgsessioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e dellesprigioni.
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Misure di coordinamento

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori tranglie aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zareuwtilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivitédorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di at@dtalevata rumorosita con altre attivita differemila stessa area.
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Tinteggiatura pareti esterne

Categoria Finiture esterne

Descrizione

T 6l TErETio) Tinteggiatura di pareti esterne.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Utensili manuali

Opere provvisionali |= Ponteggio metallico fisso

Sostanze pericolose |= Acqua ragia

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto per lavori su facciate Medio

Rischi da uso di sostanze chimiche Medio

Procedure

[Caduta dall'alto per lavori su facciate]

- Verificare I'integrita degli impalcati e dei paqetti dei ponteggi prima di ogni inizio di attivitki medesimi.

- Quando per esigenze di lavoro alcune opere pstnali devono essere manomesse o rimosse, apltenatel
quelle lavorazioni & indispensabile ripristinar@tetezioni facendo uso di imbracature anticaduta.

- Non sovraccaricare i ponti di servizio per lorsmadei materiali che non devono diventare deiodép

- Il ponteggio con relativa omologa ministerialeve@ssere montato seguendo il libretto di montaggijb schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smonta(RiblUS) redatto per quel specifico cantiere, camanti che
devono portare impressi il nome e il marchio dbbfécante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squaminposta da 2 montatori abilitati sotto la daetbrveglianza di
preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere vegifiprima del montaggio e gli esiti dei contralévono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera sersecondo la tipologia e il numero degli ancoragegvisti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaboragauth tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’'opera servita nmaes20 cm, in caso contrario allestire il parapettche sul lato
interno 0 aggiungere una mensola a sbalzo peredadistanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzaseédette interne e le botole.

- Verificare prima dell'uso che ogni piano di laeaia completo di impalcato, parapetto, tavola tgimde e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devessere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere ssndurante la fase di lavoro per facilitare leol@azioni.

- Il Programma lavori di allestimento deve essemapatibile con le condizioni climatiche. Immediatzsspensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio dintip passerelle, andatoie ed impalcati di servizadconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andarogrdrallelo all'asse, spessore adeguato al casicmpportare ed in
ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non reidocm 30. Le tavole stesse non devono averepasdianti che
riducano piu del dieci per cento la sezione distesiza.

- In presenza di condizioni meteo avverse (piogggato, nevicate, gelo, nebbia) sospendere le daiami sul
ponteggio o sui prospetti. Prima di riprenderevolaverificare gli apprestamenti.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudivono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’'uso che le attrezzatusmsi state sottoposte ai controlli iniziali, perigigirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mamemto dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezzenandi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapéittrattenuta.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]
- In cantiere o allegate al Piano Operativo diszaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazaorili per:

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 62



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi delle attivita svolte nel cantiere

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiscendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maorspe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di vetdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapzegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamentdantali che possono compromettere la sicurezassallte dei
lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti coméirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a quehettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e I'ambiente circostante vareouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiaéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimentb pulizia prescritti
dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto per lavori su facciate]

- Nei lavori su prospetti installare un ponteggidadciata. Durante tutta la durata dei lavori dsttuzione il
parapetto superiore del ponteggio deve superaremalmi 1,20 cm il piano di gronda.

- Quando tecnicamente non € possibile o risuligptngericoloso installare una protezione lateral@ ponteggio
devono essere utilizzati cestelli su autocarratgfiarme autosollevanti, scale aeree, reti di gizza, funi di
sicurezza.

- Se la distanza tra il piano di calpestio del pggio e la facciata &€ superiore a 20 cm, devoreregsese misure che
permettano di evitare le cadute attraverso quesetiaa quali parapetto interno o sbalzo.

Le cadute di persone dall'alto devono essere ingedn:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottofeodi sicurezza a distanza non superiore a 2,%0.me

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole dine della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiattrecavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati enpiai calpestio con tavole metalliche, sottopontei@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Ponteggio a sbalzo con elementi in legno.

- Ponteggio a sbalzo con elementi metallici.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di temtuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e snete i mezzi di sollevamento dei materiali codfité piano di lavoro
e deposito, parapetto di protezione su ogni ldtert e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete dipetta e tavole fermapiede per il collegamento ditipdi lavoro a
guote diverse.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalersa o assente deve essere predisposto in relatiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o jus&co

b) Impianto di aspirazione localizzata capace giae gli inquinanti a livello del punto di emisselimitandone in
modo significativo la quantita presente all'inteiegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piasane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigtieun servizio di primo soccorso composto da fatari formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essmtallata all'accesso dell'area a rischio.

Misure di coordinamento
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[Caduta dall'alto per lavori su facciate]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.
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Verniciatura opere in ferro

Categoria Finiture esterne

Descrizione

(Tipo di intervento) Verniciatura all'esterno opere in ferro previa prgyzione del fondo.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Compressore
Attrezzature |« Pistola per verniciatura a spruzzo
= Utensili manuali

o ~|= Ponteggio metallico fisso
Opere provvisionali |« Ponteggio metallico su ruote
= Scale a mano

Sostanze pericolose |= Vernice oleo-resinose in solventi

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Medio

Rischi da uso di sostanze chimiche Medio

Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministerialevd@ssere montato seguendo il libretto di montaggjt schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smontafiblUS) redatto per quel specifico cantiere, camenti che
devono portare impressi il nome e il marchio dbbficante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squemnposta da 2 montatori abilitati sotto la detbrveglianza di
preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere veaifiprima del montaggio e gli esiti dei contralévono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera sersecondo la tipologia e il numero degli ancoraggvisti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaboratauth tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’'opera servita nmmass20 cm, in caso contrario allestire il parapemache sul lato
interno o0 aggiungere una mensola a sbalzo peredadistanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzaseédette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lasmsia completo di impalcato, parapetto, tavola fgiade e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devessere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere sshdurante la fase di lavoro per facilitare leolazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essemmgatibile con le condizioni climatiche. Immediatspensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio dinpip passerelle, andatoie ed impalcati di serviaaconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andarngrérallelo all'asse, spessore adeguato al casicmpportare ed in
ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non reidocm 30. Le tavole stesse non devono averepas$ianti che
riducano piu del dieci per cento la sezione distesiza.

- Nei lavori in cui non é possibile allestire apgieanenti deve essere realizzata una proteziongutiastia tesatura di
cavo metallico fra elementi strutturali per I'anaggio delle funi di trattenuta delle imbracatureidurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle copertegono essere installati con l'ausilio di attréara specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EREB1 devono essere montati da personale compebermntiere
deve essere presente il manuale d’'uso nel quatecmienute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montapiedsonale competente secondo il manuale fornitéadibricante. Le
ruote durante I'uso devono essere bloccate castajlilizzatori. La salita e la discesa deve esséeena impiegando

In Aannncitn cnalatta A hatala NMiiranta la facrdvdium il ninnA Al lavara Aavin Aacenra nratattai dhiiati 1l nanta AAve
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essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudavono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’'uso che le attrezzatusmsi state sottoposte ai controlli iniziali, perigigirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mamemto dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezzenandi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapeittrattenuta.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo digzaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazoili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiscendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maorspe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di verdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapzegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamentdantali che possono compromettere la sicurezassallte dei
lavoratori.

- Quando si é tenuti a lavorare con prodotti cosdirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a quehettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vareouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiaéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimentb pulizia prescritti
dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute a&dl'predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legsolaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giutdivela fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottofgodi sicurezza a distanza non superiore a 2,%0.me

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole dile della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiattrsicavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati engiali calpestio con tavole metalliche, sottopontsi@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei s@aitavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128803 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 collegate alle armature provvisorie dei solai

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di temtuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe A conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe B conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo mekeriali in quota costituito da piano di lavordeposito, parapettd
di protezione su ogni lato libero e struttura pottaa castello o a sbalzo con tubolari metalligingati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e snete i mezzi di sollevamento dei materiali codfité piano di lavoro
e deposito, parapetto di protezione su ogni ldtert e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete dipetta e tavole fermapiede, per il collegamentoaditipdi lavoro a
guote diverse allestire passerelle metallichelegno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti osiamossibile I'allestimento, le condizioni ditgiezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.
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- Scala sviluppabile su carro.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalersa o assente deve essere predisposto in reladiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o fEs&co

b) Impianto di aspirazione localizzata capace gtaa gli inquinanti a livello del punto di emiss@limitandone in
modo significativo la quantita presente all'intediegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piesane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigieun servizio di primo soccorso composto da fatari formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essmtallata all'accesso dell'area a rischio.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.
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Operazioni di scarico con autobetoniera

Categoria Fornitura e getto del calcestruzzo

Descrizione

(Tipo di intervento) Operazioni di scarico con autobetoniera

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Autobetoniera

Sostanze pericolose |= Calcestruzzo

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Medio

Lavori in prossimita linee elettriche aeree nude Medio

Rischi da uso di sostanze chimiche Medio
Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualoraugfisti non godano della completa visuale, eei@irfrapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempreasizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entratafa dei non addetti ai lavori; provvedere allap@nsione/ripresa d
eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incolita di mezzi e persone.

[Lavori in prossimita linee elettriche aeree nude]

- Rimanere a distanza di sicurezza da linee aaremsione che possono interferire con i movimeeitbraccio, se
necessario far disattivare la linea.

- Richiesta agli Enti proprietari di disattivazioaesegregazione delle linee.

- Inizio lavori solo con linee disattivate o seguty

- Protezione delle linee elettriche aeree con pal&zin legno infisse nel terreno costituite da @altringhe
orizzontali a distanza di 1 metro.

- Lavori con linee in tensione solo a distanzaidirgzza.

- Quando occorre effettuare lavori in prossimitdirtie elettriche o di impianti elettrici con paattive non protette o
che per circostanze particolari si debbano riteneresufficientemente protette, ferme restandmtene di buona
tecnica, si deve rispettare almeno una delle se¢igpetauzioni:

a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le ptitre per tutta la durata dei lavori;

b) posizionare ostacoli rigidi che impediscaneieinamento alle parti attive;

C) tenere in permanenza, persone, macchine ojgrapparecchi di sollevamento, ponteggi ed ofirha
attrezzatura a distanza di sicurezza.

- La distanza di sicurezza deve essere tale ch@ogsano avvenire contatti diretti o scariche péoie per le
persone tenendo conto del tipo di lavoro, delleeatature usate e delle tensioni presenti e conaulzgdistanza di
sicurezza non deve essere inferiore ai limiti diadiallegato 1X o a quelli risultanti dall'appéezione delle pertinenti
norme tecniche

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo diszaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informaziaonili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiscendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maorspe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di verdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.

Chcnnncinnna Aai lavar in fracn Al cviarceamantidanmknli ~hAa nAacenna Anmnramattara la cinnirasscalitAa An
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lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti coméirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a quehettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e I'ambiente circostante vareouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiadéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimenth pulizia prescritti
dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dedl@di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o maoehedili devono essere equipaggiati di lampeggiaggnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolaeiadevono essere da questi separati con new jensgiydi
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale tempardinavvertimento/pericolo.

[Lavori in prossimita linee elettriche aeree nude]

Per la protezione dei lavoratori dal contatto doed elettrica aerea nuda in tensione predisporre:
- Segregazioni dell'area di rischio di contatto oecinzione metallica.

- Macchine e mezzi meccanici con dimensioni o sagdenon urtare le linee elettriche aeree.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di siz2a.

- Vie di transito veicolare distanti dalla lineetliche aeree in tensione.

Per la gestione delle situazioni di emergenz aésszzio predisporre:

- Servizio di primo soccorso composto da lavordiminati ed equipaggiati da presidi sanitari peéerivenire in caso
di emergenza.

- Servizio antincendio ed evacuazione compost@daratori formati ed equipaggiati da presidi sanjiar
intervenire in caso di emergenza.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalersa o assente deve essere predisposto in reladiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o o

b) Impianto di aspirazione localizzata capace giae gli inquinanti a livello del punto di emisselimitandone in
modo significativo la quantita presente all'intemhegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piasane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigtieun servizio di primo soccorso composto da fatayi formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essmtallata all'accesso dell'area a rischio.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azionendezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con macchine in movimento edaétidiverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.

[Lavori in prossimita linee elettriche aeree nude]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta

affidatarin ~rhA tramita il racnAaneahila Ai ~cambtidnurA ~AaAardinarci nan la Aitta crihaffidatarimmimmdA Aa ricnAattar
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guanto indicato nel piano.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.
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Posa in opera di elementi metallici

Categoria Opere da fabbro
Descrizione La fase di lavoro si riferisce al montaggio di etsri metallici quali paratie in ghisa
(Tipo di intervento) griglie e telai in acciaio, ecc.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Avvitatore a batteria
Attrezzature |« Sega a disco per metalli
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Medio

Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi Medio

Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministerialeve@ssere montato seguendo il libretto di montaggib schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smonta(RiblUS) redatto per quel specifico cantiere, camanti che
devono portare impressi il nome e il marchio dbbficante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squamnposta da 2 montatori abilitati sotto la detbrveglianza di
preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere veaifiprima del montaggio e gli esiti dei contralévono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera sersecondo la tipologia e il numero degli ancoraggvisti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaboragauth tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall'opera servita nmass20 cm, in caso contrario allestire il parapetmache sul lato
interno 0 aggiungere una mensola a sbalzo peredadistanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzaseédette interne e le botole.

- Verificare prima dell'uso che ogni piano di laeia completo di impalcato, parapetto, tavola tgimde e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devessere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere sshdurante la fase di lavoro per facilitare leolazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essemmgatibile con le condizioni climatiche. Immediatspensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio dintip passerelle, andatoie ed impalcati di servizadconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andarogrdrallelo all'asse, spessore adeguato al casicmpportare ed in
ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non reidocm 30. Le tavole stesse non devono averepas$ianti che
riducano piu del dieci per cento la sezione distesiza.

- Nei lavori in cui non é possibile allestire apgieanenti deve essere realizzata una proteziongutiastia tesatura di
cavo metallico fra elementi strutturali per I'anaggio delle funi di trattenuta delle imbracaturesidurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle copertiegono essere installati con l'ausilio di attréae& specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI ERGB1 devono essere montati da personale compeberntiere
deve essere presente il manuale d’'uso nel quatecmienute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montapfiedsonale competente secondo il manuale fornitéadibricante. Le
ruote durante I'uso devono essere bloccate castajlilizzatori. La salita e la discesa deve esséeena impiegando
le apposite scalette e botole. Durante la faserddiv@ il piano di lavoro deve essere protettoi guiati. Il ponte deve
essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudivono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell'uso che le attrezzatuamsi state sottoposte ai controlli iniziali, perdirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mam@mto dei requisiti minimi di sicurezza.
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- Le passerelle o andatoie devono avere larghezzenandi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapéittrattenuta.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di caeti

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caligericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenzadilia materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali comip&lo di incendio avvenga in aree appropriatedontda fonti di
calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi antincendi

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamentspgegnimento.

- | lavoratori che operano all'interno di ambientan possibile presenza di atmosfera esplosiva degssere dotati di
strumenti di rilevazione gas.

- Durante la manipolazione dei prodotti infiammaeilitare le fonti di innesco quali fuoco apertoingille, superfici
calde, radiazioni caloriche e simili

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosivealiveri e gas utilizzare attrezzature conforia direttiva
ATEX.

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplaivpolveri e gas dotare i lavoratori di disposipiertatili di
rilevazione gas.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute aédl'predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legsolaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giutdivela fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottofgodi sicurezza a distanza non superiore a 2,%0.me

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole dine della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiattrecavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati enpiali calpestio con tavole metalliche, sottopontsi@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei s@aitavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 collegate alle armature provvisorie dei solai

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di temtuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe A conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe B conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo meieriali in quota costituito da piano di lavordeposito, parapettd
di protezione su ogni lato libero e struttura pottaa castello o a sbalzo con tubolari metalligingati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e snete i mezzi di sollevamento dei materiali codfité piano di lavoro
e deposito, parapetto di protezione su ogni ldtert e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete dipetta e tavole fermapiede, per il collegamentoaditipdi lavoro a
guote diverse allestire passerelle metallichelegno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti osiamossibile I'allestimento, le condizioni digiezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effatitcon materiali infammabili, esplosivi, combutiercon sorgenti di
innesco (fiamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatricenoello, bombole e simili) in possesso dei requigihimi di sicurezza
previsti dalla normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi aflaettiva ATEX in ambienti con presenza di atmeoafe
potenzialmente esplosiva.
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- Segnalazione del rischio con segnaletica di sizza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze € necessario poedis

- llluminazione di emergenza e segnalazione dédle uscite di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendiorfata ed attrezzata per il recupero delle persdosgegnimento
dell'incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio irdiero esplosione, si dovra disporre all'occorredzstrumenti di
rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmentaggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilnie raggiungibili e segnalati.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangilie zone con pericolo di incendio.

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam utilizzo di materiali con pericolo di incendiaesplosione.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con uso di materiali con pericdigncendio ed
esplosione e attivita con sorgenti di innesco.
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Scavi a sezione obbligata a mano

Categoria Scawvi e rinterri
Descrizione La fase di lavoro prevede la realizzazione di seas€zione obbligata eseguiti a mano
(Tipo di intervento) attrezzi d'uso corrente.

con

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature |* Pala
= Pijccone

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Seppellimento e/o sprofondamento scavi manuali Medio

Procedure

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi manuali]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergaeguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previst

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavdlgersizionamento/sosta di carichi fissi e/o mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di saavyarossimita di reti tecnologiche interrate e/ostad'acqua e bacin
- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opp@mente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggettei lavori al fine di segnalare eventuali anoimal
- i fronti di scavo/riporto e le relative opereatinsolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relatpiano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materialie#zature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le attrz fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitatorsdo appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno paratiizza dalle pareti di scavo/riporto rispettoiglic dello scavo, in
caso contrario prevedere adeguate opere di coasmdidto strutturale dimensionate da tecnico alnlisacondo
appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiaceratiarea di scavo tramite modifica della viabilitdcantiere.

- Sospensione dei lavori durante eventi meteoroladie possano influire sulla stabilita dei terrémistabilita delle
pareti e delle protezioni dello scavo devono esgeréicate prima della ripresa delle lavorazioni.

- L'accesso alla base dello scavo deve avveningteascala realizzata sulla scarpata.

- Nei lavori di scavo manuale quando la paretefrdete di attacco supera 1,50 m € vietato lo scadreio manuale
della base per provocare il franamento della parete

- Le persone non devono accedere al ciglio supedel fronte di scavo: la zona pericolosa deveresiaimitata con
barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.

Misure preventive e protettive

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi manuali]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio sdjppento e sprofondamento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa mamndigbannelli e puntelli.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciestaotemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di ssaiporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con rethaglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lai@mrazon transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idoneastia di rispetto con parapetto o rete di plagticetrata rispetto al
ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavituiestia piano di calpestio in legno, parapettpditezione e
struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo delloosetalliche.
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- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate surtematurale con pendenza e portata adeguata aesgstepeso dei
mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scariateriali) ricavate su terreno con pendenza e Eoddéguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Misure di coordinamento

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi manuali]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangitie zone di scavo.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei ladoscavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita scavo e altre attivita manudfiedenti.

- nessun lavoratore transiti 0 sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.
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Scavi a sezione obbligata eseguiti con mezzo

Categoria Scawvi e rinterri

Descrizione La fase prevede la realizzazione di scavo a sezistretta con l'ausilio di escavatore
(Tipo di intervento) terreno di qualsiasi natura, carico e trasporifiida dei materiali.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature |« Escavatore con martello demolitore
= Pala meccanica caricatrice

Opere prowvisionali |* Armaturescavi
* Parapetto prowvisorio in legno

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Medio
Rumore Medio
Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici Medio

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianifisateodo da evitare lavorazioni contemporanee irezadiacenti
o limitrofe.

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualoraugfisti non godano della completa visuale, eei@irfrapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempreasizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entratafa dei non addetti ai lavori; provvedere allap@nsione/ripresa d
eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incoliia di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamesite stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontanuielai passaggio.

- Vigilare sull'uso degli otoprotettori.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergaeguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previst

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavadlgearsizionamento/sosta di carichi fissi e/o mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di saayarossimita di reti tecnologiche interrate e/osta'acqua e bacin
- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opp@mente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggettei lavori al fine di segnalare eventuali anoieal
- i fronti di scavo/riporto e le relative opereatinsolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relatipiano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materialie#zature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le atarz fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitators# appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno paratizza dalle pareti di scavo/riporto rispettoiglic dello scavo, in
caso contrario prevedere adeguate opere di coasudidto strutturale dimensionate da tecnico alilacondo
appropriato progetto statico.
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- Non consentire il traffico veicolare in adiacemlarea di scavo tramite modifica della viabilitibcantiere

Procedure per eseguire le armature.

Le strutture di sostegno devono essere installdtesto contatto con la facciata dello scavo & pgcessario, deve
essere inserito del materiale di rincalzo tra txifsta dello scavo e 'armatura, per garantireolatiouita del
contrasto.

La messa in opera delle armature deve essereuetepari passo con I'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesiamepi non € possibile realizzare lo scavo peatl#tprofondita
richiesta, si puo effettuare lo scavo stesso fiB0-420 cm e dopo aver disposto una prima armasupad procedere
ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli didedgnaltezza leggermente superiore alla proforditéo scavo,
contro le pareti dello scavo e fissarli con puniiiegno provvisori per consentire agli operasdéndere nella
trincea e disporre gli elementi di contrasto déifimni

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno cawecsdi profondita minima, oppure quando si deverage in
siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressdeiderreno, € necessario rispettare rigorosamerseguenti
modalita: dopo aver scavato per circa 30 centinsétrifiggono nel terreno le due pareti verticaleati una leggera
inclinazione. Quindi si dispongono i puntoni di t@sto e si realizza un successivo scavo instadlamdsecondo
blocco di armatura, con pareti aventi la stessingamione di quelle superiori e cosi via.

Rimozione dell'armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedetédaso verso l'alto, avendo particolare cura metgggere sempr
il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armgjuuatoni e montanti) €

sottoposta a pressione perché il terreno ha sdbitmovimenti, occorre riempire la trincea coreifreno prima di
rimuovere puntoni e montanti.

Quando é possibile, I'armatura deve essere rimagh stessi operai che I’hanno installata, in qaaneglio di altri
possono verificare la presenza di nuove condiziorischio nel terreno, successive alla posa in@pell’armatura.

D

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dedl@di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o maoehedili devono essere equipaggiati di lampeggiaggnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolaeiadlevono essere da questi separati con new jensiydi
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale tempardinavvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposiziomenaore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materialedassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con bassissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e dellesprigioni.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio dipelpmento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa mecaali paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciastaatemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di soaiporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con rathaglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lai@mrazon transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idoneaskia di rispetto con parapetto o rete di plasticatrata rispetto al
ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavdtuitestia piano di calpestio in legno, parapettpditezione e

struttura portante in legno.
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- Scale o passerelle di accesso al fondo dellooseaatalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate surtematurale con pendenza e portata adeguata asgstepeso dei
mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scariateriali) ricavate su terreno con pendenza e Eoddéguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devesgere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatricl&oaarri) con caratteristiche adeguate alle pereleralla portata de
terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi ddbigzione ROPS e FOPS, sistemi di protezione p#raltamento e la
caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azionendezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con macchine in movimento edaétidiverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori tranglie aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zaeuwtilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attiuitdorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di atidtalevata rumorosita con altre attivita differengila stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangiie zone di scavo o movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei ladoscavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaai attivita scavo e altre attivita manudiiedenti.

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.
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Opere di giardinaggio

Categoria Sistemazione e manutenzione aree verdi

La fase lavorativa prevede lo svolgimento dellevisdt necessarie per la formazione di pr
e massa a dimora di piante, quali:

Descrizione - pulitura e rimozione detriti;

(Tipo di intervento) - scavi per messa a dimora di piante;

- collocamento terra per giardini;

- semina e piantumazione.

ati

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Motocoltivatore
Attrezzature |* Taglia erba ad elica

= Tosasiepe

= Trattore con radi prato

= Trattorino con taglia erba
= Utensili elettrici portatili

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Medio

Rischi da uso di sostanze chimiche Medio

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualoraugfisti non godano della completa visuale, eei@irfrapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempreasizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entratafa dei non addetti ai lavori; provvedere allapgmsione/ripresa d
eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incoliia di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo diszaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informaziorili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiscendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maorspe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di verdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamentdantali che possono compromettere la sicurezaasallte dei
lavoratori.

- Quando si é tenuti a lavorare con prodotti cosdirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a quehettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vareouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiaéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimentb pulizia prescritti
dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dedl@di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o maoehedili devono essere equipaggiati di lampeggiaggnali acustici
per essere chiaramente visibili.
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- | passaggi pedonali lungo le piste di circolaei@devono essere da questi separati con new jensgiydi
protezione.
- Predisporre idonea segnaletica stradale tempardinavvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalgrsa o assente deve essere predisposto in reladiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o fEs&co

b) Impianto di aspirazione localizzata capace gtaa gli inquinanti a livello del punto di emiss@limitandone in
modo significativo la quantita presente all'intediegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coaMabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piesane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigieun servizio di primo soccorso composto da fatari formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essmtallata all'accesso dell'area a rischio.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d'azionengezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con macchine in movimento edaétidiverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadiico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.
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Realizzazione area verde pubblico

Categoria Sistemazione e manutenzione aree verdi

Trattasi della sistemazione di uno spazio da dastim verde pubblico, che prevede
realizzazione di tappeti erbosi, la posa in opkberi, cespugli ed arbusti, la formazio
di aiuole con fiori e di vialetti per consentireftaizione del verde.

In dettaglio, I'attivita prevede le seguenti mottalhperative:

-Lavorazione preliminare del terreno (decespuglisime estirpazione di ceppai
eliminazione di specie infestanti);

-Livellamento del terreno necessario per lo sgrotelte acque meteoriche in eccesso;
-Concimazione di fondo del terreno;

-Esecuzione di tracciamenti e picchettature pendssa a dimora delle piante, in funzig
degli elaborati di progetto;
-Apporto di terra di coltivo e preparazione delleche e dei fossi per la piantagione de
esemplari arborei e arbustivi;

-Preparazione del terreno e formazione del marftoser, mediante semina e concimazio
-Messa a dimora di alberi, arbusti e cespugli égaione degli stessi con reti metalliche

griglie.

Descrizione
(Tipo di intervento)

a
ne

N

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Decespugliatore

= Escavatore

Attrezzature |« Motocoltivatore

= Pala meccanica caricatrice
= Taglia erba ad elica

= Trattore con radi prato

= Trattorino con taglia erba

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Medio

Rischi da uso di sostanze chimiche Medio

Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministerialevd@ssere montato seguendo il libretto di montaggjt schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smonta(RiblUS) redatto per quel specifico cantiere, cameanti che
devono portare impressi il nome e il marchio dbbfécante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squaminposta da 2 montatori abilitati sotto la daetrveglianza di
preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere veaifiprima del montaggio e gli esiti dei contralévono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera sersecondo la tipologia e il numero degli ancoraggvisti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaboragaueh tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’'opera servita nmaes20 cm, in caso contrario allestire il parapettche sul lato
interno 0 aggiungere una mensola a sbalzo peredadistanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzaseédette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lasasia completo di impalcato, parapetto, tavola fgiade e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devessere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere ssndurante la fase di lavoro per facilitare leol@azioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essemagatibile con le condizioni climatiche. Immediatspensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio dinpip passerelle, andatoie ed impalcati di serviaagconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andarngrarallelo all'asse, spessore adeguato al caaicmpportare ed in
ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non reidocm 30. Le tavole stesse non devono averepas$ianti che
riducano piu del dieci per cento la sezione distesiza.

NAi laviarvi in Al nan A naccihila allactiva anmamaennti AAvin Acenra raalizsAata 1ina nratAasinnAdimbeetlAatAacAatiira A
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cavo metallico fra elementi strutturali per I'anaggio delle funi di trattenuta delle imbracatureidurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle copertesono essere installati con l'ausilio di attréara specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EREB1 devono essere montati da personale compebem@ntiere
deve essere presente il manuale d’'uso nel quatecmienute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montapedaonale competente secondo il manuale fornitéatiblricante. Le
ruote durante I'uso devono essere bloccate castaflilizzatori. La salita e la discesa deve essteena impiegando
le apposite scalette e botole. Durante la faserddiv@ il piano di lavoro deve essere protettoi guiati. Il ponte deve
essere utilizzato secondo il manuale d'uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudvono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzatusmsi state sottoposte ai controlli iniziali, perigigirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mamemto dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere largherzanendi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapeittrattenuta.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo diszaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazorili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiscendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maorspe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di vemdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamentdantali che possono compromettere la sicurezaasallte dei
lavoratori.

- Quando si € tenuti a lavorare con prodotti coméirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a quehettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e I'ambiente circostante vareouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiaéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimentb pulizia prescritti
dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute aédl'predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legsolaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giutdivela fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottofgodi sicurezza a distanza non superiore a 2,%0.me

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole dile della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiattrsicavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati enpiali calpestio con tavole metalliche, sottopontsi@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei s@aitavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128803 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 collegate alle armature provvisorie dei solai

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di temtuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe A conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

Cictami Ai nratnzinnna hardi fnaranatti Ai tratrvrnvnsicnri Ai Alacen D ~anfarmila narma ERNL 12274
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superfici con inclinazione non superiore a 30°.
- Balconi di carico per il deposito temporaneo meteriali in quota costituito da piano di lavordeposito, parapetta
di protezione su ogni lato libero e struttura potgaa castello o a sbhalzo con tubolari metallianggati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e snste i mezzi di sollevamento dei materiali codiitt piano di lavoro
e deposito, parapetto di protezione su ogni l&@rt e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete dipetta e tavole fermapiede, per il collegamentoaditipdi lavoro a
guote diverse allestire passerelle metallichelegno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti osiamossibile I'allestimento, le condizioni digiezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalersa o assente deve essere predisposto in relatiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o fEs&co

b) Impianto di aspirazione localizzata capace gtaa gli inquinanti a livello del punto di emiss@limitandone in
modo significativo la quantita presente all'inteiegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piesane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigieun servizio di primo soccorso composto da flatari formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essmtallata all'accesso dell'area a rischio.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.
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Sistemazione area verde pubblico

Categoria Sistemazione e manutenzione aree verdi

Trattasi della sistemazione di aree a verde chesisiennella esecuzione dei segue
interventi: taglio periodico dell'erba, zappaturdld bordure, vangatura intorno alle pian
taglio a squadro delle piccole siepi, annaffiatoea periodi di siccita, cura e pulizia deg
spazi a verde, ripulitura dalla vegetazione didgrdossati, percorsi, ed allontanamento
materiali di risulta.

Descrizione
(Tipo di intervento)

nti
te,
li
dei

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con cestello elevatore
= Autocarro con gru

Attrezzature |* Decespugliatore

= Motocoltivatore

= Taglia erba ad elica

= Trattore con radi prato

= Trattorino con taglia erba

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Medio

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Medio

Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici Medio
Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministerialevd@ssere montato seguendo il libretto di montaggjt schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smontafiblUS) redatto per quel specifico cantiere, cameainti che
devono portare impressi il nome e il marchio dbbficante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squeminposta da 2 montatori abilitati sotto la detbrveglianza di
preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere veaifiprima del montaggio e gli esiti dei contralévono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera sersecondo la tipologia e il numero degli ancoragevisti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaborataut tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’'opera servita nmass20 cm, in caso contrario allestire il parapeche sul lato
interno o0 aggiungere una mensola a sbalzo peredadistanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzaseédette interne e le botole.

- Verificare prima dell’'uso che ogni piano di lassia completo di impalcato, parapetto, tavola fgiade e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devessere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere sshdurante la fase di lavoro per facilitare leolazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essemmgatibile con le condizioni climatiche. Immediatspensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio dinpip passerelle, andatoie ed impalcati di serviaaconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andarngrérallelo all'asse, spessore adeguato al casicmpportare ed in
ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non reidocm 30. Le tavole stesse non devono averepas$ianti che
riducano piu del dieci per cento la sezione distesiza.

- Nei lavori in cui non é possibile allestire apgieanenti deve essere realizzata una proteziongutiastia tesatura di
cavo metallico fra elementi strutturali per I'anaggio delle funi di trattenuta delle imbracatureidurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle copertegono essere installati con l'ausilio di attréaza specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI ERGB1 devono essere montati da personale compeber@ntiere
deve essere presente il manuale d’'uso nel quatecmienute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.
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- Il Ponte a torre su ruote deve essere montafeedsonale competente secondo il manuale fornitdetbaricante. Le
ruote durante I'uso devono essere bloccate castajlilizzatori. La salita e la discesa deve esséeena impiegando
le apposite scalette e botole. Durante la faserddiv@ il piano di lavoro deve essere protettoi guiati. Il ponte deve
essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudvono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell'uso che le attrezzatuamsi state sottoposte ai controlli iniziali, permdirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mam@mto dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere largherzanendi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapeittrattenuta.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualoraugfisti non godano della completa visuale, eei@irfrapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempreasizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entratafa dei non addetti ai lavori; provvedere allapgmsione/ripresa d
eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incoliia di mezzi e persone.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergaeguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previst

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavadlgearsizionamento/sosta di carichi fissi e/o mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di sdavarossimita di reti tecnologiche interrate e/osta'acqua e bacin
- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opp@mente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggettei lavori al fine di segnalare eventuali anoieal
- i fronti di scavo/riporto e le relative opereatinsolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relatpiano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materialie#zature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le ataigre fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitators# appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno paratizza dalle pareti di scavo/riporto rispettoiglic dello scavo, in
caso contrario prevedere adeguate opere di coasudidto strutturale dimensionate da tecnico alilacondo
appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacemlarea di scavo tramite modifica della viabilitidcantiere

Procedure per eseguire le armature.

Le strutture di sostegno devono essere installdteetto contatto con la facciata dello scavo & pgcessario, deve
essere inserito del materiale di rincalzo tra txifsta dello scavo e 'armatura, per garantireolatiouita del
contrasto.

La messa in opera delle armature deve essereuetfeipari passo con l'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesiamepi non € possibile realizzare lo scavo peatl#tprofondita
richiesta, si puo effettuare lo scavo stesso fiB0-420 cm e dopo aver disposto una prima armasupao procedere
ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli didegnaltezza leggermente superiore alla proforditéo scavo,
contro le pareti dello scavo e fissarli con puntdiriegno provvisori per consentire agli operascéndere nella
trincea e disporre gli elementi di contrasto défmi

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno oawcsdi profondita minima, oppure quando si deverare in
siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressdgigerreno, & necessario rispettare rigorosantersieguenti
modalita: dopo aver scavato per circa 30 centinsetrifiggono nel terreno le due pareti verticaleati una leggera
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blocco di armatura, con pareti aventi la stessingmione di quelle superiori e cosi via.

Rimozione dell'armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedetédaso verso l'alto, avendo particolare cura metgggere sempr
il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armgjuuatoni e montanti) €

sottoposta a pressione perché il terreno ha sdbitmovimenti, occorre riempire la trincea coreifreno prima di
rimuovere puntoni e montanti.

Quando é possibile, I'armatura deve essere rinagh stessi operai che I’hanno installata, in qaaneglio di altri
possono verificare la presenza di nuove condiziorischio nel terreno, successive alla posa in@pell’armatura.

D

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute aédl'predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legsolaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giutdvela fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottofeodi sicurezza a distanza non superiore a 2,%0.me

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole dine della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiattrecavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati enpiali calpestio con tavole metalliche, sottopontsi@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei saaitavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 collegate alle armature provvisorie dei solai

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di temtuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe A conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe B conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo mekeriali in quota costituito da piano di lavordeposito, parapettd
di protezione su ogni lato libero e struttura pottaa castello o a sbalzo con tubolari metalligingati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e soste i mezzi di sollevamento dei materiali codiitti piano di lavoro
e deposito, parapetto di protezione su ogni l&@rt e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete dipetta e tavole fermapiede, per il collegamentoaditipdi lavoro a
guote diverse allestire passerelle metallichelegno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti osiamossibile I'allestimento, le condizioni ditgiezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno ded@di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o maoehedili devono essere equipaggiati di lampeggiaggnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolaeiadevono essere da questi separati con new jensgiydi
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale tempardinavvertimento/pericolo.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio dipelpmento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa mecaali paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciastaatemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di ssaiporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con rethaglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lai@mrazon transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idoneaskia di rispetto con parapetto o rete di plasticatrata rispetto al

ciglio di almeno 2 metri.
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- Scale e passerelle di accesso a fondo scavdtuitestia piano di calpestio in legno, parapettpditezione e
struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo dellooseaatalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate surtematurale con pendenza e portata adeguata asgstepeso dei
mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scariateriali) ricavate su terreno con pendenza e Eoddéguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devesgere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatricu&oaarri) con caratteristiche adeguate alle pereleralla portata de
terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi ddigzione ROPS e FOPS, sistemi di protezione p#raltamento e la
caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d'azionengezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con macchine in movimento edaétidiverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadiico o scarico dei materiali.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangiie zone di scavo 0 movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei ladoscavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita scavo e altre attivita manudfiedenti.

- nessun lavoratore transiti 0 sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.
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Marciapiedi
Categoria Sistemazioni esterne
La fase lavorativa comprende tutte le attivita ssaeie per la formazione di marciapiedi:
i - scavo eseguito a mano o con miniscavatore;
Descrizione

- posa di sottofondo misto stabilizzato;
- formazione di massetto di calcestruzzo magro;
- posa pavimentazione e sigillatura giunti.

(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Betoniera a bicchiere
Attrezzature | Compattatore a piatto vibrante

= Martello demolitore elettrico

= Mini escavatore

= Smerigliatore orbitale o flessibile

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Medio
Rischi da uso di sostanze chimiche Medio
Rumore Medio
Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici Medio

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianifisateodo da evitare lavorazioni contemporanee irezadiacenti
o limitrofe.

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualoraugfisti non godano della completa visuale, eei@irfrapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempreasizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entratafa dei non addetti ai lavori; provvedere allapgmsione/ripresa d
eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incoliia di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo dirszaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informaziaonili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiigcendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maorshe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di vetdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamentiantali che possono compromettere la sicurezassalute dei
lavoratori.

- Quando si & tenuti a lavorare con prodotti cosdirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a qudletamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e I'ambiente circostante vartieouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiaéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimentb pulizia prescritti
dal produttore.
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[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamesite stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontanuielai passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergaeguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previst

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavadlgearsizionamento/sosta di carichi fissi e/o mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di saayarossimita di reti tecnologiche interrate e/ostad'acqua e bacin
- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opp@mente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggettei lavori al fine di segnalare eventuali anoieal
- i fronti di scavo/riporto e le relative opereatinsolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relatipiano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materialie#zature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le ataigre fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitators appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno paratéizza dalle pareti di scavo/riporto rispettoiglic dello scavo, in
caso contrario prevedere adeguate opere di coaswdidto strutturale dimensionate da tecnico alilacondo
appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacemlarea di scavo tramite modifica della viabilitibcantiere

Procedure per eseguire le armature.

Le strutture di sostegno devono essere installdteetto contatto con la facciata dello scavo & pgcessario, deve
essere inserito del materiale di rincalzo tra txifsta dello scavo e 'armatura, per garantireolatiouita del
contrasto.

La messa in opera delle armature deve essereuetfeipari passo con l'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesiamepi non € possibile realizzare lo scavo peatl#tprofondita
richiesta, si puo effettuare lo scavo stesso fiB0-420 cm e dopo aver disposto una prima armasupao procedere
ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli didednaltezza leggermente superiore alla proforditéo scavo,
contro le pareti dello scavo e fissarli con punidiriegno provvisori per consentire agli operascéndere nella
trincea e disporre gli elementi di contrasto défmi

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno oawcsdi profondita minima, oppure quando si deverare in
siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressdelgerreno, € necessario rispettare rigorosanterseguenti
modalita: dopo aver scavato per circa 30 centinsetrifiggono nel terreno le due pareti verticaleati una leggera
inclinazione. Quindi si dispongono i puntoni di t@sto e si realizza un successivo scavo instajlamdsecondo
blocco di armatura, con pareti aventi la stesskngamione di quelle superiori e cosi via.

Rimozione dell’armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedetdéaso verso l'alto, avendo particolare cura metgggere sempr
il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armgjumatoni e montanti) &

sottoposta a pressione perché il terreno ha sdbitmovimenti, occorre riempire la trincea coreifreno prima di
rimuovere puntoni e montanti.

Quando é possibile, 'armatura deve essere rimisgh stessi operai che I'hanno installata, in daaneglio di altri
possono verificare la presenza di nuove condizidrischio nel terreno, successive alla posa ir@plell’armatura.

D
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Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dedl@di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o maoehedili devono essere equipaggiati di lampeggiaggnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolaeiadlevono essere da questi separati con new jensiydi
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale tempardinavvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalersa o assente deve essere predisposto in relatiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o fuéco

b) Impianto di aspirazione localizzata capace giae gli inquinanti a livello del punto di emisselimitandone in
modo significativo la quantita presente all'intemhegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piasane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigtieun servizio di primo soccorso composto da fatari formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essmtallata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposiziomenaore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materialedassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con bassessioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e dellesprigioni.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio dipelpmento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa mecaati paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciestaotemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di ssaiporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con rethaglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lai@mrazon transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idoneaskia di rispetto con parapetto o rete di plasticatrata rispetto al
ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavituiestia piano di calpestio in legno, parapettpditezione e
struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo delloosetalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate surtematurale con pendenza e portata adeguata aeastepeso dei
mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scariateriali) ricavate su terreno con pendenza e Eoddéguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per l'esecuzione delle lavorazioni di scavo dewessere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatricugoaarri) con caratteristiche adeguate alle perelerala portata de
terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi ddigzione ROPS e FOPS, sistemi di protezione p#raltamento e la
caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:
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- nessun lavoratore si trovi nel campo d'azionengezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con macchine in movimento edaétidiverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori tranglie aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zareuwtilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attiuitdorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di atidtalevata rumorosita con altre attivita differengila stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangiie zone di scavo o movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei ladoscavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita scavo e altre attivita manudfiedenti.

- nessun lavoratore transiti 0 sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.
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Muretti di recinzione in calcestruzzo armato

Categoria Sistemazioni esterne
Descrizione La fase lavorativa prevede la realizzazione di miu&<2,00 metri) in conglomerat
(Tipo di intervento) cementizio armato per recinzioni.

[®)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autobetoniera

= Autopompa per calcestruzzo
Attrezzature | Martello

= Piegaferro

= Sega circolare

= Utensili elettrici portatili

Opere provvisionali |= Ponti su cavalletti

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell'area di cantiere Medio

Rischi da uso di sostanze chimiche Medio

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualoraugfisti non godano della completa visuale, eei@irfrapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempreasizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entratafa dei non addetti ai lavori; provvedere allapgmsione/ripresa d
eventuali lavorazioni al fine di garantire l'incoliia di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo dirszaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazionili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiigcendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maorshe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di verdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamentiantali che possono compromettere la sicurezassalute dei
lavoratori.

- Quando si é tenuti a lavorare con prodotti cosdirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a qudletamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e I'ambiente circostante varteouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiaéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimentb pulizia prescritti
dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dedl@di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o maoehedili devono essere equipaggiati di lampeggiaggnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolaeiadlevono essere da questi separati con new jensiydi
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale tempardinavvertimento/pericolo.
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[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalersa o assente deve essere predisposto in reladiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o fE&co

b) Impianto di aspirazione localizzata capace gtaa gli inquinanti a livello del punto di emiss@limitandone in
modo significativo la quantita presente all'intediegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piasane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigieun servizio di primo soccorso composto da fatari formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essmtallata all'accesso dell'area a rischio.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d'azionengezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con macchine in movimento ed/aétidiverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zoneadico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.
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Opere di giardinaggio

Categoria Sistemazioni esterne

La fase lavorativa prevede lo svolgimento dellevisdt necessarie per la formazione di pr
e massa a dimora di piante, quali:

Descrizione - pulitura e rimozione detriti;

(Tipo di intervento) - scavi per messa a dimora di piante;

- collocamento terra per giardini;

- semina e piantumazione.

ati

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Motocoltivatore
Attrezzature |* Taglia erba ad elica

= Tosasiepe

= Trattore con radi prato

= Trattorino con taglia erba
= Utensili elettrici portatili

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Rischi da uso di sostanze chimiche Medio

Rumore Medio

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianifisateodo da evitare lavorazioni contemporanee irezadiacenti
o limitrofe.

Procedure

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo diszaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazionili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiscendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maoreshpe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di verdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamentdantali che possono compromettere la sicurezaasallte dei
lavoratori.

- Quando si & tenuti a lavorare con prodotti cosdirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a quehettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vareouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiaéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimentb pulizia prescritti
dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamesite stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontanvielai passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive
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[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalersa o assente deve essere predisposto in reladiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o fEéco

b) Impianto di aspirazione localizzata capace giae gli inquinanti a livello del punto di emisselimitandone in
modo significativo la quantita presente all'intediegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piasane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigieeun servizio di primo soccorso composto da fatari formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essmtallata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposiziomenaore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materialedassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con bassessioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e dellesprigioni.

Misure di coordinamento

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori tranglie aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zareuwtilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivitédorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di at@dtalevata rumorosita con altre attivita differemila stessa area.
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Pavimentazioni esterne

Categoria Sistemazioni esterne
Descrizione Posa in opera di pavimenti esterni (pietra, grésker, ceramici in genere) con letto d
(Tipo di intervento) malta di cemento o con collante specifico.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Battipiastrelle

= Betoniera a bicchiere

= Martello

= Pala

= Sega circolare

= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Attrezzature

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Elettrocuzione Medio

Rischi da uso di sostanze chimiche Medio

Procedure

[Elettrocuzione]
- | lavori su parti in tensioni o in prossimitaghrti in tensione devono essere effettuati solpataonale competente
sotto la diretta sorveglianza di un preposto.

- Disattivare le parti in tensione e bloccare I'dpea del quadro per evitare attivazioni non aaizati.
- Verificare l'integrita delle prese, prolungheping.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo dirszaa devono essere presenti le schede di sicudezpaodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazionili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccoiigcendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le maorshe.

-Controllo dell'efficienza degli impianti di vemdizione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostapegicolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella stheli sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamentiantali che possono compromettere la sicurezassalute dei
lavoratori.

- Quando si é tenuti a lavorare con prodotti cosdirsolventi in locali non ventilati o ventilatisufficientemente, si
deve provvedere a ventilare artificialmente il poditlavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito ceasermateriali in quantita non superiore a qudletamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e I'ambiente circostante varieouti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiadéeeliminato ricorrendo a mezzi di assorbimentb pulizia prescritti
dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio diteteuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sone@ndéi parti attive non protette con recinzioneipgredire I'accesso
ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con prdgeebloccate IP65 protette da magnete-termiquossesso dei
requisiti minimi di sicurezza previsti dalla nori6&l 17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto di terra di cantierdleattrezzature elettriche fisse, del quadro galeez dei
sottoquadri.
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- Schermatura delle parti attive con involucri orlege, qualora non sia possibile la messa fuoisitse
dell'impianto.

- Attrezzature isolanti per lavori su parti in teme.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatux# e doppio isolamento e conformi alle norme vigentmateria di
sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatori e nadgeelettrico in possesso dei requisiti minimsttiurezza previsti
dalla norma CEI o norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensionensuperiore a 50 Volt verso terra per lavori inghiobagnati.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'usooditanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturalersa o assente deve essere predisposto in relatiane
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria iagenza di sostanze scarsamente inquinanti o fE&co

b) Impianto di aspirazione localizzata capace giae gli inquinanti a livello del punto di emisselimitandone in
modo significativo la quantita presente all'intemhegli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici coavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il.viso

- Per interventi di emergenza devono essere piasane presidi mezzi per il lavaggio oculare o @glélle in caso d
contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essereigtieun servizio di primo soccorso composto da fatari formati ed
equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve ess®tallata all'accesso dell'area a rischio.

Misure di coordinamento

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestanele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.
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Recinzione e cancello metallici

Categoria Sistemazioni esterne
Descrizione La fase prevede tutte le attivita necessarie pendhtaggio di recinzioni in metallo s
(Tipo di intervento) muretto in mattoni o in calcestruzzo e di cancaiktallico.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro con gru

= Martello

Attrezzature |= Saldatrice elettrica

= Sega a disco per metalli
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Medio
Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi Medio
Rumore Medio

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianifiszataodo da evitare lavorazioni contemporanee imezadiacenti
o limitrofe.

Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministerialevd@ssere montato seguendo il libretto di montaggjt schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smonta(RiblUS) redatto per quel specifico cantiere, camanti che
devono portare impressi il nome e il marchio dbbficante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squemnposta da 2 montatori abilitati sotto la dietbrveglianza di
preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere veaifiprima del montaggio e gli esiti dei contralévono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all'opera sersecondo la tipologia e il numero degli ancoraggvisti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaboragauth tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall'opera servita nmmass20 cm, in caso contrario allestire il parapeache sul lato
interno o0 aggiungere una mensola a sbalzo peredadistanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzaseédette interne e le botole.

- Verificare prima dell'uso che ogni piano di laeia completo di impalcato, parapetto, tavola tgimde e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devessere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere sshdurante la fase di lavoro per facilitare leolazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essemmgatibile con le condizioni climatiche. Immediatspensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio dinpip passerelle, andatoie ed impalcati di serviaaconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andarogrdrallelo all'asse, spessore adeguato al casicmpportare ed in
ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non reidocm 30. Le tavole stesse non devono averepas$ianti che
riducano piu del dieci per cento la sezione distesiza.

- Nei lavori in cui non é possibile allestire apgieamenti deve essere realizzata una proteziongutiastia tesatura di
cavo metallico fra elementi strutturali per I'anaggio delle funi di trattenuta delle imbracatureidurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle copertegono essere installati con l'ausilio di attréara specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI ERGB1 devono essere montati da personale compeberzntiere
deve essere presente il manuale d’'uso nel quatecmienute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.
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- Il Ponte a torre su ruote deve essere montafeedsonale competente secondo il manuale fornitéetbaricante. Le
ruote durante I'uso devono essere bloccate castajlilizzatori. La salita e la discesa deve esséeena impiegando
le apposite scalette e botole. Durante la faserddiv@ il piano di lavoro deve essere protettoi guiati. Il ponte deve
essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in qudvono essere utilizzate secondo il manuale d’headeve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell'uso che le attrezzatuamsi state sottoposte ai controlli iniziali, permdirevisti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mam@mto dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere largherzanendi 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggioroateriali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapeittrattenuta.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di caeti

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caligericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenzadilim materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali comip&lo di incendio avvenga in aree appropriatedantda fonti di
calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi antincendi

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamentspgegnimento.

- | lavoratori che operano all'interno di ambient® possibile presenza di atmosfera esplosiva degesere dotati di
strumenti di rilevazione gas.

- Durante la manipolazione dei prodotti infammaeilitare le fonti di innesco quali fuoco apertoinsille, superfici
calde, radiazioni caloriche e simili

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosivealiveri e gas utilizzare attrezzature conforai direttiva
ATEX.

- Negli spazi con presenza di atmosfere espladdvpolveri e gas dotare i lavoratori di dispositiertatili di
rilevazione gas.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamesite stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontanvielai passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute aédl'predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforma albrma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legsolaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giutdivela fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottofeodi sicurezza a distanza non superiore a 2,%0.me

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole dine della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiattrecavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati enpiali calpestio con tavole metalliche, sottopontsi@irezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei salaitavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 128303 collegate alle armature provvisorie dei solai

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di temtuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe A conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenprovvisori) di classe B conformi alla norma EBB74 per
superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo meieriali in quota costituito da piano di lavordeposito, parapetta
di protezione su ogni lato libero e struttura pottaa castello o a sbalzo con tubolari metalligingati.

- Castelli di tiro per posizionare in quota e snete i mezzi di sollevamento dei materiali codfité piano di lavoro
e deposito, parapetto di protezione su ogni l&ert e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete dipetta e tavole fermapiede, per il collegamentoaditipdi lavoro a
guote diverse allestire passerelle metallichelegno.

NAllA laviAara=ziani in Aaccennoa Ai annractamanti nocnamAaccihila NallactirmAanta A AAanAdiziani Ailvin-5A AAvAne
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essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idiGue mezzo semovente.
- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effatitcon materiali infammabili, esplosivi, combutiercon sorgenti di
innesco (fiamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatricenoello, bombole e simili) in possesso dei requisihimi di sicurezza
previsti dalla normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi aflaettiva ATEX in ambienti con presenza di atmeoafe
potenzialmente esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di sizza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze € necessario poedis

- llluminazione di emergenza e segnalazione dédle uscite di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendiorfata ed attrezzata per il recupero delle persdosgegnimento
dell'incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio irdiero esplosione, si dovra disporre all'occorredzstrumenti di
rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmentaggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilnie raggiungibili e segnalati.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposiziomenaore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materialedassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con bass&s&oni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e dellesprigioni.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimeele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienmdo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori trangitie zone con pericolo di incendio.

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lawam utilizzo di materiali con pericolo di incendicesplosione.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stesaali attivita con uso di materiali con pericdigncendio ed
esplosione e attivita con sorgenti di innesco.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestaimele attrezzature devono essere messi in atta ditta
affidataria, che tramite il responsabile di camtidovra coordinarsi con le ditte subaffidatarienodo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori tranglie aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zaeuwtilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attiuitdorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di atidtalevata rumorosita con altre attivita differengila stessa area.
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7.1. GRUPPI OMOGENEI

Si riportano di seguito le mansioni (gruppi omoggdei lavoratori esposti al rischio rumore condéative esposizioni
ai sensi del D.Lgs. 81/2008, espresse secondade fdi appartenenza e gli indici di attenzioneridehio indicati nella
tabella del presente documento.
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8.1. USO COMUNE DI IMPIANTI E DOTAZIONI DI LAVORO

N
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8.2. MODALITA DI COOPERAZIONE E COORDINAMENTO

Scopo della presente sezione & di regolamentare il sistema dei rapporti tra i vari soggetti coinvolti
dall'applicazione delle norme contenute nel D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009 ed in
particolare dalle procedure riportate nel PSC, al fine di definire i criteri di coordinamento e cooperazione tra i
vari operatori in cantiere, allo scopo di favorire lo scambio delle informazioni sui rischi e I'attuazione delle
relative misure di prevenzione e protezione.

E fatto obbligo, ai sensi dellart. 95 del D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009, di
cooperare da parte dei Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi, al fine di trasferire
informazioni utili ai fini della prevenzione infortuni e della tutela della salute dei lavoratori.

Spetta prioritariamente al Datore di lavoro dell'impresa affidataria (DTA) e al Coordinatore per I'esecuzione
(CSE) l'onere di promuovere tra i Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi la
cooperazione e il coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione.

Allo scopo, al fine di consentire l'attuazione di quanto sopra indicato, dovranno tenere in cantiere delle
riunioni di coordinamento e cooperazione, il cui programma €& riportato in via generale nella tabella
successiva.

Di ogni incontro il CSE o il Datore di lavoro dell'impresa affidataria (o un suo delegato) provvedera a redigere
un apposito verbale di coordinamento e cooperazione in cui sono riportate sinteticamente le decisioni
adottate.

Attivita Quando Convocati Runti di verifica
principali
1. Riunione iniziale: | prima dell'inizio dei | CSE - DTA-DTE Presentazione piano e
presentazione e | lavori verifica punti principali

verifica del PSC e
del POS
dell'impresa
Affidataria

2. Riunione ordinaria

prima dell'inizio di una
lavorazione da parte di
un'lmpresa esecutrice o
di un Lavoratore
autonomo

CSE - DTA - DTE - LA

Procedure particolari da
attuare
Verifica dei
sicurezza
Verifica sovrapposizioni

piani  di

3. Riunione
straordinaria

gquando necessario

CSE - DTA-DTE - LA

Procedure particolari da
attuare

Verifica dei piani di
sicurezza
4. Riunione gquando necessario CSE -DTA - DTE - LA Nuove procedure
straordinaria  per concordate
modifiche al PSC
CSE: coordinatore per I'esecuzione
DTA: datore di lavoro dell'impresa affidataria o suo delegato
DTE: datore di lavoro dell'impresa esecutrice o suo delegato
LA: lavoratore autonomo
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9. STIMA DEI COSTI

COSTI

Codice

Categoria / Descrizione

UM

Quantita

Durata

Prezzo [€]

Totale [€]

99

99.1
99.1.AB1

99.1.AB1.02

IMPIANTI ED ATTREZZATURE PER LA TUTELA DELLA
SALUTE E LA PROTEZIONE DEI LAVORATORI NEL
CANTIERE IMPIANTI ED ATTREZZATURE PER LA
TUTELA DELLA SALUTE E LA PROTEZIONE DEI
LAVORATORI NEL CANTIERE

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

LAVORI EDILIZI IN GENERALE - PER UTILIZZO
GENERALE

CASSETTA DI PRONTO SOCCORSO Forniteraosa in opera d
cassetta di pronto soccorso rispondente allarde2?®.P.R. 303/56
e art. 1 D.M. 28/07/58 contenente: 1 flacone diosapliquido, 1
flacone di disinfettante da 250 cc, 1 pomata pesttawmre, 1
confezione da 8 bende garza assortite, 10 gargé $6x10 cm, 1
flacone di pomata antistaminica, 1 paio di forbisi,sacchetti d
cotone da 50 g, 5 garze sterili 18x40 cm, 2 cobofézila 2 paia d
guanti in vinile, 2 flaconi di acqua ossigenata, flacone di
clorossidante elettrolitico, 1 pinzetta sterile #& cm, 1 pinzetts
sterile da 9 cm, 2 rocchetti di cerotto da 2,5 @nm, 2 confezion
da 20 cerotti 2x7 cm, 2 lacci emostatici, 1 cordaei di ghiaccio
istantaneo, 5 sacchetti di polietilene monous@rometro clinico,
4 teli triangolari 96x96x136 cm, 1 bisturi monousterile, 1
bacinella reniforme, 4 stecche per frattura, 1 epiohe da 10
siringhe sterili da 10 cc, 2 mascherine con visiéraonfezione d
benda tubolare a rete, 1 coperta isotermica orexiog 1 apribocca
1 cannula e 1 elenco del contenuto.

icad

|

1,00

1,00

88,2

88,2

LAVORI EDILIZI IN GENERALE - PER UTILIZZO GENERALE

Totale categoria

88,29
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99.1.XB1

99.1.XB1.01

99.1.XB1.01
99.1.XB1.01

99.1.XB1.03

99.1.XB1.03
99.1.XB1.03

MONTAGGIO E ASSEMBLAGGIO DI COMPONENTI
PREFABBRICATI COMPLESSI - IMPIANTI E
ATTREZZATURE DI CANTIERE PER  UTILIZZO
GENERALE

BOX DI CANTIERE USO SPOGLIATOIO DIM. 2,4x6,4x2,4 m
Fornitura e posa in opera di box di cantiere uso guliatoio
realizzato da struttura di base, sollevata da terra in elevato con
profilati di acciaio pressopiegati, copertura e tarponamento con
pannello sandwich costituito da lamiera interna edesterna e
coibente centrale (minimo 40 mm), divisori internia pannello
sandwich, infissi in alluminio, pavimento in legnorivestito in
PVC, completo di impianti elettrico, idrico e fognaio, termico
(radiatore elettrico), dotato di 6 armadietti a duescomparti e 6
seggiole. Dimensioni orientative 2,4x6,4x2,4 m comgso
trasporto, montaggio, smontaggio e formazione delldase in cls
armata di appoggio.

Prezzo primo mese

Prezzo per ogni mese e frazione dienseiccessivo al primo

BOX DI CANTIERE USO SERVIZI IGIENICO SANITARI
DIM. 2,4x6,4x2,4 m Fornitura e posa in opera di boxi cantiere
uso servizi igienico sanitari realizzato da struttta di base,
sollevata da terra e in elevato con profilati di aciaio
pressopiegati, copertura e tamponamento con pannelsandwich
costituito da lamiera interna ed esterna e coibenteentrale
(minimo 40 mm), divisori interni a pannello sandwid, infissi in
alluminio, pavimento in legno rivestito in PVC, conpleto di
impianti elettrico, idrico (acqua calda e fredda) efognario,
termico (radiatore elettrico), dotato di tre docce,tre WC, un
lavabo a quattro rubinetti, boiler elettrico ed acessori.
Dimensioni orientative 2,4x6,4x2,4 m compreso tragpto,
montaggio, smontaggio e formazione della base inschrmata di

appoggio.
Prezzo primo mese

Prezzo per ogni mese e frazione dienseiccessivo al primo

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A.

cad

cad.m
ese

cad

cad.m
ese

1,00
1,00

1,00
1,00

1,00
3,00

1,00
3,00

450,00

100,0¢

800,0
100,0¢

450,(

300,00

800,(
300,0

o

108



Piano di Sicurezza e Coordinamento

MONTAGGIO E ASSEMBLAGGIO DI COMPONENTI PREFABBRICAT | COMPLESSI - IMPIANTI E ATTREZZATURE DI CANTIERE 1.850,00
ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE 1.938,29
Totale categoria
IMPIANTI ED ATTREZZATURE PER LA TUTELA DELLA SALUTE  E LA PROTEZIONE DEI LAVORATORI NEL CANTIERE IMPI 1.938,29
Totale computc 1.938,2!
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10. ALLEGATO | - SCHEDE OPERE PROVVISIONALI

Armature scavi

Categoria Sicurezza

Rischi individuati nella fase
Caduta dall'alto all'interno di scavi Alto
Caduta di materiale all'interno di scavi Alto
Movimentazione manuale dei carichi Medio

Istruzioni operative

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

Le armature devono essere allestite con buon ralgexia regola d'arte.

Le armature devono essere verticali e devono efsaae contro le pareti dello scavo.
Le armature devono essere conservate in efficipardintera durata del lavoro.

Per le armature in legno deve essere utilizzat@nade robusto e di dimensioni adeguate secondedele di buona
tecnica, uso e consuetudine.

Le armature metalliche devono essere impiegatenslecte istruzioni del costruttore, il quale develigare: il
massimo sforzo d'impiego, la profondita raggiurigidia possibilita di sovrapposizione degli elemdrtmodalita di
montaggio e smontaggio e le istruzioni per I'usa manutenzione.

MISURE DI PREVENZIONE

Le armature degli scavi in trincea o dei pozzi devessere poste in opera se si superano i m 1E0fdindita.

Le armature devono fuoriuscire dal ciglio delloszaer almeno 30 cm.

Le armature degli scavi tradizionali in legno dev@ssere messe in opera in relazione al progrddile scavo.

In funzione del tipo di terreno e a partire dai painsistenti € possibile impiegare le seguenti &uraan legno:

Con tavole orizzontali posizionate ogni 60, 70 dre@avo sostenute in verticale con travetti use@§td o squadrati g
puntellate con travetti in legno o sbatacchi imeg metallici regolabili.

Con tavole verticali sostenute in verticale corvétd uso Trieste o squadrati e puntellate conetitawvn legno o
sbatacchi in legno o metallici regolabili, per raggere profondita inferiori alla lunghezza debledle.

Con tavole verticali posizionate con il sistema cr@ranti, smussate in punta per l'infissione nekteo prima della
fase di scavo; le tavole sono sostenute da riqirdiggno, formati da montanti e longherine e vargtorzate contrg
il terreno per mezzo di cunei posizionati tra legberine e la tavola marciavanti.
Le armature in ferro si distinguono nelle segudut tipologie:

Armature con guide semplici o doppie in relaziotia profondita da raggiungere; le guide sono igfisel terreng
per mezzo di un escavatore, tra le quali vengotettidapannelli d'armatura, dotati di una lama pierfissione nel
terreno e posizionati gli sbatacchi regolabili fgeforzatura contro il terreno.

Armature monoblocco, preassemblate, eventualmentaponibili, dotate di sbatacchi regolabili.

Nel rispetto delle regole ergonomiche € importaigpettare le larghezze minime, in funzione dellafgndita di
scavo, secondo la seguente tabella:

PROFONDITA' LARGHEZZA MINIMA NETTA

Finoam150 mO0,65.

Finoam2,00 mO0,75.

Finoam 3,00 m0,80.

Finoam4,00 m0,90.

Oltream4,00 m 1,00.

L'armatura deve sempre essere rimossa gradualmepéz piccole altezze, in relazione al progredieiedopere
finite.

ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI

Realizzare le armature in legno senza spazi vismtettavole.

Per la posa in opera e la rimozione attenersi stospmente alle indicazioni del responsabile diieesm e, nel caso
delle armature metalliche, anche alle istruzionifdiebricante.

Sollevare le armature metalliche con un appareatinsollevamento.
Segnalare al responsabile del cantiere eventuaihalie o malfunzionamenti.
Controllare periodicamente le armature poste irapeerificando:

La presenza di deformazioni o fessurazioni dei plintiarmatura.
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L'efficienza degli sbatacchi.
La regolare forzatura contro le pareti dello scavo.

= Elmetto di protezione
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Parapetto provvisorio in legno

Categoria Sicurezza

Descrizione Formazione di parapetto regolamentare.

Istruzioni operative

Questo parapetto € composto da un montante e usettmrche va serrato alla struttura di legno chee dessere
idonea a sopportare i carichi trasferiti dai sugigmincipali (montanti).

Vengono di seguito elencati alcuni requisiti specdei parapetti provvisori di questa tipologia:

- i componenti vanno installati in maniera talend@a consentire al lavoratore di cadere nel vuoto;
- nei supporti vanno inserite delle tavole di legiatia resistenza indicata dal costruttore;

- le tavole utilizzate devono essere integre efla lunghezza minima deve essere tale da sporgatmeno di 40 cm
rispetto a due campate;

- l'altezza del fermapiede dovra essere almenoap2iicm;

- la sequenza delle operazioni di smontaggio deleito provvisorio dovra essere tale da manterilgola possibile
in opera provvedendo prima allo smontaggio degi&nti orizzontali.

MISURE DI PREVENZIONE

Vanno previste per evitare la caduta nel vuotoedspne e materiale.

Sia i correnti che la tavola fermapiede devono resapplicati dalla parte interna dei montanti oldagpoggi sia
quando fanno parte dell'impalcato di un pontegg®io qualunque altro caso.

Piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzatureriwapossono presentare parapetti realizzati comttegistiche
geometriche e dimensionali diverse.

Il parapetto con fermapiede va anche applicatdagal corto, terminale, dell'impalcato, procedentla aosiddetta
“intestatura” del ponte.

Il parapetto con fermapiede va previsto sul latopdateggio verso la costruzione quando il distada®ssa superi
cm 20 e non sia possibile realizzare un piano lgesdio esterno, poggiante su traversi a shalaspopera stessa.
Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordiedslette che siano a pit di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordjlidecavi che siano a pit di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto nei trattspicienti il vuoto di viottoli e scale con gradricavate nel
terreno o nella roccia quando si superino i m @islivello.

E' considerata equivalente al parapetto, qualprasézione, realizzante condizioni di sicurezzatimla caduta verso
i lati aperti non inferiori a quelle presentate gatapetto stesso.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza del parapetto di protezidoee necessario.

Verificare la stabilita, la completezza e gli asipgimensionali del parapetto di protezione, cortipalare riguardo
alla consistenza strutturale ed al corretto fiskaggtenuto in modo da poter resistere alle seoni nell'insieme
ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizamnbientali e della sua specifica funzione.

Non modificare né, tanto meno, eliminare un partapet

Segnalare al responsabile del cantiere eventualrispondenze a quanto indicato.
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Ponteggio metallico fisso

Categoria Servizio

Descrizione Il lavoro comprende:

- delimitazione e regolamentazione dell'area di taggio;
- deposito provvisorio elementi;

- montaggio ponteggio;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Caduta dall'alto Molto alto
Caduta di materiali dall'alto Molto alto

Istruzioni operative

| ponteggi metallici, siano essi a tubi e giuntad elementi prefabbricati, devono essere allegtitegola d'arte
secondo le indicazioni del costruttore, con malergautorizzato, ed essere conservati in efficiqgrezal'intera durata
del lavoro.

| ponteggi metallici possono essere impiegati selonuniti della autorizzazione ministeriale.

| ponteggi metallici possono essere impiegati sdoole situazioni previste dall'autorizzazione ntigigle per le
quali la stabilita della struttura e assicuratde eadire strutture:

- Alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle htesall'estradosso del piano di lavoro piu alto;

- Conformi agli schemi-tipo riportati nella auta@zione;

- Comprendenti un numero complessivo di impalcati superiore a quello previsto negli schemi-tipo;

- Con gli ancoraggi conformi a quelli previsti mefiutorizzazione e in ragione di almeno uno ognk2iq

- Con sovraccarico complessivo non superiore dauehsiderato nella verifica di stabilita;

- Con i collegamenti bloccati mediante I'attivazadei dispositivi di sicurezza.

Ogni ponteggio deve essere ancorato alla costrezi@m mezzo dei sistemi, indicati dai libretti dit@izzazione
ministeriale quali: a cravatta, ad anello o a \@toBventuali altri sistemi possono essere utilizzathanno almeno
pari efficacia documentata da indicazioni tecnietda progettazione.

| ponteggi che non rispondono anche ad una soltdetie precedenti condizioni non garantiscono vkllo di
sicurezza presupposto nella autorizzazione miiddéee devono pertanto essere giustificati da wtanchentazione di
calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi reédttun ingegnere o architetto iscritto all'alb@fpssionale in
allegato al piano di montaggio, uso e smontaggio.

Nel caso di ponteggio misto - unione di prefablidoa tubi e giunti - se la cosa non é esplicitamgmevista dallg
autorizzazione ministeriale € necessaria la doctem@&me di calcolo aggiuntiva.

Anche linstallazione sul ponteggio di tabelloni bplicitari, teloni e reti obbliga alla elaboraziorgella

documentazione di calcolo aggiuntiva.

Oltre ai ponteggi, anche le altre opere provvisionastituite da elementi metallici o di notevolmportanza €
complessita in rapporto alle dimensioni ed ai soeasichi devono essere erette in base ad un peogattprendente
calcolo e disegno esecutivo.

Le eventuali modifiche al ponteggio devono restamdl'ambito dello schema-tipo che giustifica I'edene
dall'obbligo del calcolo.

Possono essere autorizzati alla costruzione @hgi¥go ponteggi aventi interasse qualsiasi tramntanti della stess
fila a condizione che i risultati, adeguatamentdfieati delle prove di carico, garantiscano grddsicurezza pari a
quelli previsti dalle norme di buona tecnica.

Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggdevono avere un carico di sicurezza non infermiquello indicatag
nella autorizzazione ministeriale.

Tutti gli elementi metallici del ponteggio devonorfare impressi, a rilievo o ad incisione, il macctiel fabbricante.

j2))

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Imbracatura anticaduta
= Scarpe di sicurezza
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Categoria Servizio

Descrizione Realizzazione ed uso di ponti su cavalletti.

Caduta dall'alto

| ponti su cavalletti sono piani di lavoro realitizzon tavole fissate su cavalletti di appoggio eoliegati stabilmente
fra loro.

| ponti su cavalletti devono essere allestiti colrtb materiale e a regola d'arte ed essere conseneficienza per
l'intera durata del lavoro.

Non devono essere montati sugli impalcati dei pggitepossono essere usati solo per lavori da ese@lisuolo o
allinterno degli edifici.

Non devono avere altezza superiore am 2.

| ponti su cavalletti non devono essere montatii sangalcati dei ponteggi esterni.

| ponti su cavalletti non possono essere usatiimsovrapposizione all'altro.

I montanti non devono essere realizzati con meizihrtlina, del tipo scale a pioli, pile di mattoegcchi di cemento
o cavalletti improvvisati in cantiere.

| piedi dei cavalletti devono poggiare sempre stirpanto solido e compatto.

La distanza massima fra due cavalletti puo essene 8,60 se si usano tavole lunghe 4 m con seZi@sversale
minima di cm 30 di larghezza e cm 5 di spessore.

Per evitare di sollecitare al limite le tavole austituiscono il piano di lavoro queste devono paggsempre su tre
cavalletti, obbligatori se si usano tavole lunghd oon larghezza minima di cm 20 e cm 5 di spessore
La larghezza dell'impalcato non deve essere infeaaccm 90.

Le tavole dell'impalcato devono risultare bene atate fra loro, essere fissate ai cavalletti, nosgntare parti a
sbalzo superiori a cm 20.

= |mbracatura anticaduta
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Ponteggio metallico su ruote

Categoria Servizio

Descrizione Il lavoro comprende:

- delimitazione e regolamentazione dell'area di taggio;
- deposito provvisorio elementi;

- montaggio ponte su ruote;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Caduta dall'alto Molto alto
Caduta di materiali dall'alto Molto alto
Investimento Molto alto
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Istruzioni operative

Delimitare l'area di lavoro con nastro di segnalaei

Se interessa 0 € nellimmediata vicinanza dellae ssiladale, predisporre la necessaria segnaletiagate,
attenendosi alle norme del codice della stradaregallamento d'attuazione.

Vietare I'accesso alle persone non addette aiilavor

Durante le fasi di scarico dei materiali vietas&Vicinamento del personale e di terzi, mediantisi\e sbarramenti.
Verificare preventivamente la capacita portantéadehse d'appoggio, eventualmente disporre elemipatiitori del
carico.

| ponti a torre su ruote devono essere costitaitiréteriali di buona qualita e mantenuti in pesfefficienza per tutta
la durata dei lavori.

La stabilita del ponte, con o senza elementi iratesleve essere garantita anche senza la dizattheadelle ruote
fino all'altezza e per I'uso cui possono essegitadi

Devono essere dimensionati per resistere ai cariassere, alle oscillazioni cui possono essetesusti durante gl
spostamenti, alle azioni del vento (ribaltamento).

Accertare la perfetta planarita e verticalita delfeuttura e, se possibile, ripartire il carico geinte sul terreno a
mezzo di grossi tavoloni.

Il ponte va corredato alla base di dispositivoipeontrollo dell'orizzontalita.

Non sono ammesse aggiunte di sovrastrutture.

All'esterno e per grandi altezze i ponti vanno aati@lla costruzione almeno ogni due piani.

Possono essere privi di ancoraggio se il ponteustersia costruito conformemente alle norme UNI HID4, sia
fornita dal costruttore la certificazione di supeemto delle prove di carico e di rigidita, quan@dtézza non superi|i
12 m se utilizzato all'interno di edifici e 8 m##lizzato all'esterno di edifici.

La portata da considerare nel dimensionamento monegsere inferiore a quella per i ponteggi metadlestinati a
lavori di costruzione.

Per impedirne lo sfilo va previsto un blocco atiiasto degli elementi verticali, correnti e diaganal

Il piano di lavoro deve prevedere un parapettonpetriale con tavola fermapiede alta almeno cm 15.
Sull'elemento di base va inserita una targa chatripdati e le caratteristiche salienti del pqrattre alle indicazioni
di sicurezza e d'uso.

Rispettare scrupolosamente le prescrizioni e le#@aiboni fornite dal costruttore.

Il piano di scorrimento delle ruote deve risultaoenpatto e livellato.

Le ruote devono essere metalliche, di diametro inferiore a cm 20, di larghezza almeno pari a ce &evono
essere corredate di meccanismo di bloccaggio.

Cunei, o stabilizzatori, devono bloccare le ruaie it ponte in opera.

Per l'accesso ai vari piani di calpestio devoneresstilizzate scale a mano regolamentari.

Se le scale presentano una inclinazione superi@&® aanno protette con paraschiena, salvo adattamispositivo
anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza.

Sono consentite botole di passaggio richiudibiti coperchio praticabile.

Verificare che il ponte su ruote sia realmente ¢at®n rientri nel regime imposto dalla Autorizzam Ministeriale.
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Verificare il buono stato di conservazione e manzitne di elementi, incastri, collegamenti.

Verificare I'efficacia del blocco ruote

Verificare che le linee elettriche aeree si trovindistanza superiore a m 5.

Usare i ripiani in dotazione e non impalcati ditfora.

Predisporre sempre sotto il piano di lavoro un l@gosottoponte a non piu di m 2.50.

E vietato installare sul ponte apparecchi di salieento

E vietato effettuare spostamenti con persone sopra

Durante il montaggio e l'uso indossare: casco, fjjuaalzature di sicurezza e cintura di sicurezeienfasi con
pericolo di caduta dall'alto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Guanti antitaglio

= Imbracatura anticaduta
= Scarpe di sicurezza
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Categoria Servizio

Uso di scale a mano (le scale portatili posson@ress legno, in metallo o
composizione mista. Le scale portatili a mano sdineso molto comune e vengono
generalmente utilizzate per accedere ad una zdaaato sopraelevata).

Descrizione

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cesoiamento, stritolamento

Movimentazione manuale dei carichi

Urti, colpi, impatti, compressioni

Le scale a mano devono essere costruite con matedatto alle condizioni di impiego, possono quiessere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere suffitdenente resistenti ed avere dimensioni appropaifiteso.

Le scale in legno devono avere i pioli incastraiimontanti che devono essere trattenuti con tirarferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu dn4levono avere anche un tirante intermedio.

In tutti i casi le scale devono essere provvistdigfpositivi antisdrucciolo alle estremita inferidei due montanti e di
elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolealle estremita superiori.

La scala deve sporgere a sufficienza oltre il pidhaccesso (€ consigliabile che tale sporgenzdisiémeno 1 m),
curando la corrispondenza del piolo con lo steggmoésibile far proseguire un solo montante eféoaente fissato).

= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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Categoria Attrezzature

Descrizione Utilizzo di gruppo elettrogeno.

Calore, fiamme, incendio

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Punture, tagli, abrasioni, ferite _
Rumore Medio

PRIMA DELL'USO:

- Non installare in ambienti chiusi e poco ventjlat

- Collegare all'impianto di messa a terra il grugpettrogeno;

- Distanziare il gruppo elettrogeno dai posti didio;

- Verificare il funzionamento dell'interruttore ddbmando e di protezione;
- Verificare 'efficienza della strumentazione.

DURANTE L'USO:

- Non aprire o rimuovere gli sportelli;

- Per i gruppi elettrogeni privi di interruttore jgliotezione, alimentare gli utilizzatori interpodenun quadro elettrico
a norma;

- Esegquire il rifornimento di carburante a motgoersto e non fumare;

- Segnalare tempestivamente gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Staccare l'interruttore e spegnere il motore;

- Eseguire le operazioni di manutenzione e reviesi@motore spento, segnalando eventuali anomalie;
- Per le operazioni di manutenzione attenersiiatl&éazioni del libretto.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= Scarpe di sicurezza
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Utensili elettrici portatili

Categoria Attrezzature
Descrizione Utilizzo di utensili elettrici portatili.
Rischi individuati nella fase

Contatti con macchinari o organi in moto Basso
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Basso
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'idoneita dell'impianto elettrico dantiere (dichiarazione di conformita rilasciataetittricista abilitato);
- Verificare l'idoneita della macchina / attrezzatalla specifica lavorazione (es. grado di pratezilP in ambiente
bagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchinattrezzatura alla linea di alimentazione (cangrruttori, quadri,
ecc...);

- Verificare l'integrita delle parti elettriche ibdi;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenganite giunto maschio fisso su parte stabile deldechina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro ibwviamento della macchina in caso di interruzianeipresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deiare di intervenire su impianti o parti di irapio sotto
tensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impian&iteto &€ necessario segnalarla immediatamentesabnsabile del
cantiere;

- Il personale non deve compiere, di propria irtizé&g riparazioni o sostituzioni di parti di impi@nelettrico;
- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitandhe intralcino i passaggi, che corrano per teriche possano
comungue essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensilpsese in tensione;
- Prima di effettuare I'allacciamento verificareedfli interruttori di manovra della apparecchiatarguello posto a
monte della presa siano "aperti" (macchina ferrtata tensione alla presa);
- Se la macchina o l'utensile, allacciati e messinbto, non funzionano o provocano l'interventauda protezione
elettrica (valvola, interruttore automatico o diffaziale) € necessario che l'addetto provveda #&orniare
immediatamente il responsabile del cantiere seeazare di risolvere il problema autonomamente.

DOPO L'USO:

- Lasciare l'attrezzatura in regolari condizionfutizionamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immedizente il responsabile di cantiere o mettere faervizio in
maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= QOcchiali a mascherina
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Autobetoniera

Categoria Macchine
Descrizione Uso di autobetoniera.

Rischi individuati nella fase
Cesoiamento, stritolamento Alto
Contatti con macchinari o organi in moto Basso
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Medio
Investimento Molto alto
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Alto
Ribaltamento per smottamento ciglio scavo Alto
Rumore Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'efficienza delle luci, dei dispositidi segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Verificare accuratamente l'efficienza dei disgosfrenanti e di tutti i comandi di guida;

- Verificare I'efficienza dei comandi del tamburo;

- Controllare I'efficienza della protezione delkttena di trasmissione e delle relative ruote dentat

- Verificare 'efficienza delle protezioni degligani in movimento;

- Verificare l'efficienza della scaletta e dell'atgale dispositivo di blocco in posizione di rippso

- Verificare l'integrita delle tubazioni dell'impito oleodinamico (con benna di scaricamento);

- Controllare che i percorsi in cantiere siano agigper la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaraiea di cantiere;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in caate e transitare a passo d'uomo in prossimitaatdi @i lavoro;
- Richiedere l'aiuto di personale a terra per eésede manovre in spazi ristretti 0 quando la \ilg# € incompleta;
- Non transitare o stazionare in prossimita detlbategli scavi;

- Durante gli spostamenti e lo scarico tenere feitroanale;

- Tenersi a distanza di sicurezza durante le mandivavvicinamento ed allontanamento della benna;

- Durante il trasporto bloccare il canale;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Pulire accuratamente il tamburo, la tramoggidl ednale;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereioacessarie al reimpiego, con particolare riguaigmeumatici
ed i freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli orgacomando.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |Indumenti da lavoro

=  QOcchiali a mascherina
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Categoria Macchine

Descrizione Uso di autocarro.

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

Interferenze con altri mezzi

Investimento

Oli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Ribaltamento per smottamento ciglio scavo

Rumore

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente l'efficienza dei disposfrenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare 'efficienza delle luci, dei dispositidi segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adigper la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaraiiea di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in caate e transitare a passo d'uomo in prossimitaatdi @i lavoro;

- Richiedere l'aiuto di personale a terra per eésede manovre in spazi ristretti o quando la \ilg# € incompleta;
- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in pasie inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare I'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il carienddo che risulti ben distribuito e che non posdarsispostamenti
durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre l'altezzaedsfionde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereiogcessarie al reimpiego, con particolare rigugatgoneumatic
e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli orgacomando.

= Cuffia antirumore
=  Giubbino ad alta visibilita
= Guanti antitaglio
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Categoria Macchine

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Cesoiamento, stritolamento

Contatto con sostanze corrosive

Contusioni e abrasioni sul corpo per rottura congmbinin pressione Medio

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Medio

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Getti, schizzi

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

Investimento

Oli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Ribaltamento per smottamento ciglio scavo

Rumore Medio

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente l'efficienza dei disposfrenanti e di tutti i comandi in genere;
- Verificare l'efficienza delle luci, dei dispositiacustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Verificare 'efficienza della pulsantiera;

- Verificare I'efficienza delle protezioni degligani di trasmissione;

- Verificare l'assenza di linee elettriche aeree pbssano interferire con le manovre;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adigper la visibilita del mezzo;

- Posizionare il mezzo utilizzando gli stabilizzato

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaraiea di cantiere;

- Non rimuovere la griglia di protezione sulla vasc

- Dirigere le manovre di avvicinamento dell'autaime¢ra alla pompa;

- Segnalare eventuali gravi malfunzionamenti.

DOPO L'USO:

- Pulire convenientemente la vasca e la tubazione;

- Eseguire le operazioni di manutenzione e revisiogcessarie al reimpiego, segnalando eventuathalie

Cuffia antirumore

Elmetto di protezione

Facciale con valvola filtrante FFP3

Guanti antitaglio

Guanti per rischio chimico e microbiologico
Indumenti da lavoro
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Allegati

Occhiali a mascherina
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Escavatore
Categoria Macchine

Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Medio
Calore, fiamme, incendio Medio
Cesoiamento, stritolamento Alto
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Molto alto
Getti, schizzi Basso
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi sidimee elettriche che possano interferire con le owean

- Controllare i percorsi e le aree di lavoro appeodo gli eventuali rafforzamenti;

- Controllare l'efficienza dei comandi;

- Verificare l'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Verificare che l'avvisatore acustico e il giraf@iano regolarmente funzionanti;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportellildeano motore;

- Garantire la visibilita del posto di manovra;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e déthpianto oleodinamico in genere;

- Verificare la presenza di una efficace protezideé posto di manovra contro i rischi da ribaltatoe¢rollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Usare gli stabilizzatori, ove presenti;

- Non ammettere a bordo della macchina altre person

- Nelle fasi di inattivita tenere a distanza dius&zza il braccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, primascendere dal mezzo, azionare il dispositivo dicbb dei
comandi;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Richiedere l'aiuto di personale a terra per esede manovre in spazi ristretti 0 quando la \ili# € incompleta;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anemali

DOPO L'USO:

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio,.ecc

- Posizionare correttamente la macchina, abbassanbenna a terra, inserendo il blocco comandi zdnando il
freno di stazionamento;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereisaguendo le indicazioni del libretto e segnalaedentuali
guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= |Indumenti da lavoro

= (QOcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza
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Pala meccanica caricatrice

Categoria Macchine
Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Calore, fiamme, incendio Medio
Cesoiamento, stritolamento Alto
Getti, schizzi Basso
Polveri, fibre Medio
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Garantire la visibilita del posto di manovra (mezon cabina);

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Controllare l'efficienza dei comandi;

- Verificare che l'avvisatore acustico, il segnadatdi retromarcia ed il girofaro siano regolarneiuinzionanti;
- Controllare la chiusura degli sportelli del vanotore;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e déthpianto oleodinamico in genere;

- Controllare i percorsi e le aree di lavoro veafido le condizioni di stabilita per il mezzo;

- Verificare la presenza di una efficace protezidet posto di manovra contro i rischi da ribaltatoefrollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre petson

- Non utilizzare la benna per sollevare o traspergersone;

- Trasportare il carico con la benna abbassata;

- Non caricare materiale sfuso sporgente dalla&enn

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in caate ed in prossimita dei posti di lavoro transi@amasso d'uomo;
- Mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemmdtore e non fumare;

- Segnalare eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Posizionare correttamente la macchina, abbasdarmnna a terra e azionando il freno di stazierdm

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio,.erc

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereisaguendo le indicazioni del libretto e segnalaedentuali
guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 125



Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Autocarro con cestello elevatore

Categoria Macchine

Rischi individuati nella fase
Caduta dall'alto Molto alto
Caduta di materiali dall'alto Molto alto
Cedimento parti meccaniche delle macchine Basso
Cesoiamento, stritolamento Alto
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Molto alto
Inalazione di gas non combusti (scarichi) Alto
Investimento Molto alto
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Alto
Rumore Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- verificare che nella zona di lavoro non vi sidinee elettriche aeree che possano interferirdeamanovre;

- controllare i percorsi e le aree di manovra apfado gli eventuali rafforzamenti;

- verificare che l'avvisatore acustico, il segnalatdi retromarcia ed il girofaro siano regolarnecfunzionanti;

- garantire la visibilita del posto di guida;

- verificare che la macchina sia stata collaudatllSPESL;

- verificare che siano state eseguite le verifigheuali dalla ASL;

- 'automezzo deve essere collaudato dalla motariare civile;

- verificare che ci sia la duplicazione dei comandi

- l'operatore sulla piattaforma deve avere a digmo®e tutti i comandi di manovra normale escluszibnamentq
degli stabilizzatori; questi comandi hanno la po=sea rispetto a quelli a terra che possono eszévaati solo pe
emergenza dopo aver tolto la precedenza ai conatidi piattaforma;

- verificare che la piattaforma sia dotata su tulditi di una protezione rigida costituita da pgaeto di altezza non
inferiore a 1 mt, dotata di corrente superiorerete intermedio e tavola fermapiede;

- verificare che la piattaforma sia fornita di disfiivo di autolivellamento in modo da poter rimemén posizione
orizzontale in qualsiasi condizione di lavoro;

- verificare che gli stabilizzatori sia ben posimi su terreno solido o pianeggiante;

- verificare la presenza di cartelli con indicazatella portata massima;

- verificare la presenza dei dispositivi di sicir@zin particolare:

- il dispositivo di fine corsa per sfilamento dedbcio telescopico, limitatori di carico;

- il dispositivo di frenatura per il pronto arregtda posizione di fermo carico;

- il dispositivo che provoca l'arresto automati@ destello per mancanza di forza motrice in casottura dei tubi
flessibili di addizione dell'olio;

- verificare il funzionamento dei dispositivi diggealazione e di avvertimento acustici e luminosi;

- far controllare la consistenza del terreno erés@nza di eventuali zone di pericolo come scariohibini, condotte
fognature ecc... prima di posizionare la macchina;

- provvedere a far rientrare in posizione di siezaeele macchine durante la notte, controllare @lbifizzatori e
livellare nuovamente le macchine ogni mattino praavilupparle;

- usare un anemometro per accertare che la macobimaenga utilizzata in avverse condizioni delteémr usare
sempre piastre di appoggio sotto gli stabilizzatmgertarsi che ogni persona che intenda salireunarpiattaforma
aerea a braccio indossi una imbracatura idoneattihuta con cordino corto, non far salire un menu persone pid
alto di quello autorizzato dal costruttore. Portare imbracatura di trattenuta a pieno corpo camlico corto
agganciato a un punto idoneo di ancoraggio debgest

- si affronta il pericolo dell'effetto catapultau€sto effetto pud avvenire facilmente “se il braauscilla, sobbalza o
si inclina fuori dal centro di gravita della maaadi. Anche un piccolo movimento a livello terra prré@are un effettg
frusta a livello del cesto: piu si € in alto e pijpud essere sbalzati in avanti;

manmmrara la mannrhinAa AN Mmaceima attAanzinnAan maonncrnctantamnnta l"amhinnta nAail AintAarni Adven tn o
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necessario, incaricare una persona a terra cha liéega I'area di lavoro;

- chi intende usare “una macchina con carattehistidi peso, altezza, larghezza, lunghezza o cosifeshe
differiscono significativamente dalla formazioneewuta”, deve ricevere un addestramento supplemeergar
integrare le differenze;

- € responsabilita del datore di lavoro assicumdre tutti gli operatori che usano attrezzature adioto siano
adeguatamente formati e informati.

DURANTE L'USO:

- segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;

- chiudere gli sportelli della cabina;

- non attivare il braccio durante gli spostamentiantenere basse le forche;

- posizionare correttamente il carico sulle foradeguandone I'assetto col variare del percorso;

- non ammettere a bordo della macchina altre person

- mantenere sgombra e pulita la cabina;

- effettuare i depositi in maniera stabile;

- hon apportare modifiche agli organi di comandavero;

- eseguire il rifornimento di carburante a motquergo e non fumare;

- segnalare tempestivamente eventuali malfunziontimesituazioni pericolose;

- nel muovere ed allestire le macchine, accertdrsaver transennato o comunque delimitato l'aredadoro,
specialmente nelle zone di grande traffico.

DOPO L'USO:

- non lasciare carichi in posizione elevata;

- posizionare correttamente il mezzo, abbassanttordbe a terra, raccogliendo il braccio telescopd azionando i
freno di stazionamento;

- eseguire le operazioni di manutenzione e puéizimotore spento, secondo le indicazioni del librett

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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Categoria Macchine

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Cesoiamento, stritolamento

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

Investimento

Oli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente l'efficienza dei disposfrenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositidi segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adigper la stabilita del mezzo;

- Verificare che nella zona di lavoro non vi sidimee elettriche aeree che possano interferirdeamanovre;
- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e déthpianto oleodinamico in genere;

- Ampliare con apposite plance la superficie diaggo degli stabilizzatori;

- Verificare l'efficienza della gru, compresa lawsa del gancio;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in caate e transitare a passo d'uomo in prossimitaatdi @i lavoro;
- Non azionare la gru con il mezzo in posiziondiiata,;

- Non superare la portata massima e del mezzd'apgelrecchio di sollevamento;

- Non superare l'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il caricoddo che risulti ben distribuito e che non posdarewuspostamenti
durante il trasporto;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunziontiresituazioni pericolose;

- Utilizzare adeguati accessori di sollevamento;

- Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ecc..

- In caso di visibilita insufficiente richiederailito di personale per eseguire le manovre.
DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereioecessarie al reimpiego a motore spento;
- Posizionare correttamente il braccio telescopitoccarlo in posizione di riposo;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Segnalare eventuali guasti.

» Cuffia antirumore
= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio
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Categoria Attrezzature

Cesoiamento, stritolamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'integrita delle protezioni delle man

- Verificare il funzionamento dei comandi e delpdisitivo di sicurezza.
DURANTE L'USO:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita apmta;

- Non manomettere le protezioni di sicurezza;

- Nelle pause di lavoro spegnere la macchina;

- Durante il rifornimento di carburante spegnenmadtore e non fumare.
DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di pulizia con il motopesto;

- Controllare l'integrita degli organi lavoratori;

- Eseguire gli interventi di manutenzione attenesndblibretto di istruzioni;
- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= Qcchiali a mascherina
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Verificare preventivamente che le attrezzatureadoto messe a disposizione dei lavoratori soddidérdisposizioni
legislative e regolamentari in materia di tuteliadsicurezza e dei lavoratori.
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Categoria Attrezzature

Descrizione Utilizzo del martello demolitore.

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Intercettazione di reti di altre energie

Intercettazione di reti di distribuzione acqua

Intercettazione di reti di distribuzione di gas

Polveri inerti

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia del tipo a doppsolamento (220 V), o alimentato a bassissima teesth sicurezza
(50V), comunque non collegato a terra;

- Verificare l'integrita del cavo e della spinaafimentazione;

- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Segnalare la zona esposta a livello di rumoradé@ato;

- Utilizzare la punta adeguata al materiale da dieeno

DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente l'utensile con le due nramiite le apposite maniglie;
- Esegquire il lavoro in condizioni di stabilita apmta;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alineione;

- Staccare il collegamento elettrico durante lespadi lavoro.

DOPO L'USO:

- Scollegare elettricamente I'utensile;

- Controllare l'integrita del cavo d'alimentazione;

- Pulire l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Cuffia antirumore

Elmetto di protezione

Facciale con valvola filtrante FFP3
Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina
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Categoria Macchine

Calore, fiamme, incendio

Cesoiamento, stritolamento

Getti, schizzi

Rumore

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Controllare i percorsi e le aree di manovra veaifdo le condizioni di stabilita per il mezzo;

- Verificare la possibilita di inserire I'eventuaeione vibrante;

- Controllare l'efficienza dei comandi;

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni con scarsa illuminazione;

- Verificare che l'avvisatore acustico ed il ginafsgiano funzionanti;

- Verificare la presenza di una efficace protezideé posto di manovra contro i rischi da ribaltatoe¢rollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in caate e transitare a passo d'uomo in prossimitaatdi gi lavoro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre person

- Mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente gravi anomalie o $itonagericolose.

DOPO L'USO:

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio,.ecc

- Eseguire le operazioni di revisione e manuteregeguendo le indicazioni del libretto, segnalaentuali guasti.

Cuffia antirumore
Indumenti da lavoro
Occhiali a mascherina
Scarpe di sicurezza
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Categoria Macchine

Descrizione Uso di autogru.

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

Investimento

Oli minerali e derivati

Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi sidimee elettriche aeree che possano interferirdeamanovre;
- Controllare i percorsi e le aree di manovra, apfndo gli eventuali rafforzament;

- Verificare I'efficienza dei comandi;

- Ampliare con apposite plance la superficie dicggpo degli stabilizzatori;

- Verificare che la macchina sia posizionata in mald lasciare lo spazio sufficiente per il passagmdonale g
delimitare la zona d'intervento;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;

- Preavvisare l'inizio delle manovre con apposignsilazione acustica;

- Attenersi alle segnalazioni per procedere candeovre;

- Evitare, nella movimentazione del carico, postadoro e/o di passaggio;

- Eseguire le operazioni di sollevamento e scat@ole funi in posizione verticale;

- llluminare a sufficienza le zone per il lavoratoono;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunziontiroesituazioni pericolose;

- Non compiere su organi in movimento operazionhdnutenzione;

- Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, ecc..

- Esegquire il rifornimento di carburante a motgoersto e non fumare.

DOPO L'USO:

- Non lasciare nessun carico sospeso;

- Posizionare correttamente la macchina raccoghiérataccio telescopico ed azionando il frenotdz@namento;
- Eseguire le operazioni di revisione e manutereioecessarie al reimpiego della macchina a materits

- Nelle operazioni di manutenzione attenersi altédazioni del libretto della macchina.

= Cuffia antirumore
= Elmetto di protezione
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Categoria Attrezzature

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Polveri, fibre Medio

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia a doppio isolamef@20 V);

- Controllare che il disco sia idoneo al lavoroegaguire;

- Controllare il fissaggio del disco;

- Verificare l'integrita delle protezioni del diseadel cavo di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore.

DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente l'utensile per le due mianigl

- Esegquire il lavoro in posizione stabile;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alingibne;

- Non manomettere la protezione del disco;

- Interrompere l'alimentazione elettrica durantpdese di lavoro;
- Verificare l'integrita del cavo e della spinaafimentazione.
DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Controllare l'integrita del disco e del cavo liirentazione;

- Pulire l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina
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Categoria Utensili

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

PRIMA DELL'USO

- preferire attrezzi di buona qualita, onde evim®ri di mira che costituiscono cause di infortyper cui verificare
che le fibre del manico, se in legno, siano pamkésuo asse;

- verificare che il manico sia perfettamente incstnell'occhio del martello;

- preferire manici aventi superficie liscia, ma n@mniciata;

- scegliere manici ergonomici.

MODALITA D'USO

- afferrare il manico in modo tale da avere undigioco nel palmo della mano;

- il movimento di battuta deve avvenire con l'akizione del polso.

= Guanti antitaglio
= Qcchiali a mascherina
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Pala
Categoria Utensili
Rischi individuati nella fase
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- controllare che l'utensile non sia deteriorato;

- sostituire i manici che presentino incrinaturecbeggiature;

- verificare il corretto fissaggio del manico;

- selezionare il tipo di utensile adeguato all'ieyms;

- verificare che siano sufficientemente resisteati'insieme e nei singoli elementi

- per punte e scalpelli utilizzare idonei paracegieliminare le sbavature dalle impugnature.

DURANTE L'USO:

- utilizzare attrezzi e attrezzature di ottima d@al

- evitare di utilizzare attrezzi convenientememt®prati in quanto facilmente scheggiabili;

- evitare di utilizzare attrezzi in materiale tropgolce in quanto soggetti a formazione di shaeaparicolose;
- evitare di portare in tasca attrezzi a mano gpgeipungenti o taglienti;

- utilizzare attrezzi isolati per lavori su impiaatettrici;

- nei luoghi in cui esiste il pericolo di esplosiorvitare di utilizzare attrezzi metallici che miitbero provocare
scintille durante I'uso;

- non lasciare mai gli attrezzi nelle vicinanzepdrti di macchina in moto o ferme che potrebberdantalmente
mettersi in moto;

- impugnare saldamente l'utensile;

- assumere una posizione corretta e stabile;

- distanziare adeguatamente gli altri lavoratori;

- non utilizzare in maniera impropria l'utensile;

- non abbandonare gli utensili nei passaggi e¢assii da una eventuale caduta dall'alto;

- utilizzare adeguati contenitori per riporre gieusili di piccola taglia.

DOPO L'USO:

- pulire accuratamente l'utensile;

- riporre correttamente gli utensili;

- proteggere le parti pungenti e taglienti dedlieztzi;

- controllare lo stato d'uso dell'utensile;

- segnalare eventuali anomalie o difetti riscontrat

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Guanti antitaglio
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Categoria Attrezzature

Contusioni e abrasioni sul corpo per rottura congmbinin pressione Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio

Oli minerali e derivati

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

PRIMA DELL'USO:

- Posizionare la macchina in luoghi sufficienteneeateati;

- Sistemare in posizione stabile il compressore;

- Allontanare dalla macchina materiali infiammapbili

- Verificare la funzionalita della strumentazione;

- Controllare l'integrita dellisolamento acustico;

- Verificare l'efficienza del filtro di trattenufger acqua e particelle d'olio;

- Verificare l'efficienza del filtro dell'aria aspia;

- Verificare le connessioni dei tubi e la presederdispositivi di trattenuta.

DURANTE L'USO:

- Aprire il rubinetto dell'aria prima dell'accens@®me mantenerlo aperto fino al raggiungimento deido di regime
del motore;

- Tenere sotto controllo i manometri;

- Non rimuovere gli sportelli del vano motore;

- Effettuare i rifornimenti di carburante a motegmento e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionime

DOPO L'USO:

- Spegnere il motore e scaricare il serbatoioatéll’

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereioecessarie al reimpiego della macchina a mopmets;
- Nelle operazioni di manutenzione attenersi atbdazioni del libretto della macchina.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
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Categoria Attrezzature

Contatti con macchinari o organi in moto

Contatto con sostanze chimiche Medio
Contusioni e abrasioni sul corpo per rottura congmbirin pressione Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio

Getti, schizzi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

PRIMA DELL'USO:

- Controllare le connessioni tra tubi di alimentam e pistola;
- Verificare la pulizia dell'ugello e delle tubamio

DURANTE L'USO:

- In caso di lavorazione in ambienti confinati, ¢isporre un adeguato sistema di aspirazione vapfridi
ventilazione;

- Interrompere l'afflusso dell'aria nelle pauséasioro.

DOPO L'USO:

- Spegnere il compressore e chiudere i rubinetti;

- Staccare l'utensile dal compressore;

- Pulire accuratamente l'utensile e le tubazioni;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Cuffia antirumore

Facciale con valvola filtrante FFP3

Guanti antitaglio

Guanti per rischio chimico e microbiologico
Indumenti da lavoro

= (Qcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la funzionalita dell'utensile;

- Verificare che l'utensile sia di conformazionatal.
DURANTE L'USO:

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

DOPO L'USO:

- non abbandonare Il'utensile in zone di passagdidransito.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= Qcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Descrizione Uso di sega a disco per il taglio dei metalli.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Getti, schizzi

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio
Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Accertare la stabilita ed il corretto fissaggald macchina;

- Verificare la disposizione del cavo di alimenta® affinché non intralci i passaggi e non sia s&p@
danneggiamenti;

- Verificare l'integrita dei collegamenti elettridi messa a terra visibili e relative protezioni;
- Verificare il corretto fissaggio del disco;

- Verificare I'efficienza dell'interruttore di alentazione;

- Verificare l'efficienza del tasto di avviamentéummo presente”;

- Controllare l'efficienza dell'impianto di lubritazione della lama;

- Verificare che I'area di lavoro sia libera da enizli.

DURANTE L'USO:

- Fissare il pezzo da tagliare nella morsa;

- Indossare indumenti aderenti al corpo senza pantazzanti.

DOPO L'USO:

- Interrompere l'alimentazione elettrica agendagsialdro o sull'interruttore a parete;

- Esequire le operazioni di revisione, manutenziepellizia;

- Sgomberare l'area di lavoro da eventuali maierial

- Segnalare eventuali guasti.

= Cuffia antirumore

= Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Descrizione Uso di trapano elettrico.

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Polveri, fibre Medio

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia a doppio isolame(®80V), o alimentato a bassissima tensione dirgizaa (50V),
comungue non collegato elettricamente a terra;

- Verificare l'integrita e l'isolamento dei caviella spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'USO:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita apmta;

- Interrompere l'alimentazione elettrica durantpdese di lavoro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alingeibne.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina
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Piccone
Categoria Utensili
Rischi individuati nella fase
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- controllare che l'utensile non sia deteriorato;

- sostituire i manici che presentino incrinaturecbeggiature;

- verificare il corretto fissaggio del manico;

- selezionare il tipo di utensile adeguato all'ieyms;

- verificare che siano sufficientemente resistaati'insieme e nei singoli elementi

- per punte e scalpelli utilizzare idonei paracegieliminare le sbavature dalle impugnature.

DURANTE L'USO:

- utilizzare attrezzi e attrezzature di ottima d@al

- evitare di utilizzare attrezzi convenientememt®prati in quanto facilmente scheggiabili;

- evitare di utilizzare attrezzi in materiale tropgolce in quanto soggetti a formazione di shaeaparicolose;
- evitare di portare in tasca attrezzi a mano gpgeipungenti o taglienti;

- utilizzare attrezzi isolati per lavori su impiaatettrici;

- nei luoghi in cui esiste il pericolo di esplosiorvitare di utilizzare attrezzi metallici che miitbero provocare
scintille durante I'uso;

- non lasciare mai gli attrezzi nelle vicinanzepdrti di macchina in moto o ferme che potrebberdantalmente
mettersi in moto;

- impugnare saldamente l'utensile;

- assumere una posizione corretta e stabile;

- distanziare adeguatamente gli altri lavoratori;

- non utilizzare in maniera impropria l'utensile;

- non abbandonare gli utensili nei passaggi e¢assii da una eventuale caduta dall'alto;

- utilizzare adeguati contenitori per riporre gieusili di piccola taglia.

DOPO L'USO:

- pulire accuratamente l'utensile;

- riporre correttamente gli utensili;

- proteggere le parti pungenti e taglienti dedlieztzi;

- controllare lo stato d'uso dell'utensile;

- segnalare eventuali anomalie o difetti riscontrat

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Guanti antitaglio

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 143



Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Escavatore con martello demolitore

Categoria Macchine

Descrizione Uso di escavatore con martello demolitore.

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Basso
Calore, fiamme, incendio Basso
Cesoiamento, stritolamento Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Getti, schizzi Basso
Investimento Medio
Polveri, fibre Medio
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi sidimee elettriche che possano interferire con le oweat

- Controllare i percorsi e le aree di manovra aptamado gli eventuali rafforzamenti;

- Verificare I'efficienza dei comandi;

- Verificare 'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Verificare che I'avvisatore acustico e il girafaiano regolarmente funzionanti;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportellildeano motore;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e déthpianto oleodinamico in genere;

- Controllare I'efficienza dell'attacco del mamedl delle connessioni dei tubi;

- Delimitare la zona a livello di rumorosita elevat

- Verificare la presenza di una efficace protezidet posto di manovra contro i rischi da ribaltatoefrollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre petson

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Utilizzare gli stabilizzatori ove presenti;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Mantenere stabile il mezzo durante la demolizione

- Nelle fasi inattive tenere a distanza di sicueeitbraccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, primascendere dal mezzo, azionare il dispositivo dicbbd dei
comandi;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anemali

DOPO L'USO:

- Posizionare correttamente la macchina abbassirmtaccio a terra, azionando il blocco comandiilefieno di
stazionamento;

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio,.erc

- Eseguire le operazioni di revisione e manuteregeguendo le indicazioni del libretto, segnalaentuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati
= QOcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria Attrezzature

Cedimento parti meccaniche delle macchine

Cesoiamento, stritolamento

Contatti con macchinari o organi in moto

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

Incendio

Investimento

Movimentazione manuale dei carichi Medio

Oli minerali e derivati

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare I'efficienza delle protezioni degligani in movimento;

- Verificare I'efficienza del dispositivo “a uomegsente” di comando per I'avanzamento e la rotazilatia fresa;
- Controllare che tutti gli elementi di fissaggiarso serrati a sufficienza.

DURANTE L'USO:

- Durante gli spostamenti spegnere il motore;

- Non abbandonare la macchina in moto;

- Non usare la macchina in locali chiusi;

- Durante il rifornimento di carburante spegnenmadtore e non fumare;

- Non utilizzare la macchina su terreni di pendeaada pregiudicare la stabilita.

DOPO L'USO:

- Chiudere il rubinetto della benzina;

- Lasciare sempre la macchina in perfetta effiGeczrandone la pulizia e I'eventuale manutenzione;
- Segnalare eventuali malfunzionamenti;

- Eseguire gli interventi di revisione e manutenei@ motore spento.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= Qcchiali a mascherina
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria Attrezzature

Incendio

Microclima severo per lavori all'aperto

Movimentazione manuale dei carichi Medio

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la funzionalita dei comandi;

- Verificare 'efficienza della protezione agli arg di trasmissione;

- Verificare 'efficienza della protezione alla larelica);

- Verificare il corretto fissaggio della lama;

- Verificare la presenza di eventuali ostacoli @ussano impedire il corretto funzionamento dellacechana (es.
pietre).

DURANTE L'USO:

- Esegquire il rifornimento di carburante a motgoersto e non fumare;

- Svuotare frequentemente il contenitore dell'e¢sdgtiata;

- In caso di inceppamento, spegnere il motore ffetteare la pulizia delle lame;

- Non lasciare la macchina in moto senza sorvegfian

- Eseguire le operazioni di taglio in condizionistibilita adeguata;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di manutenzione e putigla macchina a motore spento, attenendosi &tlezieni riportate
nel libretto di istruzioni;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

= Occhiali a mascherina
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria Macchine

Calore, fiamme, incendio Medio

Cesoiamento, stritolamento

Getti, schizzi

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare I'efficienza dei comandi, delle luctei dispositivi di segnalazione acustici e luminos

- Verificare il corretto aggancio dell'eventualeatiaina;

- Collegare i macchinari alla presa di forza a me&pento;

- Verificare la presenza di una efficace protezideé posto di manovra contro i rischi da ribaltatoe¢rollbar o
robusta cabina)

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del trattore col girofaro

- Non utilizzare la macchina in locali chiusi e paentilati;

- Non scendere dal mezzo con la presa di forzaifasmn le macchine semoventi collegate;

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Durante il rifornimento di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Azionare il freno di stazionamento;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereioecessarie al reimpiego della macchina a motpeats,
segnalando gli eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio

Indumenti da lavoro
Occhiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria Macchine

Calore, fiamme, incendio Medio

Cesoiamento, stritolamento

Getti, schizzi

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Controllare l'efficienza dei comandi e del digfigs frenante;

- Verificare I'efficienza del cassone ribaltabile;

- Verificare la presenza dei carter di protezioal#argano lavoratore;
- Verificare la corretta chiusura degli sportell #ano motore;

- Verificare l'area e i percorsi;

- In assenza di rollbar evitare |'utilizzo in penda laterale.
DURANTE L'USO:

- In caso di inceppamento dell'organo lavoratopegsere il motore prima di effettuare le operazioecessarie al
reimpiego della macchina;

- Non rimuovere i carter di protezione;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;
- Segnalare eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Posizionare la macchina in posizione stabile;

- Azionare il freno di stazionamento;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereioecessarie al ripiego della macchina a motonetgpattenendosi
alle indicazioni del costruttore, segnalando evalntaalfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria Attrezzature

Descrizione Il decespugliatore viene utilizzato per ripulire lldavegetazione, fossati, fium

percorsi, aree verdi ecc...

Contatti con macchinari o organi in moto Medio
Getti, schizzi
Polveri, fibre Medio

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite Medio

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'integrita delle protezioni degli ami lavoratori e delle parti ustionanti;
- Controllare il fissaggio degli organi lavoratori;

- Verificare il funzionamento dei dispositivi di@nsione e arresto.
DURANTE L'USO:

- Allontanare dall'area di intervento gli estraalé lavorazione;

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita apmta;

- Non manomettere le protezioni;

- Esegquire il rifornimento di carburante a motgpersto e non fumare.
DOPO L'USO:

- Pulire l'utensile;

- Controllare l'integrita della lama o del roccbgtbrtafilo;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= (Qcchiali a mascherina
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Betoniera a bicchiere

Categoria Attrezzature

Descrizione Utilizzo di betoniera a bicchiere.

Rischi individuati nella fase

Contatti con macchinari o organi in moto Basso
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Getti, schizzi Basso
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:
- Verificare la presenza ed efficienza delle primez al bicchiere, alla corona, agli organi digmaissione, agli organi
di manovra;

- Verificare I'efficienza dei dispositivi di arrestli emergenza;

- Verificare la presenza e I'efficienza della pratee sovrastante il posto di manovra (tettoia);
- Verificare l'integrita dei collegamenti elettrieidi messa a terra per la parte visibile ed itettw funzionamentd
degli interruttori e dispositivi elettrici di aliméazione e manovra.

DURANTE L'USO:

- E' vietato manomettere le protezioni;

- E' vietato eseguire operazioni di lubrificaziopalizia, manutenzione o riparazione sugli organniovimento;

- Nelle betoniere a caricamento automatico ace@rti fermo macchina prima di eseguire interventisistemi di
caricamento o nei pressi di questi;

- Nelle betoniere a caricamento manuale le openadiccarico non devono comportare la movimentagzidncarichi
troppo pesanti e/o in condizioni disagiate. Pedanhecessario utilizzare le opportune attrezzahaeuali quali pale
0 secchie.

DOPO L'USO:

- Assicurarsi di aver tolto tensione ai singoli @di ed all'interruttore generale di alimentaziahquadro;

- Lasciare sempre la macchina in perfetta effiggzrandone la pulizia alla fine dell'uso e I'duafe lubrificazione;
- Ricontrollare la presenza e l'efficienza di tuttilispositivi di protezione (in quanto alla ripeeslel lavoro la|
macchina potrebbe essere riutilizzata da altraopeys

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria Attrezzature

Descrizione Compattatore a piatto vibrante

Contatti con macchinari o organi in moto

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

Oli minerali e derivati

Polveri inerti

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la consistenza dell'area da compattare

- Verificare I'efficienza dei comandi;

- Verificare I'efficienza dell'involucro coprimotey

- Verificare l'efficienza del carter della cingldatrasmissione.
DURANTE L'USO:

- Non lasciare la macchina in moto senza sorvegfian

- Non utilizzare la macchina in ambienti chiusicep ventilati;

- Durante il rifornimento di carburante spegnenmadtore e non fumare.
DOPO L'USO:

- Chiudere il rubinetto del carburante;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereioecessarie al reimpiego della macchina a mopmets;
- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionime

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Mini escavatore

Categoria Macchine
Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Calore, fiamme, incendio Medio
Cesoiamento, stritolamento Alto
Getti, schizzi Basso
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Controllare e delimitare i percorsi e le areendnovra approntando gli eventuali rafforzamenti;

- Verificare l'efficienza dei comandi;

- Verificare 'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Verificare che il girofaro sia regolarmente fumzante;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportellildeano motore;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e déthpianto oleodinamico in genere;

- Controllare l'efficienza dell'attacco della benna

- Delimitare la zona a livello di rumorosita elewat

- Verificare la presenza di una efficace protezidiet posto di manovra contro i rischi da ribaltatoefrollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre petson

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Nelle fasi inattive tenere a distanza di sicueeitbraccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, primascendere dal mezzo, azionare il dispositivo dicbb dei
comandi;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anemali

DOPO L'USO:

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio,.ecc

- Posizionare correttamente la macchina, abbassrfaccio a terra, azionando il blocco comandiilefleno di
stazionamento;

- Eseguire le operazioni di revisione e manuteregeguendo le indicazioni del libretto, segnalaentuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= |ndumenti da lavoro

=  QOcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Piegaferro
Categoria Attrezzature
Rischi individuati nella fase

Contatti con macchinari o organi in moto Basso
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Basso
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso
Rumore Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'integrita dei collegamenti elettrieidi quelli di messa a terra visibili;

- Verificare l'integrita delle protezioni e dei aip alle morsettiere ed il buon funzionamento deggrruttori elettrici
di azionamento e di manovra;

- Verificare la disposizione dei cavi di aliment@ze affinché non intralcino i posti di lavoro, igsaggi e non siano
soggetti a danneggiamenti meccanici da parte dedriake da lavorare e lavorato;

- Verificare la presenza delle protezioni agli arigdi trasmissione (pulegge, cinghie, ingranagcg. €);

- Verificare la presenza delle protezioni agli arigdi manovra ed il buon funzionamento dei pulsantiei dispositivi
di arresto;

- Verificare la presenza delle protezioni agli arigavoratori;

- Verificare la presenza della tettoia di protezi@el posto di lavoro (dove necessario).

DURANTE L'USO:

- Non rimuovere i dispositivi di protezione;

- Tenere le mani distanti dagli organi lavorataila macchina;

- Non piegare piu di una barra contemporaneamente;

- Tenere sgombro da materiali il posto di lavoro;

- Gli addetti devono far uso dei dispositivi di fgpione individuale;

- Registrare le protezioni degli organi lavoratorimaniera da lasciare scoperto il solo trattotistneente necessario
alla lavorazione.

DOPO L'USO:

- Aprire (togliere corrente) l'interruttore general quadro;

- Verificare l'integrita dei conduttori di alimeiane e di messa a terra visibili;

- Verificare che il materiale lavorato o da laveraron sia accidentalmente venuto ad interferirecsuiduttori
medesimi;

- Pulire la macchina da eventuali residui di malefi

- Se del caso provvedere alla registrazione eflohrione della macchina.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= Qcchiali a mascherina
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Sega circolare

Categoria Attrezzature

Descrizione Uso della sega circolare.

Rischi individuati nella fase

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Polveri, fibre Medio
Punture, tagli, abrasioni, ferite Molto alto
Rumore Molto alto
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la presenza ed efficienza della cutfigprotezione registrabile o a caduta libera sido di lavoro in
modo tale che risulti libera la sola parte attighdisco necessaria per effettuare la lavorazione;

- Verificare la presenza ed efficienza del coltellgisore in acciaio posto dietro la lama e registra non piu di 3
mm. dalla dentatura del disco (il suo scopo & qudillitenere aperto il taglio, quando si taglia Ege per lungo, al
fine di evitare il possibile rifiuto del pezzo edcessivo attrito delle parti tagliate contro lecfate del disco);

- Verificare la presenza e l'efficienza degli schieai due lati del disco nella parte sottostanteaihco di lavoro, i
modo tale che sia evitato il contatto di tale palittama per azioni accidentali (come ad esempioepbe accader
durante I'azionamento dell'interruttore di manoyra)

- Verificare la presenza ed efficienza degli spivigili legno per aiutarsi nel taglio di piccoli gétse ben conformatj
ed utilizzati evitano di portare le mani troppoinizal disco o comunque sulla sua traiettoria);

- Verificare la stabilita della macchina (le vibi@a eccessive possono provocare lo sbandament@aiedo in
lavorazione o delle mani che trattengono il pezzo);

- Verificare la pulizia dell'area circostante laaohina, in particolare di quella corrispondentepatto di lavoro
(eventuale materiale depositato pud provocarenmgi@ scivolamenti);

- Verificare la pulizia della superficie del bandolavoro (eventuale materiale depositato pud tugsti intralcio
durante I'uso e distrarre I'addetto dall'operazitirtaglio);

- Verificare l'integrita dei collegamenti elettriei di terra dei fusibili e delle coperture dellertpaotto tensione
(scatole morsettiere - interruttori);

- Verificare il buon funzionamento dell'interrutéodi manovra;
- Verificare la disposizione del cavo di alimenta® (non deve intralciare le manovre, non deveressegetto ad
urti o danneggiamenti con il materiale lavoratcadal/orare, non deve intralciare i passaggi).
DURANTE L'USO:

- Registrare la cuffia di protezione in modo tate timbocco venga a sfiorare il pezzo in lavoraeio verificare che
sia libera di alzarsi al passaggio del pezzo indaxione e di abbassarsi sul banco di lavoro, pell@basculanti;
- Per tagli di piccoli pezzi e, comunque, per daeii in cui le mani si verrebbero a trovare inggionita del disco @
sulla sua traiettoria, € indispensabile utilizzspengitoi;

- Non distrarsi: il taglio di un pezzo dura pockcendi, le mani servono tutta la vita;

- Normalmente la cuffia di protezione & anche wn@&b dispositivo atto a trattenere le schegge;
- Usare gli occhiali, se nella lavorazione speaifia cuffia di protezione risultasse insufficiergetrattenere le
schegge.

DOPO L'USO:

- Ricordate: la macchina potrebbe venire utilizzigaaltra persona, quindi deve essere lasciaterfetfa efficienza;
- Lasciare il banco di lavoro libero da materiali;

- Lasciare la zona circostante pulita con partief#erimento a quella corrispondente al posttadoro;

- Verificare I'efficienza delle protezioni;

- Segnalare le eventuali anomalie al responsablleahtiere.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Elmetto di protezione

Facciale con valvola filtrante FFP3
Guanti antitaglio

Indumenti da lavoro

Occhiali a mascherina

Scarpe di sicurezza
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria Attrezzature

Descrizione Uso di battipiastrelle.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Rumore Medio

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'efficienza delle protezioni;

- Verificare 'efficienza delle parti elettrichesitbili;

- Verificare l'efficienza dei comandi.

DURANTE L'USO:

- Segnalare la zona di intervento esposta a lidllomorosita elevato;
- Non rimuovere o modificare i dispositivi di pratene;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alineibne posizionandolo in modo da evitarne il dagrsgento.
DOPO L'USO:

- Scollegare elettricamente la macchina;

- Pulire accuratamente la macchina;

- Esegquire le operazioni di revisione e manutergion

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore
= Elmetto di protezione
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria Attrezzature

Descrizione Uso di saldatrice elettrica.

Calore, fiamme, incendio Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Fumi Medio

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Radiazioni ottiche artificiali (ROA) Medio

Rumore Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'integrita dei cavi e della spinaalimentazione;

- Verificare l'integrita della pinza portaelettrgdo

- Non effettuare operazioni di saldatura in preaatizmateriali infiammaubili;
- In caso di lavorazione in ambienti confinati, ¢isporre un adeguato sistema di aspirazione fumnilieventilazione.
DURANTE L'USO:

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alineione;

- Allontanare il personale non addetto alle openaizili saldatura;

- Nelle pause di lavoro interrompere 'alimentazi@fettrica.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico della macchina

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

Cuffia antirumore

Facciale con valvola filtrante FFP3
Grembiule

Guanti per rischio chimico e microbiologico
Guanti protettivi

Indumenti da lavoro

Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 158



Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

12. ALLEGATO Il - SCHEDE SOSTANZE PERICOLOSE

Acqua ragia
Categoria Solventi
Descrizione Acqua ragia (liquido incolore)

Rischi individuati nella fase
Calore, flamme, incendio Medio
Contatto con sostanze tossiche Alto
Esplosione Alto

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:
- Tutte le attivita devono essere precedute davahgazione preliminare mirata ad evitare nellaeflvorativa I'usg
di agenti chimici pericolosi, compresi quelli carageni/mutageni, o a sostituire gli stessi coreatteno pericolose;
- Prima dell'impiego gli addetti devono consultdegichettatura (il significato dei simboli, le &iadi rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezzéinaldi apprendere e applicare le misure di preieaeze protezione;
- La fase lavorativa deve essere organizzata ironiad

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici igetosi nell'aria o che sia contenuta al massimp mpezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita defbesizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chiméimimpiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essereatsigne fino alla conclusione dei lavori i non atidai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (adempio: aspiratori e inumidimento dei materialivprosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale

- Tutti i lavoratori addetti devono essere inforifirmati e, se necessario, addestrati sulle nii@ddal impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericofsirischi per la salute connessi con il loroizeib, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle proceduaglaitare in caso di emergenza, anche di proniosse.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto\diria;

- E necessario indossare i dispositivi di protegiondividuale (ad esempio: guanti, calzature, masetper la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhiadimhaschera) indicati dal produttore nella schedécdrezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agdrithici pericolosi secondo le istruzioni indicatellaescheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventualsidei della lavorazione in particolare se si trattaagenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni curtee nella scheda di sicurezza, non abbandonarmsidui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di pratere individuale (ad esempio: guanti, calzaturée,twcchiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambientadoro, delle attrezzature ed egli impianti atzati nella fase;
- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupoliggane personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Vernice oleo-resinose in solventi

Categoria Trattamenti, protettivi e finiture per legno
Descrizione Vernice oleo-resinose in solventi (liquido traspeeg

Rischi individuati nella fase
Calore, fiamme, incendio Medio
Contatto con sostanze tossiche Alto
Esplosione Alto

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:
- Tutte le attivita devono essere precedute davah#azione preliminare mirata ad evitare nellaflsorativa I'usg
di agenti chimici pericolosi, compresi quelli carageni/mutageni, o a sostituire gli stessi coreatteno pericolose;
- Prima dell'impiego gli addetti devono consultdetichettatura (il significato dei simboli, le &iadi rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezzéinaldi apprendere e applicare le misure di preiareze protezione;
- La fase lavorativa deve essere organizzata inondad

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici igetosi nell'aria o che sia contenuta al massimo rpezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita delpesizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimiimpiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essereatagne fino alla conclusione dei lavori i non atidai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (adempio: aspiratori e inumidimento dei materialivprosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale

- Tutti i lavoratori addetti devono essere inforinfdirmati e, se necessario, addestrati sulle nidddl impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericosusirischi per la salute connessi con il loroizeib, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle proceduaealtare in caso di emergenza, anche di prontmssa.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto\diria;

- E necessario indossare i dispositivi di protegiondividuale (ad esempio: guanti, calzature, messetper la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhiadinhaschera) indicati dal produttore nella schedicdrezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agdmithici pericolosi secondo le istruzioni indicatellaescheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventualsidei della lavorazione in particolare se si trattiaagenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni cutte nella scheda di sicurezza, non abbandonamsidui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di pratere individuale (ad esempio: guanti, calzaturée,twcchiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambientadoro, delle attrezzature ed egli impianti utzati nella fase;
- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupoligsane personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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13. ALLEGATO IV - SEGNALETICA DI CANTIERE

Categoria:

Divieto

Nome:

Vietato spegnere con acqua

Descrizione:

Posizione:

Categoria:

Avvertimento

Nome:

Pericolo di folgorazione

Descrizione:

Posizione:

Categoria:

Prescrizione

Nome:

Protezione dell'udito

Descrizione:

€ obbligatorio proteggere l'udito

Posizione:

Negli ambienti di lavoro o in prossimita
delle lavorazioni la cui rumorosita raggiunge
io

un livello sonoro tale da costituire un risch
di danno per l'udito.

Categoria:

Avvertimento

Nome:

Pericolo incendio

attenzione liquidi o materiali infiammabili

Posizione:

Nei depositi di bombole di gas disciolto
compresso (acetilene, idrogeno, metano),

acetone, di alcol etilico, di liquidi detergenti.

Nei depositi carburanti.
Nei locali con accumulatori elettrici.

Categoria:

Divieto

Nome:

Vietato fumare

Descrizione:

vietato fumare

Posizione:

di

Nei luoghi ove & esposto & espressamente

vietato fumare per motivi igienici o per

prevenire gli incendi.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

Protezione del cranio

Descrizione:

e obbligatorio il casco di protezione

®
AN
®
&
@

Negli ambienti di lavoro dove esiste pericd

lo

Posizione: di caduta di materiali dall'alto o di urto con
elementi pericolosi.
’ .g Categoria: Avvertimento
P Nome: Pericolo caduta materiali dall'alto
MATE.RIM.I . i . i
DALL'ALTDY Descrizione: |attenzione caduta materiali dall'alto
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- Nelle aree di azione delle gru.
- In corrispondenza delle zone di salita e

Posizione: . e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato 'accesso ai non addetti
g Descrizione: |Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Al T
L In prossimita degli accessi all'area di lavoro
Posizione: :
interdetta.
Categoria: Divieto
. Vietato passare o sostare nel raggio d'azione
Nome: .
dell'escavatore
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Prescrizione
Nome: Lasciare liberi i passaggi

Descrizione: |Lasciare liberi i passaggi e le uscite

Posizione: In corrispondenza di passaggi ed uscite.

Categoria: Prescrizione

@-W Nome: Veicoli a passo d'uomo

Descrizione: |Carrelli elevatori

Posizione: All'ingresso del cantiere.

Categoria: Divieto
Q Nome: vietato avvicinarsi agli scavi

Descrizione: |Scavi

Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo generico

Descrizione: |Pericolo generico

Ovunque occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.
Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

&® Categoria: Avvertimento

ScAvE Nome: Scavi

Descrizione: |attenzione agli scavi

Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
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Categoria: Divieto

Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi

ngajﬁﬂ%e: 9}8@?&’&9&%6: materiali dai ponteggi

Ve Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: |attenzione pericolo caduta dall'alto
L In prossimita dell'apertura a cielo aperto.
Posizione: .
Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato salire e scendere dai ponteggi
oo . _ |Vietato salire e scendere all'esterno dei
DI POMTEQ T Descrizione: :
ponteggi.

Posizione: Sui ponteggi.

Categoria: Prescrizione

Nome: Imbracatura di sicurezza

Descrizione: |é obbligatorio usare la cintura di sicurezza
In  prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru |in

Posizione: particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate |o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.

Categoria: Divieto

Nome: Limite di velocita

Descrizione: |Vietato superare il limite di 30 km/h

Posizione: In presenza di un cantiere stradale.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo macchine in movimento

.. |attenzione macchine operatrici in
FRRIEDLG Descrizione: movimento
i
Ovunque occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

Categoria: Divieto

Nome: Vietato l'accesso ai pedoni

Descrizione:

Posizione:

Categoria: Prescrizione
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Categoria: Prescrizione
Neswizione: |Pmitbhigatedeiusie calzature di sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o scarico
di materiali pesanti.
. ) Dove sostanze corrosive  potrebbero
Posizione: . ) ; i
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
Descrizione: |é obbligatorio usare i guanti protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
Posizione: lavorazioni o le macchine che comporting il
pericolo di lesioni alle mani.
Categoria: Prescrizione
Nome: Indumenti protettivi
.. |é& obbligatorio indossare gli indumenti
Descrizione: L
protettivi
Posizione: All'ingresso del cantiere.
Categoria: Segnali temporanei stradali
= Nome: Divieto di sorpasso (temporaneo)
Descrizione: |Divieto di sorpasso
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
) Limite massimo di velocita 40 km/h
Nome:
(temporaneo)
Descrizione: |Limite massimo di velocita 40 Km/h
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato l'accesso
Descrizione: |vietato l'accesso
L In prossimita degli accessi all'area di lavoro
Posizione: .
interdetta.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione degli occhi
Descrizione: |é obbligatorio proteggersi gli occhi
Negli ambienti di lavoro, in prossimita di
una lavorazione o presso le macchine ove
esiste pericolo di offesa agli occhi
Posizione: (operazioni di saldatura ossiacetilenica |ed
elettrica, molatura, lavori alle macchine
utensili, da scalpellino, impiego di acidi
ecc).
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Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: |& obbligatorio proteggere le vie respiratorie
Negli ambienti di lavoro dove esiste |il
L pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: . S . D
mediante la respirazione, elementi nocivi
sotto forma di gas, polveri, nebbie, fumi.
Categoria: Divieto
Nome: vietato passare nell'area dell'escavatore
.. |vietato passare e sostare nel raggio d'azjone
Descrizione: .
dell'escavatore
Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.
Categoria: Antincendio
Nome: Estintore
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo materiale infammabile
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni
Descrizione: Vietato rimuovere le protezioni e |i
" |dispositivi di sicurezza
Posizione: Sulle macchine aventi dispositivi di
' protezione.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del viso
Descrizione: |& obbligatorio usare lo schermo protettivo
Negli ambienti di lavoro, in prossimita di
una lavorazione o presso le macchine ove
esiste pericolo di offesa agli occhi
Posizione: (operazioni di saldatura ossiacetilenica |ed
elettrica, molatura, lavori alle macchine
utensili, da scalpellino, impiego di acidi
ecc).
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